
TEL FAX

E-mail

活動方針

小学生 中学生 高校生 保護者 その他

○ ○ ／ ／ ／

学習支援 屋外活動 屋内活動 教育相談 仲間づくり 親の会

○ ○ ○ ○ ○ ／

備考

申込方法

※保護者の送迎が必要です。

【別紙】

０８８３－５２－８０１０ ０８８３－５３－８８９０

児童生徒が在籍する美馬市内各小中学校長を通じて､申し込んでください。

施設名 美馬市教育支援センター「みまっこ教室」 区分 教育支援センター

対象者

mima@g.tokushima-ec.ed.jp

児童生徒に対して、一人一人の状況に合わせた様々な活動や体験を通して､学校復帰や社
会的自立に向けた支援を行います。

連絡先

活動内容

一人一人の状況に応じた支援ができるよう､生活日程や活動内容を設定しています。

活動日時 毎週月・火・木・金　午前８時３０分～正午まで 定員 10名程度



住　所 代表者名

連絡先 TEL FAX

E-mail

活動方針

小学生 中学生 高校生 保護者 その他

○ ○ × × 教職員

学習支援 屋外活動 屋内活動 教育相談 仲間づくり 親の会

○ ◎ ○ △ ○ △

備考

申込方法

※下半分につきましては、写真や、地図等を添付するなど、自由に御活用ください。

　内容についてはすべて記載しなくても問題ありません。

※紹介ページは、最大Ａ４１枚分とさせていただきます。ご了承ください。

　ホームページ等のリンクを貼っていただけるのなら、この限りではありません。

※記載内容については、多少ならサイズ変更や、項目の変更をしていただいても構いません。

　ただし、徳島県教育委員会人権教育課にて確認させていただき、修正をお願いすることもあります。

各回２００円、別途活動により他実費　※記載内容は自由です。なしでも構いません。

【別紙】

徳島市万代町１丁目１番地 万代　太郎

０８８－６２１－３１３８

電話にて、申込ください

施設名 徳島県教育委員会 区分 フリースクール

対象者

活動内容

屋外活動を生徒が計画し、主体的に活動する意欲を養う。

活動日時
毎週月、水
１０：００～１５：００

定員 10

kitahara_shinji_1@g.tokushima-ec.ed.jp

ホームページアドレス https://human-rights.tokushima-ec.ed.jp/

記載例

その他の欄は、対象者を記載し

活動内容は、

◎ 中心的な活動

○ 定期的に実施

△ 依頼があれば対応

教育支援センター

フリースクール

学校外での学習や交流

活動を組織・支援する団

体

フリースペース

児童生徒に居場所を提

供する団体

等を記載ください。



学校が苦手な児童生徒の保護者の方へ不安や困りごとはありませんか？

一人で悩まないでください。

不登校は誰にでも起こり得ることです。

教室や家庭以外にも多様な学びの場や支援の仕組みがあります。

学校内にも落ち着いて過ごせる場所や相談に乗ってくれる専門家がいます。

各学校により設置状況や配置状況は異なります。

○徳島県立総合教育センタースクールカウンセラー

○徳島県立総合教育センタースクールソーシャルワーカー

○徳島県立総合教育センター

○徳島県立総合教育センター

住所

連絡先 TEL

E-mail

ホームページアドレス

・支援内容

・活動内容

※クリックすると詳細が表示されます。

不登校児童生徒支援についての関連施設紹介・相談窓口

校内教育支援センター（スペシャルサポートルーム）

板野郡板野町犬伏字東谷1-7

088-672-5200（特別支援・相談課）

tokubetsushien@mt.tokushima-ec.ed.jp

https://www.tokushima-ec.ed.jp/tokusou

また、不登校等学校が苦手なお子さんの保護者の相談先などについてもご紹介し

ます。

これらの教室の利用や相談を希望する場合は、各学校や教育委員会にお問い合わ

せください。

児童生徒の心のケアや、ストレスへの対処法など心理の専門家です。公認心理師

や臨床心理士などの資格を持っている方が多いです。

児童生徒や、その保護者に福祉・医療的な支援が必要な場合に、福祉の窓口につ

ないでくれたり、手続きの補助などをしてくれたりする福祉の専門家です。社会

福祉士や精神保健福祉士の資格を持っている方が多いです。

学校には行けるけれど自分のクラスには入れない時や、少し気持ちを落ち着かせ

てリラックスしたい時に利用できる、学校内の空き教室等を活用した居場所のこ

とです。

幼児児童生徒の諸問題（不登校・いじめ・発達障がい等）に関する相談（電話、

来所、メール、各種相談会等）や派遣事業等を実施しています。詳しくは、ホー

ムページをご覧ください。



ほっとスペースあせび

ライフサポーター派遣

○市町村が設置する教育支援センター（適応指導教室）

（入級を希望される場合は、事前に通っている各学校に必ずご相談ください。）

※施設名をクリックすると詳細が表示されます。

※施設名をクリックすると詳細が表示されます。

市町村 教室名

徳島市 徳島市適応指導推進施設「すだち学級」

鳴門市 鳴門市適応指導教室「うず潮教室」
小松島市・勝浦町・上勝町 小松島市教育支援センター「はなみずき学級」

阿南市 阿南市教育支援教室「ふれあい学級」

吉野川市 吉野川市適応指導教室「つつじ学級」

阿波市 阿波市教育支援センター「阿波っ子スクール」

美馬市 美馬市適応指導教室「みまっこ教室」

三好市・東みよし町 三好市適応指導教室「そよかぜ学級」

石井町 石井町適応指導教室「わかば学級」

藍住町 藍住町適応指導教室「キャロッ子学級」

松茂町 松茂町適応指導教室「はぐくみ教室」

北島町 北島町適応指導教室「ステップきたじまっ子」

上板町 上板町適応指導教室「あいっ子学級」

板野町 板野町子ども家庭総合支援センター 教育支援室

○徳島県不登校児童生徒支援協議会と連携している民間団体（フリースクール等）

市町村 施設名

徳島市 NPO法人 フリースクール 阿波風月庵

徳島市 オルタナティブスクール ゆきち

鳴門市 一般社団法人 オルタナティブスクール ひとみ学舎

小松島市 自然派志向 フリースクール ステ （放課後デイ）

総合教育センターを活用して中学生・高校生等の居場所づくりを目的とした活動

です。

学校に行きづらく、ひきこもり傾向にある児童生徒の家庭や、別室登校している

児童生徒の学校に、臨床心理学を学ぶ大学院生（以下、ライフサポーター）が訪

問し、他者と関わるきっかけをつくり、児童生徒の悩みや不安の解消に向けて支

援する活動です。

各地域の教育委員会が開設していて、一人ひとりに合わせた個別学習や相談等を

行います。公共施設の中にあることが多く、利用料は基本的に無料です。

学校や教育支援センター以外の、日中の時間帯に不登校の子どもが学習

したり、興味のあることに取り組んだりできる場所です。



○その他、県内相談窓口について

様々な相談先があります。→その他、相談機関一覧

○徳島県不登校に関する児童生徒支援協議会とは

阿南市 NPO法人 自然スクール トエック

阿南市 NPO法人 べんざいてんのお家

三好市 自由な学校 花咲み

藍住町 いつもここから （放課後デイ）

神山町 森の学校 みっけ

牟岐町 うみのこテラス

那賀町 フリースクール まんなかの学校

勝浦町 さかもと森のがっこう

設置者 相談機関名 連絡先 特記事項

心理・教育相談室 088-687-6622 相談料金必要

徳島大学 臨床心理相談室 088-656-9849 相談料金必要

徳島文理大学 臨床心理相談室 088-622-0072 相談料金必要

※詳細については、個別にお問い合わせください。

県内市町村立教育支援センター（適応指導教室）職員

県内市町村教育委員会不登校支援担当者

本協議会の主旨に賛同する民間団体等

県立総合教育センター特別支援・相談課担当者

県教育委員会人権教育課いじめ問題等対策室担当者

徳島県教育委員会 人権教育課 いじめ問題等対策室 088-621-3138

※このホームページで紹介している民間団体は、徳島県内すべての団体を紹介し

 たものではありません。

 また、掲載している民間団体については、徳島県教育委員会が所管しているも

 のではありません。詳細については、個別にお問い合わせください。
※放課後デイサービスについては、通所、入所サービスが児童福祉法において規

 定されています。

目 的

徳島県内において学校以外の場における学習活動等を行う不登校児童生

徒に対する支援の充実を図るため、「徳島県不登校に関する児童生徒支

援協議会」を設置しています。

参加者

本協議会の趣旨に賛同し、民間団体（フリースクール等）の紹介に掲載希望の徳

島県内の団体の方は、下記担当まで御連絡ください。

鳴門教育大学



住　所 代表者名

連絡先 TEL FAX

E-mail

活動方針

小学生 中学生 高校生 保護者 その他

○ ○ × × ×

学習支援 屋外活動 屋内活動 教育相談 仲間づくり 親の会

○ ○ ○ ○ ○ ×

備考

申込方法

※保護者の送迎が必要です。

児童生徒が在籍する美馬市内各小中学校長を通じて､申し込んでください。

【みまっこ教室】

対象者

活動内容

一人一人の状況に応じた支援ができるよう､生活日程や活動内容を設定しています。

活動日時 毎週月・火・木・金　午前８時３０分～午後０時まで 定員 10名程度

児童生徒に対して、一人一人の状況に合わせた様々な活動や体験を通して､学校復帰や社
会的自立に向けた支援を行います。

【別紙】

施設名 美馬市適応指導教室「みまっこ教室」 区分 教育支援センター

美馬市穴吹町口山字馬内1番地1 教育研究所所長

０８８３－５２－８０１０ ０８８３－５３－８８９０

mima@g.tokushima-ec.ed.jp

ホームページアドレス ー


