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第３学年 総合的な学習の時間（人権）学習指導案

１ 主 題 自分を見つめ，自ら行動へ

２ 主題設定の理由(省略)

３ ねらい
仲間と語り合いながらこれまで学んできた様々な人権問題に対し，今の自分はどう歩んでい

くのかを真剣に考え，差別解消に向け主体的に行動できる実践力を育てる。

４ 指導計画
学級開き・学級目標を決定しよう（学級活動）１時間

「全信そして全進」 all believe and move forward
～共に信じ合い，認め合い，責任ある一歩を～

２年生の振り返りと今の自分を見つめて 自他の大切さを考えよう 自己を見つめ，

『中学生のみなさんへ～ハンセン病と私～』 ○ふれあい体験学習 互いに本音で語り

（わたしの願い） （道徳）３時間 （幼稚園児・乳児・障 合おう

・真実を見つめる鋭い目を育て，自分を がい者施設の方々） ○生活記録

受け入れたハンセン病回復者の方々の ○福祉ボランティア 「心の手紙」

自他を大切にする生き方にふれ，自分 （総合的な学習の時間）５時間 （常時）

はどう歩んで行くかを考える。 （特別活動）４時間 ○語り合い

・たくさんの人たちとの （常時）

つながりを身をもって ・語り合うことで

確認し，自他を認め合 自己を見つめ，

自己の解放と差別解消にむけて い尊重する心と実践力 知り，受け入

『ふるさと』（わたしの願い） を育てる。 れ認め合い，自

（道徳）３時間 他を大切にして

・ 差別の現実に憤りをもち，「隠す」こ いこうと行動で

とから「名乗る」ことへ自己を奮い立 きる意欲と態度

たせた丸岡さんの生き方に触れ，自分 人権の共存を図ろう を育てる。

はどう生きていくかを考え行動してい 人権擁護委員との交流

く意欲を育てる。差別解消への実践力 （総合的な学習の時間）２時間

につなげていく。 （特別活動）１時間

・先人の人権活動の熱い

思いを受け，共に人権を

互いを認め，自他を大切に 大切にする意欲と態度を

するために 育てる。

『一本の大根として』

（「にんげん」）（道徳）３時間

・自己の生き方を見つめ， 自己を見つめて，様々な人権問題と向き合い差

自分の中にある差別意識 別解消に向かって行動していこう

を受け入れ，どう歩んで 「人権ＣＭづくり」

いくかを語り，互いに認 （総合的な学習の時間）６時間 本時２／６

め合って支え合っていく ・仲間と共に語り合いながら学んできた様々な人

態度と実践力を育てる。 権問題に対し，自分はどう歩んでいくかどう行

動していくかを主体的に考え実践していく力を

育てる。
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５ 本時の学習
（１）目 標

仲間と語り合う中で，自分を受け入れ，人権意識の変容と高揚を互いに認め合い，人権ＣＭ

として発信し，差別解消に向けて積極的に行動しようとする態度を育てる。

（２）普遍的な学習のテーマ 自他を大切にする

（３）展 開

学 習 活 動
指 導 上 の 留 意 点

Ｔ１ Ｔ２

１ 過去の人権ＣＭを観て， ○先輩がつくった作品とこれ ○制作した先輩の思いを伝え

何を伝えようとしているか， までの学習の学びから，自 振り返りの支援とする。

語り合う。 分を振り返り，行動するこ

との難しさに気付かせる。

２ 班で制作中のＣＭのテー ○振り返りから，人権ＣＭが ○自分の気持ちの変容を大切

マや構成について考え，班 自分の中にある差別意識と にして，それをＣＭづくり

の中で発表し合う。 向き合い，差別解消に向け に活かせるよう助言する。

ての行動化であることを確 ①

認させる。

３ 各班のテーマに対する思 ○自分の思いをわかりやすく

いを全体で発表し合う。 伝えられるようにする。

①

４ 他の班のテーマについて ○各班で進度状況を確認し， ○今までの語り合いでつない

自分たちの思いを伝え，自 互いに抱える思いを語り合 できたことが，差別解消へ

分自身がどうすることが必 い，気持ちの変容を人権Ｃ の大きな力になっていくこ

要であるかを語り合う。 Ｍに活かせるようにする。 との再確認ができるように

①② する。 ①②

５ 語り合った思いを尊重し，○自分と違う思いを受け取り ○明るい展望をもち，それぞ

これからの人権ＣＭづくり それを尊重して自分を見つ れの自信となるよう，こと

への意欲と自分の意識の変 め直す材料とし，建設的な ばをかける。 ③

容を語り合う。 意見となるように促す。

③

（４）評 価

・自分の思いを仲間に伝えることができたか。 （技能的側面） ①

・他の人の思いを受け止め，尊重しようとしているか。 （価値的・態度的側面） ②

・様々な差別に立ち向かおうとする気持ちをもつことができたか。

（価値的・態度的側面） ③


