
徳島県退院支援の手引き活用についてのQ＆A

手引きを活用いただく中での主な質問についてまとめましたので、参考としてください。

【様式について】
質問１：情報提供シートの内容について、詳しく情報提供する必要がある場合、

書くスペースが少なくので、どうしたらいいでしょうか。
回答１：様式には必要と思われる項目を掲載していますが、個人の状態に応じて

必要であれば追記してください。入院までの経過等別紙を添付したり、様
式に項目を加えて活用しているところもあります。

質問２：認知症自立度は、主治医意見書かケアマネが判断した自立度のどちらを
記入するのでしょうか

回答２：主治医意見書で記載いただき、ケアマネが判断した自立度についても必
要があれば、追記してください。

【提出時期】
質問３：入院している事をケアマネが家族･本人から連絡を受けていない時もあり

ます。
その場合はどうすればよいでしょうか。

回答３：気がついた時に、病院へ電話等でご連絡いただきご相談ください。
併せて、日頃から本人・家族へ、入院する時はケアマネへ連絡いただける
ように周知しておくといいでしょう。

質問４：短期間の入院時（1･2日）で入院時情報シートが必要でしょうか。
回答４：御本人の状況にもよると思いますが、ケアマネから見て入院時に伝えてお

くべきことがあれば連絡いただくとともに、迷ったときには医療機関へ相談
してください。

【入退院を繰り返す場合】
質問５：入退院を繰り返す方の場合、情報提供はその都度、必要でしょうか。
回答５：医療機関からは、

「入院の病棟が変わることやSW等担当が替わることがあるので、その都度
いただきたい。病院スタッフは、入院前の状況がわからないため、変わりな
し」等の連絡があれば参考となる。」との声があります。
また、「情報の内容が同じになるのでいいです」とおっしゃる医療機関もあ
るように聞いておりますので、医療機関と相談しておくといいでしょう。

【医療機関から】
質問６：入院後速やかに持ってきていただくと参考になり助かっていますが、届か

ない場合は、提出依頼をしてもよいでしょうか。
回答６：お手数ですが、ケアマネが入院を知らない場合もありますので、ケアマネ

へ電話等で連絡していただき、相談してください。


