
令和５年度「健康を考える県民のつどい」のご案内 
 

９月は「健康増進普及月間」及び「がん征圧月間」です。 

これらの協調行事として、「健康を考える県民のつどい」を開催します。 

この機会に健康について考えてみませんか？ 
                                                                            
                

日 時 令和５年９月４日（月）１３：３０～１６：００ 
 

場 所 あわぎんホール（徳島市藍場町２丁目１４） 
 

主 催 徳島県             （公財）とくしま未来健康づくり機構 

    全国健康保険協会徳島支部  徳島県教育委員会 
 

日 程 １３：３０～   開 会（開場１２：３０） 

    ■表 彰 式   健康づくり推進活動功労者表彰 

            徳島県知事表彰 

            がん並びに結核予防対策功労者表彰  

             公益財団法人とくしま未来健康づくり機構理事長表彰 

           よい歯の高齢者表彰 

徳島県歯科医師会長表彰 

      １４：１５～     
  
 

    ■講  演  テ ー マ 「協会けんぽ徳島支部の取組」 

講 師  全国健康保険協会徳島支部 企画総務部長 仲野 康弘 氏 

        

 ■健康づくり連携事業紹介 

 

事 例 ① テーマ 「やらされ感」からの脱出！ 

講 師 喜多機械産業株式会社 代表取締役社長 喜多 真一 氏 

 

事 例 ② テーマ 「ウオーキングとテクとく」 

講 師 特定非営利活動法人徳島県ウオーキング協会 会長 稲木 修二 氏 

 

           ～  テクとくアプリの紹介  ～ 

                   徳島県健康づくり課 職員 

   

    １６：００    閉 会                       

 

申込み 事前申込み制（参加費無料） ※オンラインでの参加も可能です。 

令和５年８月２５日(金)までにFAXもしくはQRコードからお申込みください。 

 

＜注意事項＞ 
・当日及び後日のアンケート調査に御協力ください。 

                                      
 
 
 
 
 

                                   
                                    

◇申込み・問い合わせ先◇ 

徳島県保健福祉部 健康づくり課 

〒770-8570 徳島市万代町１丁目１番地 

電話 ０８８-６２１-２２０８ 

FAX ０８８-６２１-２８４１ 

ﾒｰﾙ kenkoudukurika@pref.tokushima.jp 

申込みは裏面様式 

またはQRコードから！ 



徳島県保健福祉部健康づくり課 
健康プロジェクト担当行き 
（ＦＡＸ ０８８－６２１－２８４１） 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 

氏  名 
 

 
 

電話番号 
 

 
参加方法 

※オンライン参加の場合は、メールアドレスを御記入ください。 
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＜注意事項＞ 
 

○オンラインでの参加をご希望の方へは、お申込みいただいたメールアドレスに当日のURL等を

お送りしますので、８月２９日（火）午後５時までに届かない場合は、下記メールに御連絡を

お願いします。 

  

メール kenkoudukurika@pref.tokushima.jp 

 

○ドメイン指定機能を設定している場合は、メール送信者「pref-tokushima@s-kantan.com」

のメールアドレスから受信できるよう設定をお願いします。迷惑メールフォルダに振り分けら

れていないか、ドメイン指定受信設定をしていないか等、御確認ください。 
 

○会場での参加につきましては、当日受付も行っていますので奮って御参加ください。 
 

令和５年度「健康を考える県民のつどい」参加申込書 

申込期限（オンライン）：令和５年８月２５日（金）まで 

FAX送信用 
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