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第３期徳島県スポーツ推進計画の概要

１．趣 旨

本県スポーツ推進の基本的な方向性を示す「徳島県スポーツ推進計画」を策定し，スポーツ

に関する施策の総合的な推進に努めてきたところ，現計画の計画期間が今年度末に終了する

ことから，東京2020オリンピック・パラリンピックをはじめとする国際スポーツ大会の開催，新型

コロナウイルス感染症の拡大などスポーツ環境の変化に伴う，新たな課題にしっかりと対応し

た次期計画を策定する。

２．計画期間

令和５年度から令和９年度まで（５年間）

３．基本理念

スポーツで開く！希望あふれるとくしまの未来

スポーツは，心身の健康や体力の向上だけでなく，アスリートの活躍による感動の共有や，

コミュニティの形成をはじめ地域活性化，共生社会の実現など，人生を豊かにする力を持って

いる。県民の誰もが，それぞれのスタイルでスポーツに親しむことで，希望あふれる未来に向け

てとくしまの可能性の扉を開く。

４．計画の施策体系

①アスリートの戦略的な
　発掘・育成・強化

②トップアスリートが
　競技に専念できる環境
　の整備
③ハイレベルな指導に
　よる選手の強化

④スポーツ医・大学
　企業との連携強化

①誰もが参加できる
　スポーツ機会の拡大

②スポーツ実施率の
　向上
③地域におけるスポー
　ツ活動の充実
④スポーツにおけるＤＸ

　の実装

①スポーツによるまち
　づくりと交流の促進
②スポーツコミッションに
　よる地域活性化
③国際スポーツ大会を

　見据えた本県の魅力　
　発信

④ホストタウンを契機
　とした交流の継続
⑤スポーツ環境の向上
⑥スポーツボランティア
　活動の推進

①児童・生徒の運動習
　慣化の促進

②総合型地域スポーツ
　クラブを活用した子ど　
　ものスポーツ参画機会
　の拡大
③運動部活動改革の

　推進
④学校を核とした競技力
　の向上・スポーツ環境
　の整備

世界で活躍できる
トップアスリートが育つ

輝くとくしま

スポーツを通じて子ども
たちの可能性を伸ばす

元気なとくしま

誰もがスポーツを楽しむ

豊かなとくしま

スポーツで
人とまちをつなぐ

ふれあいとくしま


