
～「TOKUSHIMA消費者教育

活性化事業」から学ぶ～

資料３



私たちの

阿南市
第二中学校

教育目標
豊かな心と,人間力を養い,たくましく生きぬく生徒の育成

校訓
自ら学ぶ

目指す学校像
元気に登校,楽しい学校生活,笑顔で下校



環境に配慮した活動を実践

節水呼びかけ

詰め替え
ボトル

リサイクル活動
リサイクル活動

節電マークを掲示

環境に関する作品掲示



活動内容

食生活 環境

法律
商品の

選択

消費者教育



活動内容 (1) 食生活 における実践

節電・節水についての工夫を考える節電・節水についての工夫を考える

技術・家庭科 １年（食生活）

エコな調理実習,
時短料理に挑戦！

レシピ作成
→ 家族で実践



チラシで作った
ゴミ入れを活用

りんごの
皮むき実習・テストに挑戦！

活動内容 (2) 環境 における実践

目 標
ゴミを減らす工夫を考える

家でも一生懸命練習

技術・家庭科 １年（食生活）

廃棄率



新聞記事を活用し学習

私たちにできることから
「買い物」「調理」「片付け」

ゴミ収集の体験談から考える！

みんなで 発表みんなで考え発表
しました

活動内容 (2) 環境 における実践



総合的な学習の時間

ゴミの分別学習

阿南市生活環境課と連携

活動内容 (2) 環境 における実践

・ゴミ処理について
・包装容器・プラスティクや
不燃ゴミを正しく分 ける
ための基礎知識



活動内容 (3) における実践

ᾊ̵ᾢ

・消費者被害
・断る力の
大切さ

聞聞いたことの無い詐欺だったり，
それらの罪の重さだったりを聞
くことができてとても勉強になり

ました。

県主催「出前授業」
「賢い消費者になるために」
～徳島弁護士会 大森 千夏 先生から学ぶ



技術・家庭科（家庭分野）

活動内容 (4) における実践

修学旅行に必要なものを考え,準備をしよう！

家族に用意して
もらわず・・・

「自分自身で
必要なものを買うこ
と」の大切さを学びま
した



幼稚園児との交流

「もったいないばあさん」絵本の読み聞かせ

身の回りのものを大切にしようとする気持ちを育む
ことの大切さを実感！

Ａｃｔｉｏｎ！活動を伝える ～ふれあい体験～



Ａｃｔｉｏｎ！活動を伝える ～ふれあい体験～

「リサイクル」絵本やおもちゃの製作

リサイクル絵本 リサイクルおもちゃ

限られたもので工夫する大切さ,手作りおもちゃの良さ,
温かさについて実感！

みんなで知恵を
出し合い製作

材料
段ボール
牛乳パック
ペットボトル



Ａｃｔｉｏｎ！阿南第二中 あらたな挑戦

災害時・緊急時を考えた消費者意識を高める取組
今年度今年度のテーマ ＋
日頃から考えよう

・避難所運営支援について（ライフラインが止まったら）
・避難生活の食事で困っていることは何だろう？

避難リュックを軽く
するにはどうしたら
いいだろう？

備蓄食料はどうし
たらよいだろう？

非常の事態に適切な消費行動をとれる消費者を目指す！

消費者教育 防災教育



まとめ ～実践を通して学んだこと～

毎日の生活の中で
・自分で責任を持つという意識が必要
・みんなが楽しく生活できるように工夫が必要
・情報をうのみにせず判断
（商品の選択によっては楽しい生活になったり、
詐欺に遭うなどの被害を受けたりする場合が
ある
・学んだことを家庭や地域で伝えることが重要

毎日の生活の中で
・自分で責任を持つという意識が必要
・みんなが楽しく生活できるように工夫が必要
・情報をうのみにせず判断
（商品の選択によっては楽しい生活になったり、
詐欺に遭うなどの被害を受けたりする場合が
ある
・学んだことを家庭や地域で伝えることが重要



まとめ 私たちにできること！

「私たちは、環境に配慮した生活を実践し,
住みよい地域を創ります。」

「消費者としての権利と責任を自覚し,
公正な社会をつくるために貢献します。」

板東久美子消費者庁長官訪問

板東久美子消費者庁長官より励ましの言葉


