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私
の
楽
し
み
は
三
度
の
食
事
だ
䣎
白
い
ご
飯
に
か
ら
あ
げ
䣍
白
い
ご
飯
に
キ
ム
チ
䣍

白
い
ご
飯
に
焼
き
魚
䣎
脇
役
の
よ
う
で
主
役
な
の
は
白
い
ご
飯
だ
䣎
我
が
家
の
白
い

ご
飯
は
䣍
祖
父
母
が
育
て
た
お
米
だ
䣎 

 

五
月
の
連
休
は
䣍
祖
父
母
の
家
の
も
み
ま
き
を
手
伝
う
の
が
私
の
年
中
行
事
に
な

䣬
て
い
る
䣎
土
を
入
れ
た
苗
箱
に
た
䣬
ぷ
り
の
水
を
か
け
䣍
も
み
を
ま
く
䣎
土
を
か

ぶ
せ
た
後
に
も
し
䣬
か
り
と
水
を
か
け
る
䣎
水
道
に
つ
な
い
だ
ホ
䤀
ス
か
ら
流
れ
出

る
水
は
キ
ラ
キ
ラ
と
日
の
光
を
浴
び
て
輝
き
䣍
私
は
お
い
し
い
お
米
の
予
感
で
胸
が

わ
く
わ
く
す
る
䣎 

 

こ
こ
か
ら
䣍
祖
父
は
毎
日
水
を
や
る
そ
う
だ
䣎
そ
の
水
は
䣍
田
の
横
を
流
れ
る
川

か
ら
く
み
上
げ
た
水
だ
䣎
苗
が
育
ち
䣍
田
植
え
を
す
る
頃
に
な
る
と
䣍
こ
の
川
の
水

を
田
に
引
き
込
む
䣎
そ
こ
か
ら
秋
の
収
穫
ま
で
た
く
さ
ん
の
水
を
使
䣬
て
䣍
米
は
作

ら
れ
る
䣎 

 

以
前
䣍
祖
母
か
ら
聞
い
た
話
だ
が
䣍
昔
は
こ
の
集
落
で
作
ら
れ
た
米
は
䣍
最
高
級

米
と
し
て
日
本
各
地
に
出
荷
さ
れ
て
い
た
そ
う
だ
䣎
今
と
何
が
違
う
の
か
た
ず
ね
て

み
た
と
こ
ろ
䣍 

䣓
い
ろ
い
ろ
理
由
は
あ
る
だ
ろ
う
け
ど
䣍
水
の
違
い
も
大
き
い
だ
ろ
う
ね
䣎䣔 

と
教
え
て
く
れ
た
䣎
水
洗
ト
イ
レ
の
普
及
や
䣍
石
け
ん
䣍
洗
剤
を
多
用
す
る
生
活
ス

タ
イ
ル
に
な
り
䣍
川
を
流
れ
る
水
の
質
が
悪
く
な
䣬
て
い
る
ら
し
い
䣎 

 

家
庭
か
ら
出
さ
れ
る
排
水
は
き
ち
ん
と
処
理
さ
れ
て
い
る
は
ず
で
は
䣍
と
思
い
調

べ
て
み
る
と
䣍䣓
浄
化
槽
䣔
と
い
う
言
葉
が
目
に
飛
び
込
ん
で
き
た
䣎
そ
う
い
え
ば
小

学
校
の
社
会
で
学
習
し
た
こ
と
を
思
い
出
し
た
䣎
徳
島
県
に
は
下
水
道
は
あ
ま
り
普

及
し
て
い
な
い
こ
と
䣍
そ
の
代
わ
り
浄
化
槽
が
各
家
庭
に
設
置
さ
れ
て
い
る
こ
と
な

ど
が
䣍
改
め
て
分
か
䣬
た
䣎 

 

し
か
し
䣍
こ
の
浄
化
槽
に
も
い
ろ
い
ろ
あ
る
よ
う
だ
䣎
新
設
の
場
合
䣍
ト
イ
レ
や

台
所
䣍
お
風
呂
な
ど
の
排
水
を
併
せ
て
浄
化
す
る
䣓
合
併
処
理
浄
化
槽
䣔
が
義
務
づ

け
ら
れ
て
い
る
䣎
一
方
で
䣍
古
い
家
庭
で
は
ト
イ
レ
の
水
の
み
を
処
理
す
る
䣓
単
独

浄
化
槽
䣔
を
使
い
続
け
て
い
る
こ
と
も
多
く
あ
る
ら
し
い
䣎 

 

ま
た
䣍
祖
父
母
の
家
で
は
䣓
合
併
処
理
浄
化
槽
䣔
が
設
置
さ
れ
て
い
る
も
の
の
䣍

納
屋
に
あ
る
二
台
目
の
洗
濯
機
や
庭
の
洗
い
場
な
ど
の
排
水
は
䣍
そ
の
ま
ま
溝
を
伝

䣬
て
川
に
流
れ
込
ん
で
い
る
䣎
こ
の
よ
う
な
浄
化
さ
れ
ず
に
排
水
さ
れ
る
生
活
用
水

も
䣍
存
在
し
て
い
る
䣎 

 

私
の
家
も
例
外
で
は
な
い
䣎
以
前
䣍
我
が
家
の
浄
化
槽
を
点
検
し
て
く
れ
た
方
が
䣍 

䣓
槽
内
に
油
が
た
く
さ
ん
浮
か
ん
で
い
る
䣎䣔 

と
教
え
て
く
れ
た
䣎
油
を
流
し
て
し
ま
䣬
た
り
䣍
ト
イ
レ
䣹
ト
ペ
䤀
パ
䤀
を
使
い
す

ぎ
た
り
す
る
と
䣍
浄
化
槽
の
処
理
能
力
が
落
ち
る
こ
と
に
つ
な
が
る
䣎
何
も
知
ろ
う

と
は
せ
ず
䣍
水
は
き
れ
い
に
な
䣬
て
自
然
に
返
さ
れ
て
い
る
と
無
条
件
に
考
え
て
い

た
自
分
が
恥
ず
か
し
く
な
䣬
た
䣎 

 

私
に
で
き
る
こ
と
は
何
だ
ろ
う
䣎
ま
ず
は
䣓
知
る
こ
と
䣔
だ
䣎
自
分
は
ど
の
く
ら

い
水
を
汚
し
て
い
る
の
か
䣎
そ
の
汚
し
た
水
は
䣍
ど
う
な
䣬
て
い
る
の
か
䣎
家
で
は
䣎

学
校
で
は
䣎
社
会
全
体
で
は
䣎
そ
し
て
䣍
そ
の
水
が
地
球
を
ど
う
変
え
て
し
ま
䣬
て

い
る
の
か
䣎 

 

も
ち
ろ
ん
䣍
自
分
の
水
の
使
い
方
も
見
直
し
た
い
䣎
石
け
ん
や
シ
䣺
ン
プ
䤀
䣍
ト

イ
レ
䣹
ト
ペ
䤀
パ
䤀
を
使
い
す
ぎ
な
い
䣍
油
を
拭
い
て
か
ら
食
器
を
洗
う
䣎
家
族
に

も
呼
び
か
け
る
䣎
私
に
も
で
き
る
こ
と
は
た
く
さ
ん
あ
る
は
ず
だ
䣎 

 

も
う
す
ぐ
䣍
祖
父
母
の
家
で
は
蛍
が
舞
う
䣎
田
の
用
水
に
は
䣍
ク
ロ
メ
ダ
カ
が
列

を
な
す
䣎
水
は
命
の
源
䣍
自
然
か
ら
授
か
䣬
た
贈
り
物
䣎䣓
自
分
が
生
き
て
い
る
間
に

何
も
な
け
れ
ば
い
い
䣎䣔
そ
ん
な
考
え
方
を
す
る
の
で
は
な
く
䣍
こ
れ
か
ら
先
の
何
百

年
䣍
何
千
年
䣍
水
の
星
と
呼
ば
れ
る
こ
の
地
球
を
守
り
抜
く
こ
と
を
考
え
て
い
き
た

い
䣎
一
人
一
人
の
取
り
組
み
が
合
わ
さ
れ
ば
䣍
地
球
は
も
䣬
と
変
わ
䣬
て
い
く
だ
ろ

う
䣎
世
界
中
の
人
々
が
力
を
合
わ
せ
る
に
は
ど
う
す
れ
ば
い
い
の
か
䣎
自
分
に
で
き

る
こ
と
を
し
な
が
ら
䣍
私
は
考
え
続
け
る
䣎 

 

も
み
ま
き
の
手
伝
い
は
終
わ
䣬
た
䣎
し
か
し
䣍
今
年
か
ら
䣍
私
の
米
作
り
は
ま
だ



 
 

ま
だ
続
く
䣎
水
を
大
切
に
使
う
と
い
う
仕
事
は
䣍
私
に
も
で
き
る
米
作
り
䣎
私
は
今

か
ら
お
い
し
い
お
米
が
楽
し
み
で
な
ら
な
い
䣎 


