
令和８年度 保育士等キャリアアップ研修 開催要項 

<保育実践研修> 

 

（公財）徳島県勤労者福祉ネットワークは、徳島県より委託を受け「保育士等キャリアアップ研修」を開催し

ます。本研修は、集合型研修のみの開催になります。※オンライン（zoom）研修は実施いたしません。 

 

【趣旨】 

 子どもに対する理解を深め、保育者が主体的に様々な遊びと環境を通じた保育の展開を行うために必要な

能力を身に付けることをねらいとし開催する。 

 

【研修内容】 

 厚生労働省が定める「保育士等キャリアアップ研修ガイドライン」に基づき実施します。 

 

【参加対象】＜定員１００名＞ 

 ・徳島県内の保育所等で勤務する又は勤務を予定している職員（※認可外保育施設も対象） 

 ・徳島県内の幼稚園に勤務する幼稚園教諭 

 ※各施設で受講者の優先順位を付けてお申し込みください。 

 

【日時】 

 １日目  令和８年 ９月１０日（木）  ９時２０分から１７時４０分 

 ２日目  令和８年 ９月２８日（月）  ９時２０分から１７時４０分 

 ※１日目と２日目の全日程を受講した方に対し修了証が交付されます。 

 

【日程・内容】 

8:50  9:20                   12:20   13:10                     17:40 

一

日

目 

受

付 

講師 徳島文理大学 

短期大学部保育学科  

教授 児嶋 輝美 氏 

休

憩 

講師 徳島文理大学 

短期大学部保育学科  

教授 児嶋 輝美 氏 

閉

会 

8:50  9:20                   12:20   13:10                     17:40 

二

日

目 

受

付 

講師 淑徳大学  

教育学部 こども教育学科 

准教授 松家 まきこ 氏 

休

憩 

講師 淑徳大学  

教育学部 こども教育学科 

准教授 松家 まきこ 氏 

閉

会 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



【集合型研修会場】 

 徳島市内または周辺に研修会場を設けます。受講決定通知書の送付時に会場の案内を行います。 

 

【参加費】 

 受講料は無料です。 

 ただし、テキスト代、会場への交通費、昼食代は自己負担です。 

昼食は各自でご用意ください。 

 テキストは、昨年度と同様に、中央法規出版(株)の「保育士等キャリアアップ研修テキスト（保育実践）」 

（1,540 円）を使用します。手元にある場合の購入は不要ですが、各自で手配する際には Amazon等の web

サイトからも購入が可能です。事務局から購入する場合は、受講決定通知書と同時にテキストと代金の振

込用紙を同封しますので事前に振込んでください。申込の際に購入希望の有無を選択してください。 

 

【申込方法】 

 申込締切：５月２２日（金）必着 （公財）徳島県勤労者福祉ネットワークまで 

 申込方法：受講申込書を事務局へ郵送、ＦＡＸ、メール、持参または Google フォームにてお申し込みくだ

さい。 

 

 申し込みは次の２パターンとします。（注：受講申込書の様式が異なります） 

 （1）キャリアアップ研修として受講し、修了証の発行を希望する場合 （様式１） 

 （2）通常研修として受講し、修了証の発行を希望しない場合     （様式２） 

 ※６月１０日（水）までに受講決定通知書が送付されない場合は、お手数ですが事務局までご連絡ください。 

 

【その他・注意事項】 

（1） 本研修は、厚生労働省の定めた「保育士等キャリアアップ研修ガイドライン」に準拠した内容となって

おります。 

※保育実践研修は、施設型給付費等における処遇改善等加算の研修受講要件の対象外となります。 

（2）受講後は必ず各施設長の確認を得たレポートを提出し、知識及び技能の習得とそれを実践する際の基本 

的な考え方や心得と認識を確認してください。レポートを提出することで、修了証が交付されます。 

レポート提出期限：令和８年１０月３０日（金）（修了証交付：３月） 

（3）原則として、全日程を受講できる方を対象としますが、やむを得ない事情の為に一部を受講できなかっ 

た場合は、翌年度に未受講分の「ガイドラインに基づく内容」の回を受講すると、修了証の交付を受け

ることが可能です。昨年度の研修一部修了者は、研修一部修了証を添付の上、お申込みください。 

 

 

 

 

 
（事務局）（公財）徳島県勤労者福祉ネットワーク（井口・喜多・向所） 

〒770-0942 徳島市昭和町 3丁目 35-1（4Ｆ） 

TEL：088-611-2313  FAX：088-611-3323 

メールアドレス：lifesupport@toku-nw.com 

 

 


