
住　所 代表者名

連絡先 TEL FAX

E-mail

活動方針

小学生 中学生 高校生 保護者 その他

〇 〇 〇 〇 関係者

学習支援 屋外活動 屋内活動 教育相談 仲間づくり 親の会

◎

備考

申込方法

相談室：徳島市昭和町３丁目35-2　ヒューマンわーくぴあ徳島２階

相談員：臨床心理士・公認心理師等５名

＊この事業はドコモ市民活動団体助成事業を受けて実施しています。ご利用期間は2026年８月31日までです。

ホームページからお申込みください。

施設名
ＦＲセンター（foster resilience center）

事業名：こどもたちのための休日相談室
運営団体：一般社団法人徳島県就業支援機構

区分 相談室

対象者

活動内容 土日祝（12月29日～１月３日を除く）に完全予約制で臨床心理士・公認心理師等が行う
相談室です。
平日の昼間に外出することに抵抗がある、平日に仕事を休んで相談に行けないという方
是非、ご利用ください。

活動日時 土日祝（12月29日～１月３日を除く）　10時～17時
完全予約制

定員 なし

sien-kikou@solid.ocn.ne.jp

ホームページアドレス https://sienkikou.com/soudan/

困難に遭遇した時、人には回復する力が備わっています。そんな力をはぐくむセンターです。家庭以外に
居場所があること、自分らしさの理解、社会とうまくつながることができるようサポートします。

利用料金：初回無料、２回目から2,200円（2025年５月１日現在）　１回概ね50分

【別紙】

徳島市昭和町３丁目35-2 三橋　松男

090-2782-6439 なし


