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゜ 深山幽谷の遍路みち

コ ー スガ イ ド

阿南市大井の集落から那賀JIIの水井橋を渡ると、し っとりした山道が続く。道沿
いに川が流れ、木々の間から滝つぼがのぞく。しばらくすると朱色の顔料となっ

た辰砂が採掘されていた珪f杉 山辰砂採掘遺跡』が現れる。 『遍路ころがし』の

難所を進むと二十一番札所 『太龍寺』にたどり着く。樹齢数百年余の老杉の並木が

天空にそびえ、荘厳な空気を漂わせている。広い敷地には、江戸時代に再興され

た仁王門、六角経蔵、大師堂などの諸堂が立ち並ぶ。寺を後にすると、しばらく

車道が続き、山深い阿瀬比の町に着く。一部、交通量の多い区間があるため注意。

距 離 10.5 km 所要時間 5 時間

体カレベル

山道の登降に対応できる体力が必要。

適切なペー ス配分で歩こう。

技術レベル

急な登降があり、坂道を上り下りでき

る技術が必要。

スタ ー ト地点までのアクセス 最寄り駅・バス停

「県道282号」 「県道19号」を経由して

阿南市大井 町の水井橋で 集合。

△ぷスA：ぃ照万
―卜有

◎START地点
鉄道一
バスー
◎GOAL地点
鉄道一
バス 徳島バス『阿瀬比』からすぐ

MAPA 水井橋
「すいいばし」と読む。お
遍路さんが 二十番札所 『鶴
林寺』から二十 一 番札所
『太龍寺』へ向かう遍路道
の途中に位置する。天気の
良い日は、山の緑を映した
深緑の那賀川の美しさに
思わず足を止める。

標識に従って、階段を上る 舗装された道を下る 駐車場を通リ車道を道なりに進む 県道28号に沿って進む

コ ー ス周辺の見どころ

MAPD お松大権現

し

MAP B 若杉山辰砂採掘遺跡

ド 撮影ポイント

若杉山辰砂採掘遺跡と

太龍寺の問にある標識巨五匝り

戦後、みかん畑への開墾の
際に多墨の石臼、石杵、士
器などが出土し水銀朱採
掘遺跡として知られるよう
になった。その後の調査で
全国初の 古墳時代の辰砂
採掘遺跡として注目されて
いる。
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MAPC 
1 ―`’’ 

太龍寺

里程表
.. it9;'‘ 

四国八十八ヶ所霊場 二十
一番札所。延暦11年(792)
弘法大師の創建と伝えら
れている。古くから、1に

焼山（焼山寺）、2にお鶴（鶴
林寺）、3に太龍 （太龍寺）
と遍路 を嘆かせた難所 で
ある。

2.0 km 

1 翁瀦置k啜輛lm器： I 

• SffCO国四
［尚留函］

ウォ ー キングガイド

高低差表

国土地理院地図
(https:// maps. gsi.go.jp/) 
データを加工して作成
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約50分

3
 

I太龍寺 1

言

25 分

• r  -

1.8 km 

約90分

6
 

「お松さん」と呼ば れて親
しまれる 『お松大権現』は
有馬、鍋島の猫騒動ととも
に、日本三大怪猫伝として
名高い。勝負や願い事の神
様として知られ、特に受験
シ ー ズンは合格祈願 の参
拝客でにぎわう。

6.3 km 

約110分
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歩くときの準備について

・体力に合うコ ー スを選び、行き帰りの交通手段も調べて余裕のある日程を組もう。

・体力や山登りの技術に自信がない方は、一部分のみを選んで歩く方法もある。

・天気予報に注意し、悪天候が予想される場合は無理をせず予定を変更しよう。

・気温に合った防寒着や、急な 天候の変化に備える雨具を忘れずに。

野山を歩くときのマナー

・空きカンやゴミは投げ捨てたりせず、ゴミ袋に入れて持ち帰ろう。

•山火事の原因となるタバコの投げ捨てや焚き火は絶対にやめよう。

・果樹園や農園の農作物、野生動植物を傷つけたり取ったりするのはやめよう。

危険な動植物にこ注意を

•山道には人間に危害を及ぼす生き物がいる。ハチやマムシ、マダニに注意を。

問い合わせ先

標
高

m ............................. : • • : • • :· •-:·. -�.. :.. :.. -: ·..:-••: • • : • • :· • -:-••: • • : • •:· •-:·. -�.. �.. :.. -:.. -:-.. �.. :.. -:.. -:·. -�.. :.. :..ャ・

,... i • • i· • •:· • -:...} • • i· • <· • -:· • ·} r {· • -:...,...,.. i· • <· • -:...r · • i • •{· •—:· • ·ト・· i • •{· • ·:...:-• •t • • i • • <· • 

�.. ;.. :....:...:... :.. :....:..� � : : �.. :.. :....:...:...:.. :....:...;... �.. :.. :..・

••• :.. ;.. ;...:.... :.. :, f :.. -� :;「 :9 F; ; .. ;....:.... :.. :.. ;.. →• · • ;.. ; 

徳島県グリーン社会推進課

阿南市商工政策課

088- 621-2263

0884-22-3290 
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コ ー ス内には案内板、道順を示す標識、文化財などの解説板、各所に休憩所を

設置している。設備の破損や道の異常箇所に気付いた場合は上記の四国のみち

担当課にご連絡を。 制作2023.3
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