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〇 ？：」；屋ガ・イ旭：丸分水嶺のみち

レ ト ロな町並みが残る寄井商店街のバス停から、高根谷川の上流へと続く急

峻な渓谷沿いの道を登っていくと、雨乞の滝が現れる。 さらに険しい山道を

登り、悲願寺を目指す 。スギ林の林道を抜けて柴小屋 休憩所でひと休み。柴

小屋山の山頂からは風力発電の風車が見え、標高の高さを実感する。柴小屋

山のなだらかな尾根の縦走路に入るとブナ、シデなどの自然林が続き、シャ

クナゲの群生に出会う。梅ノ木峠、高鉾山を経由し 、標高1019mの旭ヶ丸

の山頂を経て大川原高原に出ると、360度の大パノラマがお出迎え。

距 離 33.2 km 所要時間 13 時間

体カレベル
長い山道や急な登降、滑りやすい不

安定な場所を歩ける体力が必要。

技術レベル
登降が激しく、足場が悪い場所に対応
できる技術が必要。

スタ ー ト地点までのアクセス 最寄り駅・バス停

「国道438号」を経由して『寄井』へ。
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ス
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◎START地点
鉄道一
バス 徳島バスr寄井』からすぐ
◎GOAL地点
鉄道一
バス 徳島バス『森ノ宮橋』から徒歩5分

分岐に立つ道標を見て進む 2019年にルー トが変更に！分岐を直進

MAPA 雨乞の滝 MAPC 柴小屋休憩所

梅の木峠から山道を進む 林道大川原旭丸線から山道へ

コ ー ス周辺の見どころ
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MAP B 悲願寺
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梅の木峠にある標識
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選に選ばれる名瀑。雌滝は ーーら--二—
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＇ には約20haの区域にブナ

落差45mで三段からなる。 • ←- \ !, ' 群落や、イヌシデ群落の貴
` ‘ `A ,9 

途中、うぐい す滝やもみじ f) - 9` 9k- - l 重な 自然林が残っている。

滝など5つの滝を左手に見 ・ ＼ 己 ！＇ 尾根筋にはウラジロモミや
·” ヨ塁．← '.:.:

ながら、険しく も清々しい
！曰鴫 ー

』 f ．， ツクシシャクナゲなどの植

道のりが楽しめる。 ,:···
-

�、土．、ま：：＇・・・ 物も見られる。

秋に見事な紅葉に包まれ
る、標高700mの 山中 に
ひっそり と建つ悲願寺。
その一 帯を邪馬台国とす
る説もある時代を超越し
た場所で、千手観音や天
照大神などが古代より祀ら
れたと伝えられている。
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国土地理院地図
(https:// maps. gsi.go.jp/) 
データを加工して作成
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ウォ ー キングガイド

MAPD 大川原高原 歩くときの準備について

天気がよけれ ば紀伊水道 ・体力に合うコ ー スを選び、行き帰りの交通手段も調べて余裕のある日程を組もう。

までを一望できる、旭ヶ丸 ·体力や山登りの技術に自信がない方は、一部分のみを選んで歩く方法もある。
山頂付近から東へ広がる ・天気予報に注意し、悪天候が予想される場合は無理をせず予定を変更しよう。
高原。7月初旬には約3万 ・気温に合った防寒着や、急な天候の変化に備える雨具を忘れずに。
本のアジサイが咲き誇る。

村営の放牧場やアワノミツ 野山を歩くときのマナー

バッッジの群生地など、見 ・空きカンやゴミは投げ捨てたりせず、ゴミ袋に入れて持ち帰ろう。
どころ多数。 •山火事の原因となるタバコの投げ捨てや焚き火は絶対にやめよう。

・果樹園や農園の農作物、野生動植物を傷つけたり取ったりするのはやめよう。
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危険な動植物にこ注意を

•山道には人間に危害を及ぼす生き物がいる。ハチやマムシ、マダニに注意を。

問い合わせ先

徳島県グリーン社会推進課088-621-2263

神山町産業観光課 088-676-1118 
佐那河内村産業環境課 088-679-2115 

四国のみち
徳島県HP

睾
競
澤
菌

24 27 30 

コ ース内には案内板、道順を示す標識、文化財などの解説板、各所に休憩所を

設置している。設備の破損や道の異常箇所に気付いた場合は上記の四国のみち

担当課にご連絡を。 制作2023.3
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