
だい さく せん

とくしまこどもまんなか大作戦
                          とく しま けん けい かく

（徳島県こども計画）
～きみの「ホンネ」をきかせて！～

しょう がっ こう てい がく ねん む けっ か

小学校低学年向けアンケート結果



たいしょう しょうがくせい ちゅう こう だいがくせい とう

対象：小学生から中・高・大学生等まで
しょうがっこう ていがくねん む しょうがっこう こうがくねん む ちゅうがくせいいじょう む

※「小学校低学年向け」「小学校高学年向け」「中学生以上向け」の３つの
                                 じゅんび

   アンケートを準備。

かい とうしゃ そうすう めい

回答者総数 ： ４２７名
じっ し き かん

実施期間 ： ２０２６／６／２９
～２０２６／７／３１

ちょう さ たい しょう かい とう しゃ そう すう

調査の対象と回答者総数



小1〜3 (188 名)
がいよう

【アンケート概要】
 
 み ぢか かんきょう か てい がっこう ともだち

身近な環境（家庭・学校・友達）
ちゅうしん あんしんかん こう ふく ど

を中心とした、安心感と幸福度の
ちょうさ

調査。

ちょう さ たい しょう かい とう しゃ そう すう

調査の対象と回答者総数

ねんせい めい

１年生 ５３名
ねんせい めい

２年生 ４９名
ねんせい めい

３年生 ８６名



おとな かんが き

まわりの大人は、あなたの考えをしっかり聞いて
くれますか？

き ほんもく ひょう けん り たいせつ

【基本目標 1】こどもの権利を大切にします

き

聞いてくれる: 74.5%

すこ き

少し聞いてくれる: 22.3%
き

あまり聞いてくれない
き

聞いてくれない
: 3.2%

ぶんせき

【分析】
96.8%のこどもたちが
み ぢか おとな い けん

身近な大人に意見を
き

聞いてもらえている
かん

と感じていることが
わ

分かる。

しょう

小１～３



がっ こう あそ ば とも だち たの

学校や遊び場でお友達と楽しくすごせているか

き ほん もく ひょう すこ そだ ささ

【基本目標 2】こどもの健やかな育ちを支えます

まいにちす

毎日過ごせている
す

おおむね過ごせている

179 / 188

ぶんせき

【分析】
たの す

95.2%が楽しく過ご
かい とう

せていると回答。
りょうこう ゆうじんかんけい

良好な友人関係
がっ こう あそ ば

や学校・遊び場
かんきょう い じ

の環境が維持
されている。

まいにち す す

（毎日過ごせている・おおむね過ごせている）

しょう

小１～３

す

過ごせていない
おお

ことが多くある

ほとんど
す

過ごせていない



たす

こまったとき、助けてくれる人はいますか。
具体的な相談窓口の深刻な
認知不足

き ほんもくひょう こんなん じょうきょう し えん

【基本目標 3】困難な状況にあるこどもを支援します

いる

174 / 188

ぶんせき

【分析】
しゅうい

92.6%が周囲のサポート
かんきょう にん ち

環境を認知。
み ぢか たす そんざい

身近な「助け」が存在する
ことはセーフティネットと
                 ひ じょう ゆう こう き のう

して非常に有効に機能
                                     はんだん

していると判断できる。（いる・どちらかといえばいる）

しょう

小１～３

どちらかと
いえばいる

あまりいない



かえ お

おうちに帰ると落ちつくか。

177 / 188

き ほんもく ひょう しゃかいてき よう いく すいしん

【基本目標 4】社会的養育を推進します

ぶんせき

【分析】
                                                   か てい

94.1%にとって家庭
お ば しょ

が落ちつく場所と
なっている。

お すこ お

（とても落ちつく・少し落ちつく）

しょう

小１～３

お

とても落ちつく

すこ お

少し落ちつく



ある

おとな

大人になったらなりたいものがありますか

170 / 188

き ほんもく ひょう けっこん にんしん しゅっさん き ぼう かな かんきょう

【基本目標 5】結婚、妊娠・出産の希望が叶う環境を
つくります

ぶんせき

【分析】
                     しょうらい ゆめ

90.4%が将来への夢
き ぼう つよ いだ

や希望を強く抱いて
いる。

（ある・なんとなくある）

しょう

小１～３

なんとなく
ある

あまりない
ない



か ぞく まい にちたの けん こう

家族は毎日楽しく、健康にすごせてますか

180 /188

き ほん もくひょう こ そだ し えん じゅうじつ

【基本目標 6】子育て支援を充実します

ぶんせき

【分析】

95.7%のこどもが
まいにち たの けんこう

毎日を楽しく健康
にすごしていると
じっかん

実感。

まいにち

（毎日すごせている・だいたいすごせている）

しょう

小１～３

まいにち

毎日
すごせている

だいたい
すごせている



さい きん しあわ おも ふ

最近「幸せだ」と思うことは増えましたか

ぜん たいそう かつ ねんかん へん か じっ かん

【 全体総括】 １年間での変化の実感

すこ ふ

少し増えた
ふ

たくさん増えた

ぶんせき

【分析】
ねんかん こうふくかん ぞう か じっ かん

87.8%がこの1年間で幸福感が増加したと実感。
よういん か てい ない やす あそ ば い ば しょ ぞう か

その要因として、「家庭内の安らぎ（78.2%）」や「遊び場や居場所の増加（75.2%）」といった
み ぢか かんきょうへん か とく たか ひょう か

身近な環境変化が特に高く評価されている。

し
あ
わ

か
ん

幸
せ
と
感
じ
た
こ
と
】

ふ

こ
た

ひ
と

【増
え
た
と
答
え
た
人
が

129 /165

124 /165

118 /165

111 /165

しょう

小１～３

まえ で き

おうちが前よりホッと出来る

あんしん あそ

安心して遊んだりすごせる
  ば しょ ふ

場所が増えた

み らい たの

未来が楽しみになった

とき はなし き

こまった時に話を聞いて
お と な ふ

くれる大人が増えた



みんな、アンケートに
こた

答えてくれてありがとう。
い けん けん

みんなの意見は、県の
し ごと

仕事にいかしていくよ。
また、アンケートに
こた

答えてね。
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