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精神保健福祉手帳の
記載内容について

精神保健福祉手帳の記載様式について、改善をご検討いただきたく意見をお送りします。
私は以前、精神保健福祉手帳の認定業務に関わったことがあり、現在は手帳所持者の立場でもあります。
実際に私の手帳では、有効期限として令和4年〇月〇日が記載され、その下に更新として令和8年〇月〇日、さらにそ
の下に令和10年〇月〇日と記載されています。
この記載方法では、現在有効な期限がどの日付なのかを一見して把握しにくく、利用者にとって紛らわしいと感じま
した。
私自身も確認を要し、結果として令和10年〇月〇日が現在の有効期限と理解しましたが、このように読み取りに迷う
表示は、利用者に不安や誤認を生じさせるおそれがあると思います。
更新履歴を残す必要はあるとしても、現在有効な有効期限が明確に分かる表示方法に見直すことで、より分かりやす
い手帳になるのではないでしょうか。
ご検討をお願いします。
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