
【令和６年度 移住者数・移住相談件数】

【移住者の定義】
※各市町村の転入窓口で「転入状況アンケート」を実施し、会社都合による転勤、進学、施設入所以外の理由での転入者を移住者として集計（平成27年度より）
※平成26年度までは、各市町村が移住交流窓口等を通じて把握できた移住者の数を県が集計し、公表しており、平成27年度以降とは単純に比較することはできない。
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各市町村で把握可能な範囲内で
ＵＪＩターンによる移住者を調査した。

・令和６年度、県外等からの移住
実績は、全体で3,195名、2,567世帯であった。
（1世帯あたり1.25人）
※小数点第3位を切上げ

・年齢層別で最も多かったのは、
20歳代の1,189人、
次が30歳代の578人であった。

・東部圏域で2,457人、
南部圏域で380人、
西部圏域で358人であった。

・前居住地（県外）
１位 大阪府 408人
２位 香川県 345人
３位 兵庫県 278人



4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 人数 世帯数

1 徳 島 市 142 49 55 81 60 63 61 44 83 77 70 214 999 838 1129 911
2 鳴 門 市 12 7 41 49 36 17 21 5 18 17 41 83 347 255 198 168
3 小 松 島 市 22 7 9 15 15 4 3 6 7 9 15 17 129 105 114 90
4 阿 南 市 44 29 28 27 19 14 13 9 4 15 15 63 280 226 314 233
5 吉 野 川 市 36 18 16 11 1 12 13 19 17 22 30 29 224 189 271 227
6 阿 波 市 13 12 6 4 5 2 4 7 3 4 10 11 81 61 73 47
7 美 馬 市 9 9 13 7 4 9 3 5 4 12 7 21 103 77 147 120
8 三 好 市 7 8 11 9 9 5 4 10 5 7 44 51 170 142 161 125
9 勝 浦 町 7 0 3 2 0 1 1 2 0 2 0 3 21 16 25 20

10 上 勝 町 6 0 3 2 1 0 1 0 1 3 2 3 22 17 17 13
11 佐 那 河 内 村 2 0 0 0 0 1 1 0 0 0 0 1 5 4 3 3
12 石 井 町 6 9 10 7 7 11 1 3 2 15 15 8 94 73 79 54
13 神 山 町 4 8 0 0 1 5 2 1 1 0 0 4 26 22 30 24
14 那 賀 町 0 0 2 2 0 0 1 0 2 0 0 11 18 9 11 10
15 牟 岐 町 0 0 0 0 1 0 0 0 1 0 0 0 2 2 13 9
16 美 波 町 0 2 3 7 2 0 2 3 7 5 5 10 46 34 19 18
17 海 陽 町 10 2 3 2 1 2 1 2 6 0 3 2 34 29 31 31
18 松 茂 町 11 4 7 8 7 2 5 3 3 3 7 10 70 57 67 52
19 北 島 町 14 13 5 16 8 12 11 0 7 14 11 24 135 108 124 106
20 藍 住 町 22 13 8 19 11 12 14 3 5 16 17 37 177 141 184 141
21 板 野 町 10 0 1 1 0 0 1 1 0 1 2 0 17 11 21 19
22 上 板 町 14 10 8 6 4 11 14 3 18 9 6 7 110 89 80 68
23 つ る ぎ 町 4 4 2 6 5 4 6 3 3 2 7 2 48 37 47 41
24 東 み よ し 町 0 6 4 2 7 0 3 7 2 4 1 1 37 25 88 59

321 150 172 221 156 153 153 97 165 192 226 451 2457 1986 2415 1943
54 33 36 38 23 16 17 14 20 20 23 86 380 300 388 301
20 27 30 24 25 18 16 25 14 25 59 75 358 281 443 345

395 210 238 283 204 187 186 136 199 237 308 612 3195 2567 3246 2589計

[月別]令和６年度移住者数（県外移動のみ）

相談窓口
移住者数

計 世帯数
(参考)R5年度実績
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20歳未満 20歳代 30歳代 40歳代 50歳代 60歳代 70歳代以上 年齢不明 人数 世帯数

1 徳 島 市 101 384 178 101 81 49 23 82 999 838 1129 911
2 鳴 門 市 32 137 59 36 30 17 18 18 347 255 198 168
3 小 松 島 市 8 50 17 16 15 11 9 3 129 105 114 90
4 阿 南 市 27 111 49 33 31 12 9 8 280 226 314 233
5 吉 野 川 市 20 78 40 27 17 23 16 3 224 189 271 227
6 阿 波 市 13 26 16 8 6 7 5 0 81 61 73 47
7 美 馬 市 9 40 16 9 15 5 7 2 103 77 147 120
8 三 好 市 12 52 46 14 13 17 13 3 170 142 161 125
9 勝 浦 町 3 5 3 5 3 0 2 0 21 16 25 20

10 上 勝 町 3 6 8 1 2 0 1 1 22 17 17 13
11 佐 那 河 内 村 2 1 0 1 1 0 0 0 5 4 3 3
12 石 井 町 11 28 21 6 9 11 7 1 94 73 79 54
13 神 山 町 2 3 8 6 4 0 0 3 26 22 30 24
14 那 賀 町 5 2 2 4 3 0 2 0 18 9 11 10
15 牟 岐 町 0 2 0 0 0 0 0 0 2 2 13 9
16 美 波 町 2 15 9 7 5 5 3 0 46 34 19 18
17 海 陽 町 1 9 4 4 2 9 4 1 34 29 31 31
18 松 茂 町 11 26 12 7 8 1 3 2 70 57 67 52
19 北 島 町 14 57 23 15 12 3 5 6 135 108 124 106
20 藍 住 町 22 80 27 14 19 11 2 2 177 141 184 141
21 板 野 町 3 7 2 0 1 1 3 0 17 11 21 19
22 上 板 町 17 42 21 5 12 8 3 2 110 89 80 68
23 つ る ぎ 町 6 17 8 3 3 4 7 0 48 37 47 41
24 東 み よ し 町 7 11 9 3 3 3 0 1 37 25 88 59

262 930 435 248 220 142 97 123 2457 1986 2415 1943
35 139 64 48 41 26 18 9 380 300 388 301
34 120 79 29 34 29 27 6 358 281 443 345

331 1189 578 325 295 197 142 138 3195 2567 3246 2589
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[年代別]令和６年度移住者数（県外移動のみ）

相談窓口
年齢層ごとの移住者の数(人)

計 世帯数
(参考)R5年度実績



人数 順位 人数 順位 ブロック 人数

1 44 16 26 91 10 北海道・東北 83 2.6%

2 10 35 27 408 1 関東 540 16.9%

3 6 42 28 278 3 (うち首都圏) 491 15.4%

4 7 41 29 32 18 北信越 70 2.2%

5 3 45 30 26 21 東海 170 5.3%

6 3 45 31 6 42 近畿 872 27.3%

7 10 35 32 27 20 中国 231 7.2%

8 22 25 33 87 12 四国 614 19.2%

9 14 30 34 88 11 九州 150 4.7%

10 3 45 35 23 24 海外 241 7.5%

11 61 14 37 345 2 不明 224 7.0%

12 78 13 38 159 6

13 221 5 39 110 8

14 131 7 40 51 15

15 12 33 41 9 38

16 11 34 42 14 30

17 22 25 43 16 28

18 6 42 44 9 38

19 10 35 45 8 40

20 19 27 46 14 30

21 16 28 47 29 19

22 25 22 241 4

23 104 9 88

24 25 22 136

25 37 17 3195

岩手県 兵庫県

宮城県 奈良県

秋田県 和歌山県

令和6年度移住者数（県外移動のみ）前居住地内訳

都道府県 都道府県

北海道 京都府

青森県 大阪府

栃木県 広島県

群馬県 山口県

埼玉県 香川県

山形県 鳥取県

福島県 島根県

茨城県 岡山県

新潟県 佐賀県

富山県 長崎県

石川県 熊本県

千葉県 愛媛県

東京都 高知県

神奈川県 福岡県

岐阜県 沖縄県

静岡県 海外

愛知県 不明（県外）

福井県 大分県

山梨県 宮崎県

長野県 鹿児島県

三重県 不明

滋賀県 総 数



（参考）　移住者数の比較（平成25年度～令和６年度）

世帯

令和６年度 7,079 5,158 3,195 2,567

年度
全体 うち県外等

人数 世帯 人数

令和5年度 7,367 5,329 3,246 2,589

令和4年度 6,332 4,549 2,919 2,292

令和３年度 5,601 3,988 2,471 1,935

令和２年度 4,392 3,101 1,677 1,335

令和元年度 4,691 3,158 1,844 1,348

平成３０年度 3,601 2,372 1,402 1,003

平成２９年度 2,874 1,838 1,200 836

平成２８年度 2,113 1,323 842 586

平成２７年度 1,471 962 612 424

平成２６年度 93 65 65 47

平成２５年度 107 70 80 53



令和６年度

2056 216 12 1628 101 74 2 463
24 5 1 10 12 3 0 9

2080 221 13 1638 113 77 2 472
665 1 2 26 18 11 0 641
339 70 49 20 51 13 1 293

1004 71 51 46 69 24 1 934
1536 170 42 555 389 131 6 877

45 1 1 28 22 21 0 2

1581 171 43 583 411 152 6 879
4665 463 107 2267 593 253 9 2285
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※相談件数と質問区分別件数の合計は、1人の相談者が複数の項目の質問をされること
もあるため（例えば、住居と就労など）一致しない。

東京センター

コンシェルジュ計

県共同ｾﾐﾅｰ・ﾌｪｱ

市町村単独ｾﾐﾅｰ・ﾌｪｱ

移住フェア等

総　　　計


