
日時

会場

会場
住所

①

② 中央構造線活断層帯直下型地震への備え ①

③ 災害時のボランティア活動 ②

④ 消防団の活動 ③

⑤ 災害時の要配慮者対策 ④

⑥ 障がい者種別の特性に応じた防災対策 ⑤

⑦ 災害時の健康管理について ⑥

⑧ 企業防災について ⑦

⑨ 農村地域における災害への備え ⑧

⑩ 住宅・建築物の耐震化と減災化 ⑨

⑪ 水害に備えて ⑩

⑫ 土砂災害に備えて ⑪

⑬ ダムの役割 ⑫

⑭ 災害時のペット対策 ⑬

⑮ 在住外国人のための防災講座 ⑭

※講座時間は30～60分程度です。時間についてはご相談ください。　※Zoomの使用や操作は、各自でご対応をお願いします。

※避難所運営ゲーム「HUG」、クロスロードゲーム、避難リュック、段ボールベッドは、キットのみの貸出しが可能です。

※わからないことはお気軽に担当までご相談ください。

会合等
名称

参加人数： 約 名

団体名 代表者名：

連絡先 電話　　（　　　　　　　　）　　　　　　　　　　―　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

設備

オンライン希望 メールアドレス：

希望
講座

　　　　　　　　　　　（　　　　　　　　） 担当：

※基本講座で個別の内容を希望する場合は
　 こちらにも○をお書きください。

地震・津波の基礎・基本的な知識（30～60分）

基本講座

【オンライン（Zoom）】
地震・津波の基礎・基本的な知識

段ボールベッドづくり（キットを使用）
簡易ベッド（コット）

※営利活動や政治活動など、開催目的によってはお断りすることがあります。

①プロジェクター（  有  ・  無  ）  　　　②スクリーン・・・（  有  ・  無  ）　 　 　　③大型モニター・・・（  有  ・  無  ）
　
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　※準備できない場合はこちらから持参します。

防災出前講座　申込書

希望の番号に○をお書きください。　　　※内容は裏面を御覧ください。

　　　　　　令和　 　  　 　　年　　  　  　月　　  　  　日（　　　）　　　    　　：　　    　　～　　    　　：   

ご要望
※もしござ
いましたら
ご記入くだ
さい

避難所運営ゲーム「HUG」（90分程度）

紙芝居やクイズ（20～30分）

防災マップの作り方

工作（防災グッズ）
※工作の材料は申込者に準備していただくことがあります。

避難所について考える

クロスロードゲーム（意思決定ゲーム）

避難リュックの作り方

非常用トイレづくり
※材料は申込者に準備していただきます。

防災士会：ロープワーク等

日本赤十字社徳島県支部：災害時の救急法 等

ガラス飛散防止フィルム貼り
※材料費は申込者負担です。



　　


