
★本人のペースで学べる個別指導！★
ほんにん まな こ べつ し どう

障がい者職業訓練（知識・技能習得訓練コース）
しょう しゃしょくぎょうくんれん ち し き ぎのうしゅうとくくんれん

訓練の目的
くんれん もくてき

障がい者の方を対象として、就 職に必要な Ｉ Ｔ 関連の知識・技能を習得することにより、就
しょう しゃ かた たいしょう しゅうしょく ひつよう あいてぃーかんれん ちしき ぎのう しゅうとく しゅう

職もしくはテレワーク（在宅就労）を行うための職業訓練を実施します。
しょく ざいたくしゅうろう おこなう しょくぎょうくんれん じっし

訓練内容
くんれんないよう

以下の内容を、学科・実習・演習を通して訓練します。
い か ないよう がっか じっしゅう えんしゅう とお くんれん

l パソコン入門（文字入 力からマウストレーニング等）
にゅうもん も じ にゅうりょく など

l ワードソフトの使用方法（基礎・応用）
しようほうほう き そ おうよう

l エクセルソフトの使用方法（基礎・応用）
しようほうほう き そ おうよう

l パワーポイントソフトの使用方法
し よ うほうほう

l 就 職支援（インターネット検索の基本操作、履歴書作成、面接指導等）
しゅうしょくしえん けんさく きほんそうさ りれきしょさくせい めんせつしどうとう

l テレワーク演習（zoom、リモートミーティング操作方法）
えんしゅう ず ー む そうさほうほう

訓練期間等
くんれんきかんとう

〇訓練期間は原則として３か月程度で、相談に応じて延長が可能です。
くんれんきかん げんそく げつていど そうだん おう えんちょう かのう

〇訓練の応募は１２月までです。
くんれん おうぼ がつ

〇訓練時間は、午前9時から午後4時までの間 、５時間以上です。
くんれんじか ん ごぜん じ ご ご じ あいだ じかんいじょう

（うち、休憩時間６０分）
きゅうけいじか ん ぷん

〇訓練は週５日で、日曜日、月曜日、祝日、そのほか事情によりお休みになることもあります。
くんれん しゅう か にちようび げつようび しゅくじつ

訓練実施場所
くんれんじっしばしょ

応募者の希望等により訓練先は以下の３校から選ぶことが可能です。
おうぼしゃ きぼうなど くんれんさき い か こう えら かのう

※車いすの方は池田校のみとなります。
くるま かた いけだこう

①大人の学校 悠遊大学 美馬校
おとな がっこう ゆうゆうだいがく み ま こ う

②アウトフィット パソコン教室 山川校
きょうしつ やまかわこう

③アウトフィット パソコン教室 池田校
きょうしつ いけだこう

訓練実施機関
くんれんじっしきかん

アウトフィット有限会社
ゆうげんがいしゃ

徳島県美馬市美馬町八幡115 電話 0883-55-2951
とくしまけん み ま し みまちょうやはた でんわ

訓練実施主体
くんれんじっししゅたい

徳島県立西部テクノスクール 美馬郡つるぎ町貞光字東浦１２８－４
とくしまけんりつせいぶ み ま ぐ ん ちょうさだみつあざひがしうら



受講料
じゅこうりょう

無 料 ※別途テキスト代については、訓練内容、科目により相談となります
む りょう べっ と

応募条件
おうぼじょうけん

障害者の雇用の促進等に関する法律第2条第1号に規定する障がい者の方で、ハローワーク
しょうがいしゃ こ よ う そくしんとう かん ほうりつだい じょうだい ごう き て い しょう し ゃ かた

（公共職業安定所）に求職申し込みを行 い、公 共 職 業 安定所長の受講あっせんを受けた方。
こうきょうしょくぎょうあんていじょ きゅうしょくもう こ おこな こうきょうしょくぎょうあんていしょちょう じゅこう う かた

応募手続き
おうぼてつづ

訓練を希望される方の居住地を所管するハローワーク（公共 職 業安定所）に受講の希望を申し出
くんれん きぼう かた きょじゅうち しょかん こうきょうしょくぎょうあんていじょ じゅこう きぼう もう で

て、 職業相談を受けた上で、所定の入校願書（たて4㎝、よこ3㎝の写真が必要）を提出していた
しょくぎょうそうだん う うえ しょてい にゅうこうがんしょ せんち せんち しゃしん ひつよう ていしゅつ

だきます。

受講生の選考
じゅこうせい せんこう

面接を行い、公共職業安定所長と協議の上、合否を決定します。
めんせつ おこな こうきょうしょくぎょうあんていしょちょう きょうぎ うえ ご う ひ けってい

訓練実施・選考場所
くんれんじ っ し せんこうばしょ

♢面接説明会・入校式・修了式の場所・訓練実施場所
めんせつせつめいかい にゅうこうしき しゅうりょうしき ば し ょ くんれんじ っ し ば し ょ

応募者の希望等により訓練先は以下の３校から選ぶことが可能です。
おうぼしゃ きぼうなど くんれんさき い か こう えら かのう

この訓練についての問いあわせは、次のところです。
くんれん と つぎ

徳島県産業人材課
とくしまけん さんぎょうじんざいか

徳島市万代町 1丁目1番地
とくしましばんだいちょう１ ちょうめ１ ばんち

電話 088-621-235１
でんわ

FAX 088-621-2852
ふぁっくす

大人の学校 悠遊大学 美馬校
おとな がっこう ゆうゆう だいがく みまこう

美馬市美馬町八幡115
み ま し みまちょうやはた

アウトフィットパソコン 教 室
きょうしつ

山川校
やまかわこう

アウトフィットパソコン教 室 池田校
きょうしつ いけだこう

三好市池田町サラダ1612-２
み よし し いけ だ ちょう

フレスポホームタウン内
ない


