
№ 施設名称 所在地 電話番号
受入
可能
人数

飲食の
可否

階 備　考

1 郷土文化会館
（あわぎんホール）

徳島市藍場町２丁目１４ 088-622-8121 5 阿波木偶資料館 10人 飲物のみ可 9:30 ～ 16:30 9:30 ～ 16:30 9:30 ～ 16:30 9:30 ～ 16:30 9:30 ～ 16:30 9:30 ～ 16:30 9:30 ～ 16:30 9:30 ～ 16:30

2 徳島県徳島合同庁舎徳島庁舎（本館） 徳島市新蔵町１丁目６７ 088-626-8812 1 本館１階ロビー 9人 飲物のみ可 8:30 ～ 17:15 8:30 ～ 17:15 8:30 ～ 17:15 8:30 ～ 17:15 8:30 ～ 17:15 休 休 休 4～5月 18:15まで

2 徳島県徳島合同庁舎徳島庁舎（新館） 徳島市新蔵町１丁目６７ 088-626-8812 1 新館１階ロビー 2人 飲物のみ可 8:30 ～ 18:15 8:30 ～ 18:15 8:30 ～ 18:15 8:30 ～ 18:15 8:30 ～ 18:15 休 休 休
4月､5月は18:15まで
6月以降は17:15まで（本館
県税局と合わせます。）

3 とくぎんトモニプラザ
(徳島県青少年センター）

徳島市寺島本町西１丁目５番地
アミコビル東館９階

 088-625-3852
(10:00～20:00)

9 シェアリビング 20人 可 9:00 ～ 21:00 9:00 ～ 21:00 9:00 ～ 21:00 9:00 ～ 21:00 9:00 ～ 21:00 9:00 ～ 21:00 9:00 ～ 21:00 9:00 ～ 21:00 休所日　毎月の第４水曜日

4 徳島県立総合福祉センター 徳島市中昭和町1丁目2番地 088-654-0294 1 1階展示ホール 20人 可 9:00 ～ 21:00 9:00 ～ 21:00 9:00 ～ 21:00 9:00 ～ 21:00 9:00 ～ 21:00 9:00 ～ 17:00 9:00 ～ 17:00 休 休館日：第３日曜日

5 文学書道館 徳島市中前川町２丁目２２－１ 088-625-7485 1 ロビー 12人 飲物のみ可 休 9:30 ～ 17:00 9:30 ～ 17:00 9:30 ～ 17:00 9:30 ～ 17:00 9:30 ～ 17:00 9:30 ～ 17:00 9:30 ～ 17:00

6 徳島県万代庁舎（県民ホール） 徳島市万代町1丁目1 088-621-2500 1 県民ホール 20人 可 8:00 ～ 18:30 8:00 ～ 18:30 8:00 ～ 18:30 8:00 ～ 18:30 8:00 ～ 18:30 休 休 休

6 徳島県万代庁舎(展望者ロビー) 徳島市万代町1丁目1 088-621-2500 11 展望者ロビー 50人 可 8:00 ～ 18:30 8:00 ～ 18:30 8:00 ～ 18:30 8:00 ～ 18:30 8:00 ～ 18:30 休 休 休

6
徳島県万代庁舎（県庁ふれあいセン
ター）

徳島市万代町1丁目1 088-621-2500 1 県庁ふれあいセンター 20人 可 8:30 ～ 18:15 8:30 ～ 18:15 8:30 ～ 18:15 8:30 ～ 18:15 8:30 ～ 18:15 休 休 休

7
徳島県立人権教育啓発推進センター
（あいぽーと徳島）

徳島市東沖洲2丁目14
沖洲マリンターミナルビル内

088-664-3719 1
図書・展示・交流スペース
に設置の椅子

15人 飲物のみ可 休 10:00 ～ 18:00 10:00 ～ 18:00 10:00 ～ 18:00 10:00 ～ 18:00 10:00 ～ 18:00 10:00 ～ 18:00 10:00 ～ 18:00
休館日：月曜日（祝日の場
合はその翌日）

8 東部県土整備局徳島庁舎 徳島市南末広町6-36 088-653-8811 1 エントランスホール、ロビ
－

35人
庁内自販機購
入物（飲料）
のみ可

8:30 ～ 17:15 8:30 ～ 17:15 8:30 ～ 17:15 8:30 ～ 17:15 8:30 ～ 17:15 休 休 休
公用車駐車場、職員駐車場
（白線の駐車スペース）
は使用しないこと

9 徳島県立障がい者交流プラザ 徳島市南矢三町2丁目1-59 088-631-1000 1
正面玄関ロビー及びライト
コート沿い通路に設置の椅
子

15人 可 9:00 ～ 21:00 9:00 ～ 21:00 9:00 ～ 21:00 9:00 ～ 21:00 9:00 ～ 21:00 9:00 ～ 17:00 9:00 ～ 17:00 9:00 ～ 17:00

10
徳島県立男女共同参画総合支援セン
ター（ときわプラザ）

徳島市山城町東浜傍示1-1 088-655-4608 2
２階ホール・展示ギャラ
リー

30人
禁止（水分補
給は可）

8:30 ～ 18:00 8:30 ～ 18:00 8:30 ～ 18:00 8:30 ～ 18:00 8:30 ～ 18:00 8:30 ～ 18:00 8:30 ～ 18:00 8:30 ～ 18:00
休館日：第３火曜日（祝祭
日に該当する場合はその翌
日）

11 徳島県立産業観光交流センター 徳島市山城町東浜傍示1-1 088-624-5111 1 ふれあい広場 24人 可 8:30 ～ 17:00 8:30 ～ 17:00 8:30 ～ 17:00 8:30 ～ 17:00 8:30 ～ 17:00 8:30 ～ 17:00 8:30 ～ 17:00 8:30 ～ 17:00 休館日：第３火曜日

12 徳島県立二十一世紀館（１F） 徳島県徳島市八万町向寺山 088-668-1111 1 1階情報プラザの椅子 20人 禁止（水分補
給は可）

休 9:30 ～ 17:00 9:30 ～ 17:00 9:30 ～ 17:00 9:30 ～ 17:00 9:30 ～ 17:00 9:30 ～ 17:00 9:30 ～ 17:00 月曜日が祝日、振替休日に
あたる場合は翌日が休館日

12 徳島県立二十一世紀館（３F) 徳島県徳島市八万町向寺山 088-668-1111 3 3階エレベーター前ロビーに
設置の椅子

20人 可 休 9:30 ～ 17:00 9:30 ～ 17:00 9:30 ～ 17:00 9:30 ～ 17:00 9:30 ～ 17:00 9:30 ～ 17:00 9:30 ～ 17:00 月曜日が祝日、振替休日に
あたる場合は翌日が休館日

13 徳島県立図書館 徳島県徳島市八万町向寺山 088-668-3500 3 3階エレベーター前ロビーに
設置の椅子

9人 禁止（水分補
給は可）

休 9:30 ～ 19:00 9:30 ～ 19:00 9:30 ～ 19:00 9:30 ～ 19:00 9:30 ～ 17:00 9:30 ～ 17:00 9:30 ～ 17:00

※改修工事中のため6/24
（予定）以降開放
月曜日が祝日、振替休日に
あたる場合は翌日が休館日
(8/21（木）及び9/18
（木）は休館)

14 徳島県立文書館 徳島県徳島市八万町向寺山 088-668-3700 2 講座室前のソファー 5人 可 休 9:30 ～ 17:00 9:30 ～ 17:00 9:30 ～ 17:00 9:30 ～ 17:00 9:30 ～ 17:00 9:30 ～ 17:00 9:30 ～ 17:00

月曜日が祝日、振替休日に
あたる場合は翌日が休館日
(8/21（木）及び9/18
（木）は休館)

15 東部防災館 徳島市東沖洲１丁目８ 088-661-7810 1 ロビー 30人 可 9:00 ～ 22:00 9:00 ～ 22:00 9:00 ～ 22:00 9:00 ～ 22:00 9:00 ～ 22:00 9:00 ～ 22:00 9:00 ～ 22:00 9:00 ～ 22:00 毎月第4水曜日は休館

16 徳島県消費者情報センター
徳島市寺島本町西1丁目5　アミ
コビル東館7階

088-623-0612 7
カウンター前　啓発・情報
発信コーナー

5人 可 10:00 ～ 18:00 10:00 ～ 18:00 休 10:00 ～ 18:00 10:00 ～ 18:00 10:00 ～ 16:00 10:00 ～ 16:00 休

17 エコみらいとくしま
徳島市西新浜町２丁目３－１０
２

088-663-5371 1 エコカフェ 10人 可 休 9:30 ～ 18:15 9:30 ～ 18:15 9:30 ～ 18:15 9:30 ～ 18:15 9:30 ～ 18:15 9:30 ～ 18:15 9:30 ～ 18:15
休館日:月曜日（祝日の場
合はその翌日）、年末年始

18 徳島県立工業技術センター 徳島市雑賀町西開11-2 088-669-4711 1 テクノプラザ 20人 飲物のみ可 9:00 ～ 17:00 9:00 ～ 17:00 9:00 ～ 17:00 9:00 ～ 17:00 9:00 ～ 17:00 休 休 休 技術相談等を優先

徳島県版クーリングシェルター（一覧）

提供スペース 基本的な開放時間

令和7年4月15日時点

月 火 水 木 金 土 日 祝日
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徳島県版クーリングシェルター（一覧）

提供スペース 基本的な開放時間

令和7年4月15日時点

月 火 水 木 金 土 日 祝日

19 渦の道 鳴門市鳴門町土佐泊浦字福池65 088-683-6262 1 授乳スペース 5人 禁止 9:00 ～ 18:00 9:00 ～ 18:00 9:00 ～ 18:00 9:00 ～ 18:00 9:00 ～ 18:00 9:00 ～ 18:00 9:00 ～ 18:00 9:00 ～ 18:00
ご利用時はお声がけくださ
い
※授乳利用時は女性のみ

20 大鳴門橋架橋記念館 鳴門市鳴門町土佐泊浦字福池65 0886-687-1330 1 エディースペース 15人 エディスペー
スのみ可

9:00 ～ 17:00 9:00 ～ 17:00 9:00 ～ 17:00 9:00 ～ 17:00 9:00 ～ 17:00 9:00 ～ 17:00 9:00 ～ 17:00 9:00 ～ 17:00

21 鳴門ウチノ海総合公園 鳴門市鳴門町高島 088-683-6556 1 パークセンター 65人 可 9:00 ～ 17:00 9:00 ～ 17:00 9:00 ～ 17:00 9:00 ～ 17:00 9:00 ～ 17:00 9:00 ～ 17:00 9:00 ～ 17:00 9:00 ～ 17:00

入園無料。時期により閉館
時間が変更となる(クーリ
ングシェルターとして閉館
時間まで利用可)。11～2月
17時まで。3～5月、9月～
10月　18時まで。　6月～8
月　19時まで。

火曜日閉館（ただし4～5
月、9～11月は火曜日開
館）

22 徳島県鳴門合同庁舎 鳴門市撫養町立岩字七枚128 088-684-4621 2 ロビー 8人 可 8:30 ～ 17:15 8:30 ～ 17:15 8:30 ～ 17:15 8:30 ～ 17:15 8:30 ～ 17:15 休 休 休

23 南部健康運動公園 阿南市桑野町桑野谷34番地1 0884-26-1885 1 管理棟 ロビー 2人 可 8:30 ～ 21:00 休 8:30 ～ 21:00 8:30 ～ 21:00 8:30 ～ 21:00 8:30 ～ 21:00 8:30 ～ 21:00 8:30 ～ 21:00

23 南部健康運動公園 阿南市桑野町桑野谷34番地1 0884-26-1885 1 管理棟 更衣室 12人 可 8:30 ～ 21:00 休 8:30 ～ 21:00 8:30 ～ 21:00 8:30 ～ 21:00 8:30 ～ 21:00 8:30 ～ 21:00 8:30 ～ 21:00 要請により解放可
男女６人ずつ

24 南部総合県民局阿南庁舎（本館） 阿南市富岡町あ王谷 0884-24-4111 1 本館ロビー 10人 飲物のみ可 8:30 ～ 17:15 8:30 ～ 17:15 8:30 ～ 17:15 8:30 ～ 17:15 8:30 ～ 17:15 休 休 休

24 南部総合県民局阿南庁舎（別館） 阿南市富岡町あ王谷 0884-24-4111 1 別館ロビー 10人 飲物のみ可 8:30 ～ 17:15 8:30 ～ 17:15 8:30 ～ 17:15 8:30 ～ 17:15 8:30 ～ 17:15 休 休 休

25 徳島県西部総合県民局美馬庁舎（県民
センター）

美馬市脇町大字猪尻字建神社下南７３ 0883-53-2011 1 県民センター 8人 可 8:30 ～ 17:00 8:30 ～ 17:00 8:30 ～ 17:00 8:30 ～ 17:00 8:30 ～ 17:00 休 休 休

25 徳島県西部総合県民局美馬庁舎（休憩
ロビ－）

美馬市脇町大字猪尻字建神社下南７３ 0883-53-2011 2 休憩ロビー 6人 可 8:30 ～ 17:00 8:30 ～ 17:00 8:30 ～ 17:00 8:30 ～ 17:00 8:30 ～ 17:00 休 休 休

26 四国三郎の郷
（オートキャンプ場）（会議室）

美馬市美馬町字境目39-10 0883-55-2002 1 緊急性高：会議室 5人 飲物のみ可 8:30 ～ 17:00 8:30 ～ 17:00 8:30 ～ 17:00 8:30 ～ 17:00 8:30 ～ 17:00 8:30 ～ 17:00 8:30 ～ 17:00 8:30 ～ 17:00

26 四国三郎の郷
（オートキャンプ場）（ロビー）

美馬市美馬町字境目39-10 0883-55-2002 1 緊急性低：ロビー 7人 飲物のみ可 8:30 ～ 17:00 8:30 ～ 17:00 8:30 ～ 17:00 8:30 ～ 17:00 8:30 ～ 17:00 8:30 ～ 17:00 8:30 ～ 17:00 8:30 ～ 17:00

27 徳島県立西部防災館 美馬市美馬町中鳥 0883-55-2425 1 ロビー 6人 可 休 9:00 ～ 17:00 9:00 ～ 17:00 9:00 ～ 17:00 9:00 ～ 17:00 9:00 ～ 17:00 9:00 ～ 17:00 9:00 ～ 17:00

関係課：防災対策推進課
・月曜日が祝日の場合は開
館(その場合、翌日が休館)
・毎月第1火曜日は休館
（祝日の場合は開館）

28 徳島県西部総合県民局三好庁舎 三好市池田町マチ2415 0883-76-0363 1 県民センター 5人 可 8:30 ～ 17:00 8:30 ～ 17:00 8:30 ～ 17:00 8:30 ～ 17:00 8:30 ～ 17:00 休 休 休

29 徳島県立神山森林公園イルローザの森 名西郡神山町阿野字大地459－1 088-678-0114 1 レストハウス 20人 可 9:00 ～ 17:00 9:00 ～ 17:00 9:00 ～ 17:00 9:00 ～ 17:00 9:00 ～ 17:00 9:00 ～ 17:00 9:00 ～ 17:00 9:00 ～ 17:00

30 徳島県立埋蔵文化財総合センター 板野郡板野町犬伏字平山８６番２ 088-672-4545 2 ロビー、常設展示室 10人 ロビーのみ可 休 9:30 ～ 17:00 9:30 ～ 17:00 9:30 ～ 17:00 9:30 ～ 17:00 9:30 ～ 17:00 9:30 ～ 17:00 休

常設展示室、ロビーの展示
スペースは飲食不可。
水分補給はロビーの椅子の
み可。

31 南部総合県民局那賀庁舎
那賀郡那賀町吉野字弥八かへ64-
1

0884-62-0069 1
庁舎１階 ロビー・通路に設
置の椅子

8人 飲物のみ可 8:30 ～ 17:15 8:30 ～ 17:15 8:30 ～ 17:15 8:30 ～ 17:15 8:30 ～ 17:15 休 休 休 利用者の申出によりエアコ
ン運転

32 川口ダム自然エネルギーミュージアム 那賀郡那賀町吉野字イヤ谷72-1 0884-62-2209 1 館内 10人 禁止（水分補
給は可）

休 9:30 ～ 16:30 9:30 ～ 16:30 9:30 ～ 16:30 9:30 ～ 16:30 9:30 ～ 16:30 9:30 ～ 16:30 9:30 ～ 16:30

33 長安口ダム資料館（ビーバー館） 那賀郡那賀町長安向イ20-14 0884-66-0188 1 館内 10人 禁止（水分補
給は可）

休 10:00 ～ 16:00 10:00 ～ 16:00 10:00 ～ 16:00 10:00 ～ 16:00 10:00 ～ 16:00 10:00 ～ 16:00 10:00 ～ 16:00

34 南部総合県民局美波庁舎
海部郡美波町奥河内字弁才天17-
1

0884-74-7311 1 県民センターホール 15人 飲物のみ可 8:30 ～ 17:15 8:30 ～ 17:15 8:30 ～ 17:15 8:30 ～ 17:15 8:30 ～ 17:15 休 休 休

35 南部防災館 海部郡海陽町浅川字西福良４３ 0884-73-2211 1 備蓄・集配室 10人 可 休 9:00 ～ 17:00 9:00 ～ 17:00 9:00 ～ 17:00 9:00 ～ 17:00 9:00 ～ 17:00 9:00 ～ 17:00 9:00 ～ 17:00

休館日は、毎週月曜日（祝
日の場合は開館、翌日休館
します。）及び毎月第1火
曜日（祝日の場合は開館し
ます。）
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36 徳島県月見ヶ丘海浜公園ビジターセン
ター

板野郡松茂町豊岡字山ノ手42 088-699-6697 1 ビジターセンター飲食ス
ペース・通路に設置の椅子

60人 可 8:30 ～ 22:00 8:30 ～ 22:00 8:30 ～ 22:00 8:30 ～ 22:00 8:30 ～ 22:00 8:30 ～ 22:00 8:30 ～ 22:00 8:30 ～ 22:00

37 徳島県立あすたむらんど 板野郡板野町那東キビガ谷45-22  088-672-7111 1 くつろぎ館 148人 可 9:30 ～ 16:30 9:30 ～ 16:30 休 9:30 ～ 16:30 9:30 ～ 16:30 9:30 ～ 16:30 9:30 ～ 16:30 9:30 ～ 16:30 ・昼食時間帯(11時～14時)
は昼食利用者を優先

37 徳島県立あすたむらんど 板野郡板野町那東キビガ谷45-22  088-672-7111 1
子ども科学館総合案内ロ
ビー
休憩コーナー

24人
指定場所に限
り、飲物のみ
可

9:30 ～ 16:30 9:30 ～ 16:30 休 9:30 ～ 16:30 9:30 ～ 16:30 9:30 ～ 16:30 9:30 ～ 16:30 9:30 ～ 16:30

37 徳島県立あすたむらんど 板野郡板野町那東キビガ谷45-22  088-672-7111 1 子ども科学館展示ロビー
休憩コーナー

30人
指定場所に限
り、飲物のみ
可

9:30 ～ 16:30 9:30 ～ 16:30 休 9:30 ～ 16:30 9:30 ～ 16:30 9:30 ～ 16:30 9:30 ～ 16:30 9:30 ～ 16:30 ・施設の入場券が必要(一
般510円、小中学生200円)

38 総合教育センター 板野郡板野町犬伏字東谷1-7 088-672-5000 1 マナビィセンター
1Fエントランス

20人 禁止 9:00 ～ 17:00 9:00 ～ 17:00 9:00 ～ 17:00 9:00 ～ 17:00 9:00 ～ 17:00 9:00 ～ 17:00 9:00 ～ 17:00 9:00 ～ 17:00 マナビィセンターは原則月
曜休館

39 県立防災センター 板野郡北島町鯛浜字大西１６５ 088-683-2000 1 防災ライブラリー 10人 禁止 休 9:00 ～ 17:00 9:00 ～ 17:00 9:00 ～ 17:00 9:00 ～ 17:00 9:00 ～ 17:00 9:00 ～ 17:00 9:00 ～ 17:00

・月曜日が祝日の場合は開
館、翌日休館
・第１火曜日は休館
・５月末までエアコン改修
工事（予定）


