
会場 時間帯 時間数 形式 担当講師

9：00～
9：30 30分 開校式 徳島県保健福祉部長寿生きがい課在宅サービス指導担当

9:30~
11:00

90分
講義
演習

Ⅰ　認知症介護実践リーダー研
修総論

（1）認知症介護実践リーダー研修の理解 医療法人きたじま倚山会　篠原　いづみ

11:00~
13:00

120分
講義
演習 （1）認知症の専門的理解 株式会社あさひの杜　関本　睦

14:00~
17：30

210分
講義
演習 （2）施策の動向と地域展開

医療法人真誠会　統括部長　笹橋　基
社会福祉法人あさがお福祉会　西川　珠姫

9：00～12：00 180分
講義
演習 （1）チームケアを構築するリーダーの役割 医療法人きたじま倚山会　篠原　いづみ

13：00～15：
00

120分
講義
演習 （2）ストレスマネージメントの理論と方法

徳島県認知症介護指導者　髙島　啓二
社会福祉法人明和福祉会　吉岡　理恵

15：00～
17：00

120分
講義
演習 （3）ケアカンファレンスの技法と実践

徳島県認知症介護指導者　田中　玉美
社会福祉法人光風会　尾崎　加津美
社会福祉法人明和福祉会　吉岡　理恵

9：00～
12：00

180分
講義
演習

（4）認知症ケアにおけるチームアプローチの理論と
方法

社会福祉法人光風会　尾崎　加津美
社会福祉法人緑樹会　松川　忠臣

13：00～
17：00

240分
講義
演習 （1）職場内教育の基本的視点

医療法人真誠会　統括部長　笹橋　基
社会福祉法人明和福祉会　吉岡　理恵

9：00～
13：00

240分
講義
演習 （2）職場内教育（OJT）の方法の理解

徳島県認知症介護指導者　田中　玉美
徳島県認知症介護指導者　髙島　啓二

14:00~
17：00

180分
講義
演習

9：00～
12：00

180分
講義
演習

13：00～
14：10

70分
講義
演習 ５　認知症チームケア推進 （1）認知症チームケア推進

徳島県認知症介護指導者　田中　玉美
健祥会グループ　西山　惠子

14：10～
18：10

240分
講義
演習 （1）職場実習の課題設定

コンサーン株式会社　中川　貴弘
社会福祉法人あさがお福祉会　西川　珠姫
社会福祉法人緑樹会　松川　忠臣

職場 （2）職場実習

あわぎんホール
会議室2・3・4 （3）結果報告

徳島市藍場町２丁目１４番地電話０８８

－６２２－８１２１ （4）職場実習評価

令和７年度徳島県認知症介護実践リーダー研修

科目

認知症介護実践
リーダー研修
講義・演習
31時間

実習課題設定
240分

職場実習
4週間

実習まとめ
420分

あわぎんホール
（徳島県郷土文

化会館）
5階小ホール

８月7日(木)

２　認知症の専門知識

８月8日(金)

３　認知症ケアにおけるチーム
ケアとマネージメント

8月21日(木)

４　認知症ケアの指導方法

4週間

徳島県認知症介護指導者

8月22日(金)

（3）職場内教育（OJT）の実践
健祥会グループ　西山　惠子
徳島県認知症介護指導者　髙島　啓二
社会福祉法人健祥会　中川　雅史

8月29日(金)

６　認知症ケア指導実習

10月2日(木)
9：00～
17：00

420分 報告


