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内容

1. 経緯・目的
2. 参加者
3. スケジュール
4. 活動内容①前日祭
5. 活動内容②海南病院まつり
6. 参加者からの感想
7. 展望



・地域で医療者として働くことの意義や魅力を感じる
・海陽町ならではの体験を通して地域で暮らす楽しさを知る
⇒将来、地域医療を担う学生のモチベーションを上げる

2024年度の学生くらしの保健室 活動の様子

１．経緯・目的



２．参加者 (徳島大学関係)

徳島大学地域医療研究会(T-CoM)

徳島国際医学生連盟(TIFMSA)

徳島大学救急医療サークル(TALS)

徳島大学外国語研究会(FLS)



３．スケジュール

11月16日【前日祭】
海陽町の各地域に訪問

テーマについて地域の方々とディスカッション

夕方は魚の捌き体験＆バーベキュー

11月17日【海南病院まつり】
各参加団体が出店



４．前日祭 午前

浅川（イナ）、松原東、四方原、神野、奥浦、竹ケ島（各サロン）に
学生が分かれて訪問し、地域の方と交流

生活の様子や健康に関する悩みなどのお話を伺いました！

一緒に体操も！



テーマ

①医療アクセスを改善するには？

②医療従事者の人材不足を改善するには？

③南海トラフの防災について

④地域でどう過ごしたいか？(医療面)

⑤若者流出を防ぐには？

⑥地域での住民の方どうしの結びつきをより強くするには？

⑦生活の利便性向上のためには？

⑧観光業をさらに発展させるには？

４．前日祭 午後

サロンで聞いたお話をもとに、学生、病院職員、

社会福祉協議会、婦人会、老人会の方々が

下記テーマについてディスカッション

ディスカッションの発表が
よかったグループには、
賞品が手渡されました！



~受賞グループのアイデア~

今後の海陽町での活動に
つながるアイデア



４．前日祭 夕方

魚の捌き体験＆バーベキュー

地域の方に教えていただきながら魚を捌き、お刺身やたたきを作りました！



５．海南病院まつり
開催目的

１．海南病院を受診したことがない住民に、病院や職員を知ってもらう

海南病院では何ができるのか、どんなスタッフがいるのかなど、スタッフと

直接接して頂き地域に開かれた明るい病院であることを知ってもらう

２．職員の団結力、熱意を伝え、地域を、住民をまるごと笑顔にしたい

海陽町の医療の最後の砦となるべく海南病院は、経営難ではあるが、

寄り添う医療を実践し、地域に必要とされる病院であるために、

海南病院職員が一つになり熱意を伝え、地域を、住民を笑顔にしたい

活動内容

（１）病院内ブース（２）屋外ブース（３）屋外ステージ



５．海南病院まつり

（1）病院内ブース



５．海南病院まつり

（2）屋外ブース
【参加団体のブース内容】
◯徳島大学地域医療研究会(T-CoM)
学生くらしの保健室

◯徳島国際医学生連盟(TIFMSA)
ぬいぐるみ病院

◯徳島大学救急医療サークル(TALS)
BLS（心肺蘇生、災害時の避難場所ロードマップ、防災グッズ）

◯徳島大学外国語研究会(FLS)
ペタンク



５．海南病院まつり

（3）屋外ステージ

開会式

地医輝連による
阿波踊り

もち投げ

屋外ステージでは、様々なイベントが行われました！



６．感想
〇地域の人同士のつながりの深さ、温かさが魅力的で地域医療について
知りたいと思えるきっかけとなった（1年、薬）【地域医療への興味】

〇高齢者の困っていることがイメージと違ったため、生の声を聴けて良
かった！（1年、薬）【地域生活の問題についてイメージの解離】

〇これまでの活動を通して、病院職員や住民の方々が覚えてくれている
学生、学生が覚えている海陽町の方々が増えている（6年、医）【信頼関係の構築】

〇都市部に住む学生、地域の住民の方々、地域医療を支える病院職員の
方々と様々な人のコラボで、これまでになかったアイデアが生まれるこ
とが分かった。今後は提案されたアイデアを実践し、地域の活性化に繋
げ、暮らしが豊かになればいいなと思う。（5年、医）【新たな気づきと展望】

〇今後も継続してよりよい地域医療の形をみんなで考えていく機会を増
やすことで、学生と海南地域住民の両方がwin-winな関係を継続できれ
ば！（6年、医）【活動の継続性】



７．展望

〇学生くらしの保健室 （先月実施）
ひな飾り準備のお手伝い

〇中高生トークイベント （7月頃実施予定）
昨年度実施予定であったが延期となっていた
・地元の医療従事者を目指す中高生と病院ツアー
・大学生から後輩へのアドバイスなど

〇第３回海南病院まつり



ご清聴ありがとうございました！


