
 ２～３月の「自殺対策強化月間」の取組について 【資料２ー①】地域共生推進課

№

1

2

3 自殺予防のパネル展（①総合教育センター3/1∼14②ときわプラザ3/3∼24③県庁3月中）開催・啓発チラシを配布

4

5

6

7

8

9

10 保健所、県民局、地域防災拠点施設、図書館、市民プラザ、商業施設等にて普及啓発（パネル展・啓発チラシ配布等）

11 ケーブルテレビや市町村広報誌への相談窓口情報の掲載

12 婦人会、老人クラブなどへのメンタルヘルス等出前講座

13

14

15 「消費者安全確保地域協議会(見守りネットワーク)」にかかる研修会等において、高齢者対象啓発チラシ配布 

16 企画総務部

17

18

ー１ー

実施日・期間 内   容

12月以降順次 薬局、ドラッグストアなど600店舗へ相談窓口情報パンフレットを送付

２～３月 民生委員の高齢者宅訪問時による自殺予防の啓発強化（チラシの配布等）

徳島大学と市町村が連携した「地域の特性に応じた自殺予防サポーター養成講座」の実施

孤独・孤立対策（自殺予防対策）講演会の開催【講師：NPO法人 抱樸 奥田知志理事長】

シニアのための「心の健康」研修会の実施

市町村犯罪被害者窓口担当者等の研修会の開催（アスティとくしま）

精神科医・保健師による精神保健福祉相談

タクシー会社（高齢者利用）への相談窓口等の啓発物の配布

自殺予防講演会・検討会の開催

精神科医、臨床心理士等専門相談員によるメンタルヘルス相談事業対応強化

ときわプラザ相談室やこども女性相談センターにおける相談対応強化

労働雇用政策課と労働者福祉協議会による特別労働相談会の開催

心の健康相談、多重債務等の法律相談会の開催（ハローワーク徳島）

部局名

危機管理部

生活環境部

東部保健福祉局
南部総合県民局
西部総合県民局

東部保健福祉局

保健福祉部

南部総合県民局

保健福祉部・西部総合県民局

２～３月

2月5日

3月4日

２～３月

３月

２～３月

３月

２～３月

3月11日

２～３月

2月18日



 ２～３月の「自殺対策強化月間」の取組について 【資料２ー①】地域共生推進課

№

19

20

21

22

23

24 教育委員会

25

26

27

ー２ー

部局名 実施日・期間 内   容

児童生徒の自殺予防に係る取組について周知・啓発

学年末・学年始及び長期休業中における園児・児童・生徒へのきめ細やかな指導の充実について通知

運転免許センターにおいて、免許更新時の高齢者への相談窓口等のチラシ配布

各種会議、事業場訪問などの際に資料配布等による周知等を実施

商工団体を通じた、長期化する物価高騰等により経営に影響を受ける事業者に対応した支援策や自殺予防施策の情報提供

とくしま経営塾「長久館」において、働く世代（ミドル・リーダー等）を対象とした講座で、自殺予防啓発チラシ等を配付

厳しい経緯状況にある事業者の相談窓口（徳島県中小企業活性化協議会等）への周知広報

２～３月

３月

２～３月

３月

「高等教育機関と県との自殺予防対策推進連絡会議」の開催

商工団体（徳島県経済産業会館（KIZUNAプラザ））における啓発ポスターの掲示、啓発チラシの設置

徳島県警察本部

徳島労働局

こども未来部

経済産業部

教育委員会


