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阿波の国 徳島で育まれた滋味



西部

うまいよ！ジビエ料理店

①Link Point SAIRAI ⑧新祖谷温泉 ホテルかずら橋 ⑮heso salon

住 美馬市脇町猪尻 住 三好市西祖谷山村 住 三好市池田町

西分140-2 善徳33-1 サラダ1804-9

℡ 0883-53-9990 ℡ 0883-87-2171 ℡ 0883-70-0166

藍のジビエバーガー 祖谷のぼたん鍋 ジビエのガパオライス

②つるぎの湯 大桜 ⑨渓谷の隠れ宿 祖谷美人 ⑯ミンデキッチン

住 美馬市木屋平 住 三好市西祖谷山村 住 三好市池田町

字川井270 善徳9-3 マチ2226-3-1

℡ 0883-68-2424 ℡ 0883-87-2009 ℡ 090-7629-3000

鹿肉の一口カツ 鹿肉味噌漬ソテーヨーグルトドレッシングがけ シカのロースト

③こやだいら観光ステーション　れいわ ⑩珈琲館おおぼけ ⑰カフェレスト イスバ

住 美馬市木屋平 住 三好市山城町 住 三好市井川町

字川井25-4 下名369-3 辻201-1

℡ 0883-68-2055 ℡ 0883-84-1433 ℡ 0883-78-3090

鹿肉の一口カツ定食 祖谷でとれた野鹿の他人丼セット 鹿肉のロースト カシスのソース

④食工房げーぶる ⑪Cafe＆ジビエ ⑱徳島県農林漁家民宿 うり坊

住 美馬市美馬町 住 三好市山城町上名 住 東みよし町東山

銀杏木30-3 1553-1（道の駅大歩危内） 字内野29

℡ 0883-63-3003 ℡ 090-1003-6974 ℡ 0883-79-5226

鹿肉ロースのステーキ イノシカバーガー

090-4338-2985

　　　　　　　　いのししフルコース

⑫和の宿 ホテル祖谷温泉 ⑲うどんと創作料理くらふと

住 三好市東祖谷 住 三好市池田町 住 東みよし町加茂

若林84-1 松尾松本367-28 1500-1

℡ 0883-88-5625 ℡ 0883-75-2311 ℡ 070-2292-9621

平家御膳 祖谷ジビエ鹿肉ロースト わさびジュレかけ 自家製燻製三種盛り

⑬ハレとケ珈琲

住 三好市東祖谷 住 三好市池田町

京上161-3 大利大西15

℡ 0883-88-2045 ℡ 0883-75-2208

奥祖谷鹿カレー ジビエのピッツァ

⑦昔暮らし体験宿 カジヤ祖谷浪漫亭

住 三好市東祖谷 住 三好市山城町

京上141 大野496-3

℡ 090-5144-9277 ℡ 0883-86-2650

サンセットバーベキュー 阿波シカドライカレー

⑤つづき商店

⑥旅の宿奥祖谷 有限会社 谷口商店

⑭とりの巣カフェ 営業時間・メニュー等
詳しくは、こちら！ 



東部

●うまいよ！ジビエ料理店とは･･･
徳島県の認定を受け、地域色豊かなジビエ料理を提供する
料理店のこと。それぞれのお店ならではのこだわりが詰
まったジビエ料理を是非ご堪能ください。

⑮リストランテ フィッシュボーン

住 徳島市東沖洲 住 徳島市両国橋17 住 鳴門市鳴門町土佐

2-14 あすなろビル1･2階 泊浦字高砂186-16

℡ 088-676-3335 ℡ 088-653-6789 ℡ 088-687-2255

阿波地美栄のフライ定食 鹿ロースグリル 鹿肉のステーキ

⑨金剛茶屋 ⑯阿波ダイニング光-HIKARI-

住 徳島市東沖洲 住 徳島市南内町1-14 住 徳島市両国本町

1-1-5（マリンピア内） 1丁目29

℡ 088-636-0088 ℡ 088-625-7006 ℡ 090-2823-0018

阿波地美栄御膳 鹿鍋コース 鹿肉のヒレステーキ

⑩MORI NO GOHAN ⑰La bottega dell' olio

住 徳島市住吉5-3-55 住 徳島市南内町 住 徳島市富田町2-8

井内マンションA 1F 1丁目58-1 福美ビル 2階

℡ 080-2989-5533 ℡ 088-661-6633 ℡ 088-624-5877

祖谷産シカロース肉ロースト

グリーンペッパーソース

徳島県産シカロース肉のロースト

ソースグランヴヌール 猪のラグーのパッパルデッレ

⑪徳島県庁 職員食堂

住 徳島市住吉 住 徳島市万代町1-1

4-2-3

℡ 088-655-3393 ℡ 088-621-3063

鹿ロースの朴葉みそ焼き

 (徳島県職員

生活協同組合食堂）

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　生協定食のおかず

⑫徳島文理大学食堂 「パウゼ」

住 徳島市一番町3-26 住 徳島市山城町西浜

傍示180（7号館2階）

℡ 088-623-3868 ℡ 088-602-8000

シカもも肉のステーキなど

⑬阿波地美獲 あおき

住 徳島市一番町 住 勝浦郡勝浦町中角

3-16-3 大藪30-1

℡ 088-621-5161 ℡ 0885-42-3008

シカロール寿し シカ肉カレーライス

⑭アオアヲ ナルト リゾート

住 徳島市紺屋町37 住 鳴門市鳴門町土佐

泊浦大毛16-45

℡ 088-655-8230 ℡ 088-687-2580

シカ肉のカレー煮込み

シカ肉の串焼き

県産猪のラグー赤ワイン風味

茸のリゾット添え

①徳島新鮮なっとく市 阿波の幸 和美彩美 ⑧ダイニング郷里

②株式会社 さわ

    ※期間限定ランチ販売

   　（要問合せ）

【学生考案ﾒﾆｭｰ】シカ肉ドライカレー&コロッケ等

⑦炉端焼酒場 八兵衛

③ビストロ アメリ

⑥阿波観光ホテル

④一風変わり居酒家 鈴

⑤駅前ワインバル わたなべ精肉店

県外



処理加工施設

加工品製造施設

●阿波地美栄取扱店

県の許可を受けた処理加工施設や加工品製造施設は、県内16施設
（※一部業者専用のお店もあります。）

南部

住 阿波市土成町宮川内 住 三好市池田町中西

字神田100-1　 フジグロ1330

℡ 090-4971-6968 ℡ 090-4285-3273

住 美馬市木屋平 住 海部郡海陽町大井

字川井199 字上川原3-22

℡ 0883-68-2113 ℡ 0884-73-0053
（美馬市木屋平総合支所）

住 那賀町木頭字 住 那賀町木頭字

はまがわち1-15 はまがわち1-15

℡ 088-624-8677 ℡ 090-1578-3029
(ノヴィルフロンティア(株) セントラルキッチン) 

住 三好市東祖谷 住 阿南市吉井町

新居屋70 天ヶ谷18-1

℡ 0883-76-7530 ℡ 080-3923-4455

住 三好郡東みよし町 住 海部郡牟岐町中村

東山字内野29 大戸45-2

℡ 0883-79-5226 ℡ 090-3182-0243

090-4338-2985

住 那賀郡那賀町 住 美馬市穴吹町字

朴野字西曽根54-2 奈良坂104-2

℡ 0884-62-0500 ℡ 080-2972-6154

⑥中川食品(第一施設・第二施設(ハラール)) ⑫穴吹猟友会ジビエ処理加工施設

⑤徳島県農林漁家民宿 うり坊 ⑪gibier lab 匠

④祖谷の地美栄 ⑩あなんジビエ振興協議会

③那賀町木沢シカ肉等加工施設 ⑨木沢シカ肉加工施設

①山里のめぐみ ⑦阿波ジビエ 池田

②美馬市シカ肉等処理加工施設 ⑧ししぎ森のお肉屋さん

阿波地美栄が食べられる「うまいよ！ジビエ料理店」で徳島のジビエの魅力に触れてみませんか？
※期間限定や要予約の場合がありますので、事前に店舗へご確認ください。
また、提供メニューは変更される場合があります。

住 吉野川市鴨島町

飯尾435-1

℡ 090-5710-6064

住 徳島市問屋町74

℡ 088-624-8677

①DOGCAT homete

②AWA WILD MEAT

わんにゃんふーどほめて

住 美馬市穴吹町

穴吹字奈良坂103-7

℡ 080-2972-6154

住 阿南市吉井町

皇神7-3

℡ 090-2820-8050

③WILD MEAT合同会社

④Boscobel

住 阿南市中林町

大浜10-7

℡ 0884-49-1784

猪肉と鹿肉の小籠包

②小料理屋 八福

住 阿南市中林町

横手2

℡ 080-5312-6533

シカのしゃぶしゃぶ

③Boscobel

住 阿南市吉井町

皇神7-3

℡ 090-2820-8050

鹿肉とリンゴのカレー

④道の駅 わじき

住 那賀郡那賀町

中山関ヶ原34-56

℡ 0884-62-3553

ナカシカバーガー

⑤もみじ川温泉

住 那賀郡那賀町

大久保西納野4-7

℡ 0884-62-1171

ジビエダムカレー

⑥ファガスの森 高城

住 那賀郡那賀町沢谷

字釜ヶ谷1-1

℡ 090-1578-3029

焼きチーズシカカレー

⑦山宿 花瀬庵＆Bar the KURA

住 那賀郡那賀町

花瀬字花瀬73

℡ 0884-66-0150

ぼたん鍋(3日前までに要予約)

①女神の割烹 AMATIR
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ビタミンB1：２倍
ビタミンB2：１.７倍
必須脂肪酸の

EPA・DHAも豊富!

他にも…
徳島県産シカ肉と牛肉を比べると… シカロース肉 輸入牛かたロース肉

〈出典〉
「ジビエを使ったアスリートレシピの開発における報告書」

四国大学生活科学部健康栄養学科
講師 村上 亜弥子脂質

約１０分の１！
（g/100g) （kcal/100g)

カロリー

約６割！

● 阿波地美栄は栄養たっぷり！
徳島県産ジビエは他の食肉と比べて低カロリー・低脂肪・高たんぱく質・鉄分が豊富な食材です。
アスリート食にもぴったりのヘルシーな食材として注目されています。

●「阿波地美栄」とは
徳島県内で捕獲したシカやイノシシのうち、県の許可を受けた施設で衛生的に加工された

おいしいジビエ。地域が美しく栄えてほしいという思いを込めて、「阿波地美栄」と
名付けました。
畑を荒らし、山の生態系にダメージを与えてしまうシカやイノシシをジビエとして頂くことは、
SDGs17の目標のうち２つの目標に関わっています。

●「ジビエ（gibier）」とは
フランス語で、狩猟で得た自然の野生鳥獣の食肉を意味する言葉。
ヨーロッパでは貴族の伝統料理として、古くから発展してきた食文化です。

15

７

17

2



【発行】徳島県  鳥獣対策・里山振興課  鳥獣対策・ジビエ推進担当

〒770-8570 徳島県徳島市万代町1-1 TEL:088-621-2378 FAX:088-621-2781

徳島県 阿波地美栄 検索

「阿波地美栄」公式サイト
阿波地美栄

レシピ集はこちら！

阿波地美栄キャラクター
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