
令和６年度徳島県性暴力被害者回復支援心理士養成研修 募集要項

１ 趣 旨

性暴力被害者の心身の負担の軽減と健康の回復を図るため、性暴力被害者支援の専門的

な知識に精通し、被害者だけでなく、支援者の二次受傷に対するケアも行うことのできる

人材を育成することを目的として、性暴力被害者支援に係る制度や支援実務に有用なスキ

ル等を学ぶ機会を提供します。

２ 主 催 徳島県

３ 開催日時 【1日目】令和７年２月２日（日）

【2日目】令和７年２月９日（日）

【3日目】令和７年２月１６日（日）

各日とも１０時３０分～１６時１０分

４ 会 場 徳島市東沖洲２丁目１４番地 沖洲マリンターミナルビル２階

会議室「マリンホール」

※昼食は各自でご用意ください。

５ 対 象 次のいずれかに該当する方

（１）心理士枠

①現在臨床心理士又は公認心理師の資格を有している方

②上記のほか、心理関係資格を有している方

（２）一般枠

①今後臨床心理士等の心理関係資格を取得する予定の方

②心理系学部に現在所属している又は過去に所属経験のある方

③性虐待含む性暴力被害者と接する支援機関に属している又は過去に所属

経験のある方（支援員、事務員等職種は問わない）

④今後、性暴力等の被害者支援に携わる予定の方

６ 受講定員 心理士枠 ２５名

一般枠 ２５名

※定員を超えたお申込みがあった場合は資格・経験等を考慮した上で受講者

を決定いたします。先着順ではございません。

７ 申込締切 令和７年１月２２日（水）

８ 参 加 費 無料



９ 研修内容 ※講師等については予告なく変更となる可能性があります。

【1日目】令和7年2月2日（日）10時30分～16時10分

10:30～12:00 講義「徳島県の性暴力被害者支援センターにおける支援内容及び児童への性

的虐待について」

講師：徳島県

徳島県での性暴力被害者支援の取組内容及び支援機関に関する説明。

13:00～14:30 講義「性暴力被害者への支援 総論」

講師：高見 陽子 氏

（ウィメンズセンター大阪 事務局／性暴力救援センター・大阪SACHICO 理事

・運営委員）

性暴力被害者に対する支援の総論的な講義を実施。

14:40～16:10 講義「警察における捜査・対応、法的支援、検察における流れについて」

講師：徳島県警察、徳島弁護士会、徳島地方検察庁

警察での捜査方法や取組、法的支援、検察での流れについて、各機関等から説

明。

【2日目】令和7年2月9日（日）10時30分～16時10分

10:30～12:00 講義「性暴力被害者及び支援者への心理的支援〈総論〉」

講師：中村 有吾 氏

（同志社大学 カウンセリングセンター）

被害者に対して性暴力がもたらす心理的影響やケアの方法等についての講義。

特に見立て、心理教育等の総論について取り扱う。

13:00～14:30 講義「性暴力被害者及び支援者への心理的支援〈大人の性暴力被害〉」

講師：高田 紗英子 氏

（大阪大学大学院 人間科学研究科 講師）

被害者に対して性暴力がもたらす心理的影響やケアの方法等についての講義。

特に大人の性暴力被害について取り扱う。

14:40～16:10 講義「性暴力被害者及び支援者への心理的支援〈子どもの性暴力被害〉」

講師：高田 紗英子 氏

（大阪大学大学院 人間科学研究科 講師）

被害者に対して性暴力がもたらす心理的影響やケアの方法等についての講義。

特に子どもの性暴力被害について取り扱う。

【3日目】令和7年2月16日（日）10時30分～16時10分

10:30～12:00 講義「性暴力被害者及び支援者への心理的支援〈ＤＶによる性暴力被害〉」

講師：井ノ崎 敦子 氏

（徳島大学キャンパスライフ健康支援センター 総合相談部門 副部門長）

被害者に対して性暴力がもたらす心理的影響やケアの方法等についての講義。

特にＤＶによる性暴力被害について取り扱う。

13:00～14:30 講義「性暴力被害者及び支援者への心理的支援〈二次受傷〉」

講師：大澤 智子 氏

（兵庫県こころのケアセンター 上席研究主幹）

支援者の二次受傷とはどのようなものか、また、必要な対策等についての講義。

14:40～16:10 講義「性暴力被害者及び支援者への心理的支援〈振り返り〉」

講師：大澤 智子 氏

（兵庫県こころのケアセンター 上席研究主幹）

これまでの研修内容を踏まえた上で、どのような支援を行うことができるのか、

自身への二次受傷対策等、受講者自身の立場から考え、意見交換を行う。

※研修内容は、徳島県性暴力被害者回復支援心理士養成研修カリキュラム策定委員会の監修によるものです。



１０ そ の 他

・本研修の全日程を修了された方で、既に臨床心理士又は公認心理師の資格をお持ちの方

は「性暴力被害者回復支援心理士（SRSP※）」として徳島県が認定します。

※Sexual violence victim Recovery Support Psychologists の略
性暴力被害者 回復支援 心理士

・本研修は、臨床心理士の更新に係る継続研修ポイント対象研修として、申請を予定して

おります。

１１ 申込方法

別紙申込書に必要事項を記入のうえ、郵送、FAX、または電子メールで申込先へ送付して

ください。

【申込先】

徳島県生活環境部男女参画・人権課（担当：森吉）

〒770-8570 徳島県徳島市万代町1-1

TEL:088-621-2203

FAX:088-621-2844

e-mail:danjosankakujinkenka@pref.tokushima.lg.jp


