
サイクルツーリズムの展開

徳島大学 山中 英生

2024.7.26 自転車活用促進・サイクルツーリズム部会



2016年12月 自転車活用推進法成立
 環境負荷低減、災害時交通機能の維持、国民健康増進
2018年 6月 第一次自転車活用推進計画
 2021年 5月 第二次自転車活用推進計画
2018年 8月 地方版自転車活用推進計画策定の手引き
各自治体で地方版自転車活用推進計画の策定

地方版自転車活用推進計画 47都道府県206市区町村
徳島県2019，2023 徳島市2018，2024 鳴門市2021

自転車の活用推進
安全・対策→活用へ



環境
自転車交通の役割拡大による良好な

都市環境の形成

健康
サイクルスポーツの振興等による
活力ある健康長寿社会の実現

観光
サイクルツーリズムの推進による

観光立国の実現

安全
自転車事故のない

安全で安心な社会の実現

４つの目標

自転車活用推進計画

地域の活性化
観光滞在コンテンツの充実

サステイナブル・ツーリズム
地域資源活用のアドベンチャーツーリズム
海外旅行者の関心

官民によるサイクルツーリズム促進の取り組み
サイクルルート整備・コンテンツ・ガイドツアー開発等



ナショナルサイクル
ルート



ナショナルサイクルルートの創設
日本を代表し、世界に誇りうるサイクリングルート
について国内外へPRを図るため、ナショナルサイク
ルルートの創設に向けて、インバウンドにも対応し
た走行環境や、サイクリングガイドの養成等受入れ
先として備えるべき要件、情報発信の在り方等につ
いて検討する。

資料：自転車活用推進本部：第４回自転車の活用推進に向けた有識者会議
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ナショナルサイクル
ルートその後

しまなみ海道



しまなみ海道2.0

3島モデルコース 2005-7

しまなみスローサイクリング協議会

しまなみ海道3.0

NPOシクロツーリズムしまなみ
日経プラスワン1位 広島ブルーライン開始
愛媛自転車新文化提唱

しまなみ海道1.0

レンタサイクリング開始

しまなみ海道4.0

CNN世界 7大コース
しまなみサイクリング

データ提供：しまなみジャパン

しまなみ海道5.0
COVID-19

NCR選定

しまなみ海道 25年



データ提供：しまなみジャパン



データ提供：しまなみジャパン

15527

17082

29678



四国一周サイクリング
サイクリング・アイランド四国構築事業推進協議会





国際自転車安全会議

2024.11.5－7 今治



国際自転車会議 VeloCity 2024.6.18-21
ゲント市ベルギー 参加者1600人＋α

自転車パレード 2500人＋α

https://www.youtube.com/watch?v=2ziMbbRahS0
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徳島大学サイクルツーリズム講座 ２０１９年から
―“とくしま”ならではのサイクルツーリズムを創るー メイン講師 ヒーロー北海道 高橋幸博氏

次回 9.27（金）です．
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