
所　属 日　時 場　所 内　容

鳴門市食生活改善推進協議会
8月29日(木)

11：00～12：00
マルナカパワーシ

ティ鳴門店
「野菜の日」に合わせて、利用者に対し、野菜摂取量アップの啓
発グッズを配布する。

小松島市食生活改善推進協議会 8月27日(火) 保健センター
1歳6か月健診の会場において、来所者に啓発グッズや野菜レシ
ピを配布する。

小松島市食生活改善推進協議会 8月28日(水) 保健センター
3歳5か月健診の会場において、来所者に啓発グッズや野菜レシ
ピを配布する。

小松島市食生活改善推進協議会 9月1日(日) 保健センター
特定健診・集団がん検診の受診者に啓発用のチラシとグッズを
配布する。

勝浦町食生活改善推進協議会
8月25日(日)

～8月31日(土)
子育て交流支援

センター
来場者に対して、野菜摂取量アップ推進活動として、チラシ、啓発
グッズを配布する。

勝浦町食生活改善推進協議会 8月25日(日)
農村環境改善セ

ンター
婦人がん検診受診者に対して、野菜摂取量アップ推進活動とし
て、チラシ、啓発グッズを配布する。

佐那河内村食生活改善推進協議会 8月13日(火)
佐那河内村中央
運動公園グラウン

ド

第49回ふるさとづくり納涼夏まつりにて、野菜摂取量アップに関す
る啓発グッズを配布する。

佐那河内村食生活改善推進協議会
8月24日～9月1日

の土曜・日曜

「さなの里」(佐那
河内村下字高樋

46-1)

さなの里産直市内で、野菜摂取量アップに関する啓発グッズを配
布する。

松茂町食生活改善推進協議会
8月26日(月)

～8月30日(金)
松茂町保健相談

センター
来所者に野菜摂取量アップに関する啓発グッズを配布し、野菜摂
取量アップを推進する。

松茂町食生活改善推進協議会
8月27日(火)

10：30～12：00
キョーエイ松茂店

買い物客に野菜摂取量アップに関する啓発グッズを配布し、野菜
摂取量のアップを推進する。

藍住町食生活改善推進協議会 8月 町内
「もっと野菜を食べよう」リーフレット、ポケットティッシュを、各戸訪
問や地域の集会を利用して配布

藍住町食生活改善推進協議会 8月 町内各施設 「もっと野菜を食べよう」ポスター掲示

藍住町食生活改善推進協議会 8月 町内学校等
「もっと野菜を食べよう」ポスター掲示   　　　　　　　　　　　　　　　　　　 
リーフレット配布(中学校・小学校・幼稚園・保育所)

※「とくしま野菜週間」に関係する取組であれば期間外でも一部含んでいます。

■「とくしま野菜週間」:８月３１日を含む１週間（日～土）。令和６年度は８月２５日（日）から８月３１日（土）まで

令和６年度「とくしま野菜週間〔８月２５日（日）～８月３１日（土）〕」中の取組について
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藍住町食生活改善推進協議会 8月 町内
広報紙・藍メール・藍住町公式line・Instagram・庁舎内放映モニ
ター・ゆめタウンデジタル案内板にて「とくしま野菜週間」情報提供

藍住町食生活改善推進協議会 8月
藍住町総合文化

ホール

健康栄養相談、乳幼児健診、離乳食教室時に、「もっと野菜を食
べ　　よう」ポスター掲示、1日の野菜量フードモデル展示、リーフ
レット、　　　レシピ、ポケットティッシュ等配布

藍住町食生活改善推進協議会 8月23日(金)
藍住町保健セン

ター
健康教室学習会にて、「もっと野菜を食べよう」リーフレット、ポ
ケットティッシュを利用し、説明

藍住町食生活改善推進協議会 8月
ゆめタウン　　　　　　　

キョーエイ(2店舗)
「もっと野菜を食べよう」リーフレット、ポケットティッシュ等配布

上板町食生活改善推進協議会 8月26日(月) ザ・ビック上板店
来店者に、啓発グッズ(野菜のチラシ・ふせん、マーカー等)を配布
し、野菜摂取量アップの普及啓発をする。

阿南市食生活改善推進協議会
8月25日(日)

～8月31日(土)
阿南市内 市内においてパンフレット等の配布を行う。

牟岐町食生活改善推進協議会
8月31日(土)

11：00～12：00
ポルト牟岐 チラシ・ティッシュ・グッズ等の配布、呼びかけ

美波町食生活改善推進協議会
8月25日(日)

～8月31日(土)
美波町内

食生活改善推進員(ヘルスメイト)が、県から支給の野菜摂取量
アップのチラシ等を町内で配付し、普及啓発を行う。

吉野川市食生活推進協議会 8月27日(火) 三山老人憩の家
介護予防教室の受講者に啓発用のチラシ等を配付し、野菜摂取
量アップを推進する。

吉野川市食生活推進協議会 8月28日(水)
日本フネン市民プ

ラザ
乳幼児健診保護者に啓発用のチラシ等を配付し、野菜摂取量
アップを推進する。

吉野川市食生活推進協議会
(鴨島支部)

8月28日(水)
キョーエイセレブ

(鴨島)
食生活改善推進員(ヘルスメイト)が、県から支給の野菜摂取量
アップのチラシ等を配布し、普及啓発を行う。

吉野川市食生活推進協議会 8月29日(木) 鴨島公民館
集団がん健診受診者に啓発用のチラシ等を配付し、野菜摂取量
アップを推進する。

吉野川市食生活推進協議会
(山川支部)

8月31日(土)
キョーエイ

(山川)
食生活改善推進員(ヘルスメイト)が、県から支給の野菜摂取量
アップのチラシ等を配布し、普及啓発を行う。
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阿波市食生活改善推進協議会
8月25日(日)

～8月31日(土)
市内のスーパー

等
野菜摂取啓発リーフレットの配布(予定)

阿波市食生活改善推進協議会
8月22日(木)

10時～11時半頃

阿波市役所
市民情報スペー
ス

市役所来庁者へ野菜摂取啓発リーフレットや野菜レシピの配布、
声かけ等。
ベジメーターを使用し、野菜摂取量の確認、野菜摂取への意識付
けに繋げる。

美馬市食生活改善推進協議会 8月30日(金)
美馬市

保健センター
1.6歳児健診参加者へ野菜(にんじん)と「1日に350gの野菜を食べ
よう」啓発パンフレット等を配布

つるぎ町食生活改善推進協議会
8月25日(日) 

～8月31日(土)
つるぎ町保健セン

ター
野菜の摂取促進のためのポスター、パネル展示

三好市食生活改善推進協議会 8月28日(水) フレスポ阿波池田
三好保健所食生活改善推進協議会と合同で、来店者等へ「野菜
の重さ当てクイズ」を実施し、啓発グッズを配布し、野菜摂取量
アップの普及啓発を行う。

三好市食生活改善推進協議会 8月28日(水)
サンシャイン池田

店
来店者等へ啓発グッズを配布し、野菜摂取量アップの普及啓発
を行う。


