
令和６年７月１０日調査分

※表示金額は消費税を含んだ金額です

種
別

品目 規格
県平均
（円）

前月比
（％）

米 徳島県産 コシヒカリ　5kg 2,210 1,792 ～ 2,787 6.4

牛肉 国産 牛肉 (小間切れ)100g 377 270 ～ 845 0.0

豚肉 国産 豚肉 (小間切れ) 100g 196 128 ～ 380 6.9

鶏肉 国産もも肉　100g 130 96 ～ 161 ▲ 2.2

鶏卵 白色卵 Mｻｲｽﾞ１パック(１０個入り) 256 213 ～ 305 ▲ 3.5

まぐろ 刺身用　100g 473 185 ～ 754 ▲ 2.5

牛乳 店頭売り、紙容器入り1,000ml 267 224 ～ 335 0.3

ロースハム ３連パック 254 188 ～ 437 1.7

キャベツ 千切りキャベツ(袋入り)150g程度 118 71 ～ 214 8.0

ほうれん草 １束 239 128 ～ 430 10.9

豆腐 木綿　パック入り １丁 116 50 ～ 240 ▲ 1.5

味噌 米味噌　カップ入り750g 386 224 ～ 623 ▲ 2.4

しょうゆ 濃口、PETボトル入り　1,000ml 288 149 ～ 476 0.9

マヨネーズ ﾎﾟﾘ容器入り　450ｇ 338 279 ～ 516 ▲ 2.3

マーガリン ﾎﾟﾘ容器入り　300～320ｇ 291 119 ～ 376 ▲ 2.6

薄力小麦粉 1kg 347 228 ～ 451 ▲ 2.1

食パン 5枚切り　1袋 187 116 ～ 233 ▲ 4.6

サラダ油 PETボトル入り1,000ml 357 186 ～ 468 ▲ 6.9

ラップ 30㎝*20m 224 119 ～ 493 5.4

洗濯用洗剤 液体詰め替え　850~900ml 429 284 ～ 768 ▲ 9.5

カセットボンベ ３本組 513 381 ～ 798 ▲ 0.6

ﾄｲﾚｯﾄﾍﾟｰﾊﾟｰ ｼﾝｸﾞﾙ　12ﾛｰﾙ114mm×50~55m 547 405 ～ 877 ▲ 1.7

ガソリン ﾚｷﾞｭﾗｰ現金価格　１ﾘｯﾄﾙ 170 158 ～ 177 0.2

灯油 店頭売り　18ﾘｯﾄﾙ 1,988 1,800 ～ 2,178 0.4
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