
主催・お問合せ  徳島県子育て総合支援センター「みらい」                 

〒７７０－８０５５ 徳島市山城町東浜傍示１-１ アスティとくしま内 

ＴＥＬ：０８８－６５５－４６２５  ＦＡＸ：０８８－６２６－６１８９  E-mail： tokumirai@mc.pikara.ne.jp 

 災害時などの緊急時に、あなたはどのように子どもに声をかけますか？
 

南海トラフ巨大地震及び活断層地震が危惧されている徳島県において、災害発生時の子育て支援者として 

   避難所等で子どもたちが安心できる場の確保や、子どもの状況を的確に把握し、適切な保育や支援を行うこと 

ができる専門者やボランティアを養成する３回講座を今年度も実施します。       
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満 1歳～就学前まで 

「ときわプラザこども室」で預かります。 

電話で要予約  ０８８－６５５－４６３８ 

 

 

 

 

 

令和６年度 被災児童保育ボランティア養成講座

第２回  ９月６日（金） 13：00～16：00 

「災害がもたらす心と身体の変化～困難に気付ける支援者であるために～」 

講師：内海
うちうみ

 千種
ちぐさ

 （徳島大学大学院社会産業理工学研究部 教授） 

 
 

第 1回  7月 25日（木）13：00～１６：０0 

                          （講演後「とくしま安心子育てサポーター」についての説明） 

① 「令和６年能登半島地震支援活動報告と過去の災害から学ぶ災害時支援」  １３：００～14:30         

講師： 浦
うら

西
にし

 由美
ゆ み

 （徳島県東部保健福祉局 〈徳島保健所〉 副局長 「健康危機管理担当」） 

②    

② 「被災地における 抱っこ・おんぶの役割～親子の心と身体、両面からのケアの大切さ～」１４：50～１５：50 

     講師： 中川
なかがわ

 智子
と も こ

 （親子の絆を育む抱っことおんぶの教室「抱っこの木」代表 ）   

第３回  １０月４日（金） 13：00～1６：０0 

「災害時、障がいのあるお子さんへの支援とは」                                                         

講師：岡嶋
おかじま

 和代
かずよ

 （社会福祉法人みらい 副部長 児童部門リーダー） 

託児あり

託児

ありあり

ありいり 

す 

対 象: 子育て支援に携わっている方 

会 場: アスティとくしま 

  ときわプラザ学習室 ２階 

 （徳島市山城町東浜傍示１－１） 

定 員: ５０名【７月１３日（土）締切】※先着順 

受講料: 無料（要申込） 

※裏面に参加申し込みあります。ＦＡＸまたは、

メールでお申し込みください。 

 

 

 

 

 

 

 

１講座 

のみでも 

参加可 



 
参加申込票  (FAX:088-626-6189 / E-mail:tokumirai@mc.pikara.ne.jp) 

  

＊お申込時にいただいた個人情報は厳重に管理し、目的以外には使用いたしません。メールでお申込の場合は、上記内容をご連絡ください。 
＊受講決定は先着（５０名）とし、定員に達したため受講できない場合のみご連絡します。 
＊修了証と「とくしま安心子育てサポーター」登録は、３日間遅刻・欠席が無い場合に交付・登録します。 

 

 

日 程 講師プロフィール 講座の内容 

第
１
回 

 

７
／
２５ 

（
木
） 

講座①浦西 由美 さん（徳島県東部保健福

祉局〈徳島保健所〉副局長 「健康危機管理

担当」）・保健師 

・徳島県南部総合県民局保健福祉環境部

（阿南､美波）の技術主任、徳島県保健福祉

部医療政策課課長補佐を経て、現在に至る 

・地震等の災害派遣チームとして支援活動

を通じての学びを、平時からの保健活動

に活かしている 

・新潟中越地震小千谷市､東日本大震災仙

台市、熊本地震益城町へ保健師チームと

して派遣 

･能登半島地震輪島市・珠洲市へ DHEAT

（災害時健康危機管理支援チーム）として

派遣、輪島市へ保健師チームとして派遣 

講座②中川 智子 さん（親子の絆を育む抱っこ

とおんぶの教室 「抱っこの木」）代表 

・親子の絆を育む抱っことおんぶの教室 

「抱っこの木」開設（2021年） 

・防災士資格取得 

・ベビーウエアリングアドバイザーとしての、抱

っこ紐講座開催 

・ママ防災士としての子連れ防災講座開催 

・行政主催のセミナー講師も務め「防災と抱っ

こ紐」両面において、600組以上の親子に関

わり､意欲的に活躍する 

・元特別支援学校教員 

 

講座➀ 

被災地支援の実体

験をふまえ､被災

地での支援のあり

方を学ぶ 

 

講座② 

抱っこが与えるメ

ンタル面 

避難時に役立つお

んぶや抱っこの紹

介と実技体験（身

近な物で安全に） 

第
２
回 

９
／
６
（
金
） 

内海 千種 さん（徳島大学大学院社会産業理工学研究部 教授） 

・公認心理師、臨床心理士、特別支援教育士、防災士 

・大阪教育大学附属池田小学校メンタルサポートチーム・スクールカウンセラー 

・大阪教育大学学校危機メンタルサポートセンタートラウマ心理相談員 

・兵庫県こころのケアセンター主任研究員等を経て、２０２２年より現職 

・主な研究テーマ「事件や事故、災害等がもたらす心身への影響とその対応」 

災害体験をした人

の「心身の変化」

や、支援者自身の

メンタルヘルスに

ついて具体的に学

ぶ 

第
３
回  

１０
／
４
（
金
） 

岡嶋 和代 さん（社会福祉法人みらい 副部長 児童部門リーダ－） 

・保育士、公認心理師 

・１９９６年、保育専門学院を卒業後、エンゼルハウス／児童デイサービスピノキオの家やねむ

のき療育園にて多様な障がいをもつ子どもと関わる 

･天満病院グループてんま発達支援センターサービス管理責任者を経て､児童発達支援センタ

－「にこにこ園」管理者／児童発達支援管理責任者 

・現在は､社会福祉法人みらいの総括の中で､発達障害の子どもや保護者支援に関わっている 

多様な障がいをも

つ子どもと関わっ

た体験をもとに、

子どもとの関わり

方を学ぶ 

被災児童保育ボランティア養成講座 参加申込票  

        徳島県子育て総合支援センター「みらい」宛て ＜締切 ７月１３日（土）＞ 

（フリガナ） 

参加者氏名       

※修了証に氏名を記入するため、正確にお書きください。                                     

                                  

参加日に○印 

（    ） 【第 1回】    

（    ） 【第 2回】                      ＜※１講座のみでも参加可＞ 

（    ） 【第 3回】    

所属団体等 ・有 （所属名：                              ）   ・無 

住所・電話番号 

〒 

・ 電話番号： 


