
  

とくしま孤独・孤立対策官民連携
プラットフォーム

本日の次第
令和６年４月２６日（金）１３時３０分～ オンライン開催　

（１）孤独・孤立の現状について

（２）孤独・孤立対策推進法について

（３）プラットフォームの運用について

（４）令和６年度の県施策について

（５）今後の予定について
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（１）孤独・孤立の現状について
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※内閣府全国調査資料より転載 3
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（１）孤独・孤立の現状について
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（２）孤独・孤立対策推進法について
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（２）孤独・孤立対策推進法について

9※内閣府公表資料より転載



  

（２）孤独・孤立対策推進法について

【趣旨】

国及び地方において総合的な孤独・孤立対策に関する

施策を推進するため、その基本理念や国等の責務、施

策の基本となる事項、国及び地方の推進体制等につい

て定める法律

→孤独・孤立に悩む人を誰ひとり取り残さない社会、

　相互に支え合い、人と人との「つながり」が

　生まれる社会を目指す
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（２）孤独・孤立対策推進法について

【基本理念】

①孤独・孤立の状態は人生のあらゆる段階において何人にも

　生じ得るものであり、社会のあらゆる分野において孤独・

　孤立対策の推進を図ることが重要であること

②孤独・孤立の状態にある者及びその家族等（当事者等）の

　立場に立って、当事者等の状況に応じた支援が継続的に

　行われること

③当事者等に対しては、その意向に沿って当事者等が社会及　

　び他者との関わりを持つことにより孤独・孤立の状態から

　脱却して日常生活及び社会生活を円滑に営むことができる

　ようになることを目標として、必要な支援が行われること
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（２）孤独・孤立対策推進法について

【基本的施策】
● 孤独・孤立対策の重点計画の作成
● 孤独・孤立対策の多様な主体の自主的活動に資する啓発
● 相談支援（当事者からの相談に応じ、必要な助言等）の推進
● 孤独・孤立対策地域協議会の設置・運営
→　徳島県では、令和４年度に、官民関係機関と協働して

　「とくしま孤独・孤立対策官民連携プラットフォーム」を

　設置しており、「孤独孤立対策の輪」を広げ、

　「会員団体間のパートナーシップ強化」を目的として運用

→　現在「９７団体」の官民支援機関が参画

→　各市町村においても設置の必要性（既存会議体でも可）
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（３）プラットフォームの運用について
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（３）プラットフォームの運用について

　令和６年度におけるプラットフォーム運用（予定）

　① プラットフォームの一体的運用
●当課所管の「生活困窮自立支援ＰＦ」と

一体的に運用し、孤独孤立対策の強化

　② 参画団体同士の連携強化
●情報交換会、セミナー等の開催による

参画団体間の情報共有、関係構築
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（３）プラットフォームの運用について

　① プラットフォームの一体的運用
●当課では「生活困窮者自立支援プラットフォーム」
を所管（官民４６団体で設置）
→　生活困窮者の自立支援に向けて、
　現場の支援に直結する情報共有や即戦力的議論

●孤独・孤立になるきっかけの部分に
「生活困窮」の問題が関わっていることも多い

●そこで、「孤独孤立官民連携ＰＦ」と
「生活困窮自立支援ＰＦ」を一体的に運用し、
「孤独孤立対策の強化」を図って参りたい。　　　
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（３）プラットフォームの運用について

　② 参画団体同士の連携強化
●情報交換会、セミナーの開催
●心のサポーター養成講座の開催
●現地見学会（参画団体の活動現場）の開催
●メールマガジンの送付
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（４）令和６年度の県施策について
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（４）令和６年度の県施策について

　①孤独・孤立解消アプローチ支援事業

　　　不登校児童・生徒が増加する現状を踏まえ、

　　民間団体が行う「居場所づくり」や「家族への

　　啓発」等の「アプローチ活動」を支援

　【支援対象】※県ＨＰ等で公募予定
●「不登校対策をはじめとした孤独・孤立対策」

に取り組む民間団体
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（４）令和６年度の県施策について

　②孤独・孤立対策居場所づくり推進事業

　　　「孤独・孤立状態の解消」と

　　「生活困窮からの自立支援」に向けて、

　　民間団体が行う総合的な取り組みを支援

　【支援対象】※県ＨＰ等で公募予定
●孤独・孤立から生活支援につなげる活動に

取り組む民間団体
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（４）令和６年度の県施策について

　③心のサポーター養成事業

　　　家族や同僚など身近な心の支えとなる

　　相談役「心のサポーター」を養成するため、

　　県内企業や関係団体、地域住民を対象とする

　　講座を開催

　

　【年間目標】
●「年間６００人」の養成を目指す
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（５）今後の予定について
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（５）今後の予定について

○ 令和６年５月１５日（水）
●孤独孤立対策、生活困窮対策の両ＰＦの一体開催
●両ＰＦの参画団体（リアル＋オンライン）

○ 令和６年５月２７日（月）
●心のサポーター養成講座
●プラットフォーム参画団体の

方々のご参加もお願いします
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以上になります

御清聴ありがとうございました
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