
令和５年１０月１０日調査分

※表示金額は消費税を含んだ金額です
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別

品目 規格
県平均
（円）

前月比
（％）

米 うるち米 県産コシヒカリ　5kg 2,074 1,780 ～ 2,484 6.2

牛肉 国産ロース　普通品　100g 697 298 ～ 980 ▲ 2.7

豚肉 国産ロース　普通品　100g 252 104 ～ 327 0.0

鶏肉 国産もも肉　普通品　100g 131 108 ～ 201 ▲ 1.6

鶏卵 白色卵 Mｻｲｽﾞ１パック(１０個入り) 297 230 ～ 346 0.1

まぐろ 刺身用　100g 495 258 ～ 754 5.8

牛乳 店頭売り，紙容器入り1,000ml 266 213 ～ 322 2.6

ロースハム JAS規格品標準ｽﾗｲｽ　100g 264 137 ～ 470 ▲ 4.3

キャベツ 1kg 225 95 ～ 321 21.0

ほうれん草 １束 300 158 ～ 327 ▲ 5.6

豆腐 木綿　パック入り １丁 116 50 ～ 246 ▲ 0.5

味噌 米味噌　カップ入り750g 357 248 ～ 430 ▲ 1.8

しょうゆ 濃口普通品　1,000ml 291 181 ～ 437 3.4

マヨネーズ ﾎﾟﾘ容器入り　450ｇ 342 213 ～ 451 ▲ 2.0

マーガリン ﾎﾟﾘ容器入り　300～320ｇ 300 238 ～ 389 1.3

薄力小麦粉 1kg 360 239 ～ 430 1.3

食パン 5枚切り　1袋 187 137 ～ 254 ▲ 0.8

食用油 なたね油，ポリ容器入り 1,000ml 463 300 ～ 742 3.2

ラップ 　30㎝*20m 209 116 ～ 295 ▲ 2.5

洗濯用洗剤 合成洗剤　液体詰め替え　１kg 454 278 ～ 768 6.3

ﾄｲﾚｯﾄﾍﾟｰﾊﾟｰ ｼﾝｸﾞﾙ　12ﾛｰﾙ114mm×50~55m 557 375 ～ 704 5.8

ガソリン ﾚｷﾞｭﾗｰ現金価格　１ﾘｯﾄﾙ 170 163 ～ 177 ▲ 4.7

灯油 詰め替え売り・店頭売り　18ﾘｯﾄﾙ 1,988 1,800 ～ 2,336 ▲ 4.1

プロパンガス 使用価格（基本料金込）10㎥ 8,274 4,650 ～ 13,900 3.3

食
品

売られている価格の
範囲（円）

肉

日
用
雑
貨

燃
料


