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キャリア形成卒前支援プランとは

○ 国の「キャリア形成プログラム運用指針」の改正（R3.12.1）に

伴い、都道府県において、新たに策定することとされた計画。

○ キャリア形成卒前支援プログラムの概要

・ 本県においては、「徳島大学地域特別枠学生」及び「徳島県

出身の自治医科大学生」が適用対象

・ 対象学生が地域医療に貢献するキャリアを描けることを

目的とし、学生の地域医療等に対する意識の涵養を

図るためのプロジェクト（卒前支援プロジェクト）を含む計画

・ 県が「地域医療総合対策協議会」等で承認を受けた上で

策定



「キャリア形成プログラム運用指針」（R3.12.1改正）抜粋

○ 各大学で実施している医学部の教育カリキュラムを基盤としつつ、

地域医療へ貢献する意思を有する学生に対し、地域医療や将来の職

業選択に対する意識の涵養を図り、対象学生が学生の期間を通じて、

地域医療に貢献するキャリアを描けるように支援をすることを目的とし

て、都道府県が大学の協力も得つつ策定した計画案により地域医療

対策協議会において協議の調った事項に基づき策定する計画

○ キャリア形成卒前支援プランは、将来キャリア形成プログラムの適

用を受けることについて同意が得られた学生を対象とする

○ 都道府県は、大学や医療機関等と連携し、キャリア形成卒前支援

プランにおいて、学生の地域医療等に対する意識の涵養を図るため

のプロジェクト（以下「卒前支援プロジェクト」という。）を策定する。卒前

支援プロジェクトは、原則として、当該都道府県内で行うこととする。な

お、大学における医学部の教育カリキュラムに支障がないよう、大学

側と綿密に連携した上で卒前支援プロジェクトを設定する
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徳島県 キャリア形成卒前支援プラン（案）

「地域医療」への意識の涵養・理解の醸成・キャリア形成・進路支援に切れ目なく取組む
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毎年８月頃 夏期地域医療研修
診療所等において、診療見学や訪問診療へ同行し、地域医療を体験する。
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キャリア面談

毎年８～９月頃 学生及び医師による交流会
地域特別枠医師や自治医科大学卒業医師など本県の地域医療を担う医師と交流し、意見交換を行う。

地域医療を担う医師の講演や症例発表などの各種講習会（徳島GMラウンド）

地域枠学生のためのキャリアデザインセミナー
地域医療支援センターが、地域医療に従事する意識向上を図るための説明会を行う。
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①知事と地域枠１年生とのキックオフ・ミーティング

・対 象 者：徳島大学医学部医学科 地域特別枠学生

（１年生のみ）

・事業内容：知事と徳島大学医学部地域特別枠１年生が今後

の地域医療について、意見を交換し合うことにより、

意思疎通を図り、地域医療に取り組む決意を再確

認する。



②知事と地域枠６年生との
ラウンドテーブル・カンファレンス

・対 象 者：徳島大学医学部医学科 地域特別枠学生

（６年生のみ）

・事業内容：徳島大学医学部地域特別枠６年生に対し、知事

から激励の言葉をいただくとともに、医学部６年間

で学んだことや今後の抱負などを語ってもらい、

地域医療に取り組む決意を再確認する。



③地域枠学生のためのキャリアデザインセミナー

・対 象 者：徳島大学医学部医学科 地域特別枠学生

・事業内容：地域医療支援センターにおいて、修学資金貸

与制度の説明や質疑応答を行うとともに、進路

希望アンケートを実施する。



④夏期地域医療研修

・対 象 者：徳島大学医学部医学科 地域特別枠学生

徳島県出身の自治医科大学医学部医学科の学生

・事業内容：地域医療に対する理解を深めることを目的とし、

本県の地域医療を担う医療機関において、診療

見学や訪問診療への同行等を行い、地域医療を

体験する。



⑤学生及び医師による交流会

・対象者：徳島大学医学部医学科 地域特別枠学生

徳島県出身の自治医科大学医学部医学科の学生

・事業内容：対象学生が将来の勤務への展望やライフプラン

を描けるように、対象学生と医師との交流会を行

う。



⑥キャリア面談

・対 象 者：徳島大学医学部医学科 地域特別枠学生

（４・６年生）

徳島県出身の自治医科大学医学部医学科の

学生（４・６年生）

・事業内容：対象学生からの相談への対応や卒業後の進路

等について確認を行うため、地域医療支援セン

ター又は県において、個別面談を行う。



⑦教育カンファレンス・教育回診（徳島GMラウンド）
など各種講習会

・対 象 者：徳島大学医学部医学科 地域特別枠学生

・事業内容：地域医療支援センター等において、県内の医療

機関と連携し、対象学生のキャリア形成の支援の

ため、症例発表や招聘した講師による特別講演

を行う。


