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本日の議題

１ 第８次徳島県保健医療計画「精神疾患」について

２ 徳島県アルコール健康障がい対策推進計画について

３ 徳島県ギャンブル等依存症対策推進計画について
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資料

□ 次第
□ 参加者名簿
□ 各種計画の改定について ※本資料

□ 参考1_第7次徳島県保健医療計画中間見直し（精神疾患抜粋）
□ 参考2_徳島県アルコール健康障がい対策推進計画
□ 参考3_徳島県ギャンブル等依存症対策推進計画

□ 参考4_精神疾患における第8次医療計画について
□ 参考5_アルコール健康障害対策推進基本計画（第２期）

□ 参考6_ギャンブル等依存症対策推進基本計画
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本日の議題

１ 第８次徳島県保健医療計画「精神疾患」について

２ 徳島県アルコール健康障がい対策推進計画について

３ 徳島県ギャンブル等依存症対策推進計画について
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見直しのポイント 厚生労働省作成資料より抜粋
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概要｜第８次徳島県保健医療計画「精神疾患」

１ 計画期間

令和６年度から令和１１年度までの６年間

２ 計画の骨子（主な内容）

（１）精神疾患の現状と今後の方向性

①多様な精神疾患等に対応できる医療連携体制の構築

②精神障がいにも対応した地域包括ケアシステムの構築

（２）医療体制の構築に必要な事項

（３）数値目標

新（４）ロジックモデル ⇒ 現状把握のための指標に基づく施策展開
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見直しのポイント｜計画の構成について

ロジックモデルを導入するため、以下を反映し、７次計画の構成を見直す。

・ロジックモデル※１を掲載する

・ロジックモデルにおける「分野アウトカム」※２「中間アウトカム」※３を本文へ記載する

・ロジックモデルは、厚生労働省の「現状把握のための指標例(第８次医療計画）」を参考とする

※１ ロジックモデル：政策が目標とする成果を達成するに至るまでの論理的な関係を体系的に図式化したもの

※２ 分野アウトカム：政策分野の目標である長期成果

※３ 中間アウトカム：分野アウトカムを達成するための中間成果

５疾病・６事業及び在宅医療の医療体制を構築するに当たっては、住民の健康状態や患者の状態といった成果（ア

ウトカム）などを用いた評価を行うことが重要である。具体的には、施策や事業を実施したことにより生じた結果

（アウトプット）が、成果（アウトカム）に対してどれだけの影響（インパクト）をもたらしたかという関連性を念

頭に置きつつ、施策や事業の評価を１年ごとに行い、見直しを含めた改善を行うこと。都道府県は、この成果（アウ

トカム）に向けた評価及び改善の仕組み（PDCAサイクル等） を、政策循環の中に組み込んでいくことが重要である。

施策の検討に当たっては、成果（アウトカム）と施策の結果（アウトプット）の関連性を明確にし、

ロジックモデル等のツールの活用を積極的に検討すること。

疾病・事業及び在宅医療に係る医療体制構築に係る指針 別添「参考３」より
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ロジックモデルとは

（ロジックモデルの構成要素の例示）
施策が目標とする成果を達成する
に至るまでの論理的な関係を体系
的に図式化したもの
＝「何のために、何をする」、

「何をすることで、何をもたらすか」

を示している。

●ロジックモデル導入の効果

• 関係者間の共通認識ができる

• 進捗管理が容易になる

• 効果が客観的に評価できる

• 施策の実効性が高まる
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ロジックモデルの導入事例｜大阪府 7次医療計画
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ロジックモデルの導入事例｜沖縄県 7次医療計画
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本日の議題

１ 第８次徳島県保健医療計画「精神疾患」について

２ 徳島県アルコール健康障がい対策推進計画について

３ 徳島県ギャンブル等依存症対策推進計画について
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見直しのポイント｜アルコール健康障害対策推進基本計画（第２期）について

厚生労働省作成資料より抜粋



13

概要｜徳島県アルコール健康障がい対策推進計画

１ 計画期間

令和６年度から令和１１年度までの６年間

２ 基本理念

「すべての県民がアルコールに関する正しい知識を共有し、適切な支援につながる

健康で幸せに暮らせる徳島づくり」

３ 計画の骨子（主な内容）

（１）本県の状況

①飲酒者の状況

②アルコール依存症患者の状況

③関係機関への相談状況
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概要｜徳島県アルコール健康障害対策推進計画

（２）取組の基本方針及び具体的な取組

①各段階に応じたアルコール健康障がい対策の実施

○発生予防：正しい知識の普及と理解の促進、不適切な飲酒の誘引防止 新 一時多量飲酒の危険性の啓発

教育の振興、不適切な飲酒への対策、人材確保及び育成等

○進行・重症化予防：早期発見・早期介入の推進、相談支援体制・連携体制強化

健康診断及び保健指導、ハイリスク者対策、相談支援、連携強化等

○再発予防・回復支援：周囲の理解と支援の促進

自助グループとの連携推進、社会復帰や回復への支援等

②切れ目のない連携協力体制の構築

地域における相談機関、専門医療機関、かかりつけ医療機関、自助グループ等

関係機関による連携の推進

５ 改定時期

令和６年３月
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本日の議題

１ 第８次徳島県保健医療計画「精神疾患」について

２ 徳島県アルコール健康障がい対策推進計画について

３ 徳島県ギャンブル等依存症対策推進計画について
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見直しのポイント｜ギャンブル等依存症対策推進基本計画について

厚生労働省作成資料より抜粋
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概要｜徳島県ギャンブル等依存症対策推進計画

１ 計画期間

令和６年度から令和１１年度までの６年間

２ 基本理念

「すべての県民がギャンブル等への依存に関する正しい知識を共有し、適切な支援につながる、

安心して健康で幸せに暮らせる徳島づくり」

３ 計画の骨子（主な内容）

（１）本県の状況

①ギャンブル等の環境に関する状況

②ギャンブル等依存症の治療に関する状況

③関係機関への相談状況
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概要｜徳島県ギャンブル等依存症対策推進計画

（２）取組の基本方針及び具体的な取組

①各段階に応じたギャンブル等への依存対策の実施

○予防対策：正しい知識の普及と理解の促進 新 社会状況の変化への対策：インターネット投票の利用増加

学校、地域に対する啓発、人材の確保及び育成等

○相談・医療：本人と家族が適切な支援を受けられる体制の構築

相談支援、医療体制の充実、関係者の資質向上、ハイリスク者対策等

○再発防止・社会復帰：関係機関の連携による再発防止・社会復帰に向けた支援

自助グループとの連携推進、社会復帰の支援等

②切れ目のない連携協力体制の構築

地域における相談機関、専門医療機関、かかりつけ医療機関、自助グループ等

関係機関による連携の推進

５ 改定時期

令和６年３月
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