
市町村 担当課 電話番号 市町村 担当課 電話番号

徳島市 健康福祉政策課 088-621-5175 神山町 健康福祉課 088-676-1114

鳴門市 社会福祉課 088-684-1402 那賀町 那賀町保健センター 0884-62-3892

小松島市 生活福祉課　 0885-32-3931 牟岐町 住民福祉課 0884-72-3416

美波町 福祉課 0884-77-3614

海陽町 福祉人権課 0884-73-4313

吉野川市 社会福祉課 0883-22-2261 松茂町 長寿社会課 088-699-2190

阿波市 社会福祉課 0883-36-6811 北島町 健康保険課 088-698-9805

美馬市 生活福祉課 0883-52-5604

三好市 地域福祉課 0883-72-7647

勝浦町 福祉課 0885-42-1502 板野町 福祉保健課 088-672-5580

上勝町 住民課 0885-46-0111

佐那河内村 健康福祉課 088-679-2971

つるぎ町 福祉課 0883-62-3116

東みよし町 福祉課 0883-82-6306

電話番号 電話番号

088-602-8905 0884-74-7343 

0883-36-9018   0883-52-1016 

0884-28-9878 0883-72-1123

健康推進課
保健相談センター

088-694-3344

088-602-8911（共通）

石井町
福祉生活課
健康増進課

石井町社会福祉協議会

088-674-1116
088-674-0001
088-674-0139

ひきこもり地域支援センター「きのぼり」
　　南部サテライト（阿南保健所、美波保健所）

ひきこもり地域支援センター「きのぼり」
　　西部サテライト（美馬保健所、三好保健所）

保健所名

相談窓口

ひきこもり地域支援センター「きのぼり」
（精神保健福祉センター内）

徳島県のひきこもり支援専門相談窓口

電話番号

市町村のひきこもり支援相談窓口

徳島保健所

吉野川保健所

阿南保健所

美馬保健所

保健所名

美波保健所

藍住町

阿南市 地域共生推進課

保健所のひきこもり支援相談窓口

0884-22-3440

三好保健所

健康推進課
保健センター

088-692-8658

上板町


