
啓発用ＤＶＤ

NO 作品名 内容 時間 販売 保健所 薬務課

1
薬物乱用はダメ。ゼッタイ。
　～脳を科学する～

「ダメ。ゼッタイ。」君、博士にプラスで「ダメくま君」が初
登場。薬物乱用がなぜ「ダメ。ゼッタイ。」なのか、脳へ
の弊害を科学します。また、最近猛威を奮っている脱法
ドラッグ（違法ドラッグ）についても取り上げています。

15分
（公財）麻薬・覚せい剤
乱用防止ｾﾝﾀｰ

○ ○

2
「ダメ。ゼッタイ。君」と「ダメ。
くま君」の薬物乱用防止教室

薬物乱用がなぜ「ダメ。ゼッタイ。」なのか、一番大切な
脳が破壊（はかい）されるからです。このことを「ダメ。
ゼッタイ。君」と「ダメ。くま君」 がわかりやすく説明してい
きます。また、最近猛威を奮っている危険ドラッグについ
ても取り上げています。

15分
（公財）麻薬・覚せい剤
乱用防止ｾﾝﾀｰ

○ ○

3 危険ドラッグは“毒”だ！
独立行政法人 国立精神・神経医療研究センター和田清
部長 監修のもと、危険ドラッグの解説をしています。

15分
（公財）麻薬・覚せい剤
乱用防止ｾﾝﾀｰ

○ ○

4
愛する自分を大切に。薬物
乱用はダメ。ゼッタイ！

「ダメ。ゼッタイ。」君と「ダメ。くま君」 の薬物乱用防止教
室パート２。
薬物乱用はなぜ「ダメ。ゼッタイ。」なのかと、危険ドラッ
グの恐ろしさ、とくに中身が何が入っているかわからな
いことなどを解明します。

15分
（公財）麻薬・覚せい剤
乱用防止ｾﾝﾀｰ

○ ○

5
薬物乱用はダメ。ゼッタイ。
　～やさしい解説！～

埼玉県立精神医療センター協力のもと、薬物乱用がい
かに危険で恐ろしいかを医師の話を交え、身体に及ぼ
す影響や薬物依存について分かり易く解説しています。
なぜ、薬物乱用は「ダメ。ゼッタイ。」なのかを学びましょ
う。

15分
（公財）麻薬・覚せい剤
乱用防止ｾﾝﾀｰ

○ ○

6
身近にひそむ薬物乱用
（手話通訳入り）

現役の小学校養護教諭のお話で、身近にひそむ薬物乱
用の危険を学ぶことができます。

15分
（公財）麻薬・覚せい剤
乱用防止ｾﾝﾀｰ

○ ○

7 薬物乱用から自分を守る
大切な脳を破壊する構造についてなどに加え、最新調
査による大麻拡大の実態を通じて「薬物乱用から自分を
守る」を学ぶ。

15分
（公財）麻薬・覚せい剤
乱用防止ｾﾝﾀｰ

○ ○

8
大麻警報発令中！～アイ
メッセージで断ろう～

乱用が拡大している大麻についてその危険性・有害性
を分かり易く伝えながら、それでもなぜ使用してしまうの
か、どう断ればいいのか、その対応と対策について具体
的に提示しています。

16分
（公財）麻薬・覚せい剤
乱用防止ｾﾝﾀｰ

○ ○

9
「ヤクヤンナくん」の薬物乱
用防止教室

クスリを追うな！夢を追え！
徳島県薬物乱用防止啓発キャラクター「ヤクヤンナくん」
が薬物乱用問題について、わかりやすく解説！

17分
徳島県保健福祉部
薬務課作成

○ ○

10
今、薬物問題を考えよう！
～私たちの未来のために～

普段の生活の中でなかなか実感しにくい薬物問題のリ
アルな実態を元麻薬取締官から聞くことで「今まで自分
が持っていたイメージが実は違っていた、これまで見聞
きしていた理解だけでは足りなかった」ことに気づいて、
改めて自分や家族や社会にとって何が大切なことかを
考えてみる。

18分
（公財）麻薬・覚せい剤
乱用防止ｾﾝﾀｰ

○ ○

11
それってホント？
事例でみる薬物乱用

「1回だけなら大丈夫？」「いつでもやめられる？」「合法
な国もあるから安全？」「個人の自由？」4つの事例をも
とに、自分はどう考えるか、他の人の意見はどうか、み
んなで意見や感想を出し合って考えてみませんか。

16分
（公財）麻薬・覚せい剤
乱用防止ｾﾝﾀｰ

○ ○

12
薬物のはなし～どうして学ば
なきゃいけないの？～

普段の生活の中では、自分自身にとってなかなか身近
なことだと想像しにくい「薬物の問題」について学ぶ意味
を、ダメ。クマ君と一緒にダメ。ゼッタイ。博士に聞いてみ
よう！

15分
（公財）麻薬・覚せい剤
乱用防止ｾﾝﾀｰ

○ ○

所有状況



その他の啓発資材

NO 作品名 販売 保健所 薬務課

1 薬物標本
（公財）麻薬・覚せい
剤乱用防止ｾﾝﾀｰ

× ○

2 模造薬物見本
（株）日本医療器研究
所

× ○

3 コンパクト乱用薬物標本
（公財）麻薬・覚せい
剤乱用防止ｾﾝﾀｰ

× ○

4 啓発活動用パネル
（公財）麻薬・覚せい
剤乱用防止ｾﾝﾀｰ

× ○10枚組　B2サイズ（728mmX515mm)

所有状況

内容

詳細な乱用薬物の模造品とその原料の標本です。
持ち運びしやすいケースに収納しています。
サイズ（400mm×300mm×105mm）

乱用薬物の模造品をケースに配列しています。
ｻｲｽﾞ(215mm×150mm)

軽量でコンパクト、耐久性に優れ、持ち運びにも便利な新
しい薬物標本です。
ｻｲｽﾞ(300mm×150mm×55mm)


