
　
【ところ】四国進学会阿南校
【訓練期間】6月1日～8月31日
【定員】15人（うち母子分1人）
【対象】離転職者などで公共職業安定所長から
受講あっせんを受けることができる人

【受講料】無料（教材費別）
【申込期限】4月26日
【問】県立南部テクノスクール
☎0884-26-0250 FAX0884-26-1121

●県営住宅入居者
【戸数】48戸 【とき】5月8、9日10:00～
【ところ】徳島県職員会館
【問】県住宅供給公社
☎666-3125 FAX666-3126
県営住宅PFI管理センター
☎678-2271 FAX655-6255

●戦没者慰霊巡拝参加者（遺族対象）
【内容】①カザフスタン共和国＝8月22日～28日
②中国東北地方＝8月31日～9月7日
③インドネシア＝9月5日～11日
④東部ニューギニア＝9月8日～15日

【応募期限】①③④ 5月8日 ② 5月12日
【問】県保健福祉政策課
☎621-2170 FAX621-2839

●令和5年度調理師・製菓衛生師試験
【とき】7月9日13:30～
【ところ】（調理師）四国大学交流プラザ
（製菓衛生師）徳島県労働福祉会館
【受付期限】4月28日
【問】関西広域連合本部事務局資格試験・免許課
☎06-4803-5669 FAX06-6443-7566

●危険物取扱者試験
【とき】6月17日 【ところ】あわぎんホール
【受付期間】①電子申請：4月25日～5月9日17:00
②書面申請：4月28日～5月12日（消印有効）

【受付場所】①消防試験研究センターＨＰ 
②消防試験研究センター徳島県支部

【問】消防試験研究センター徳島県支部
☎652-1199 FAX652-1282

●県立南部テクノスクール受講生
【訓練科】ＩＴ技能科1

合があります。
【申請期限】5月31日
【受付場所】県東部県税局各庁舎、県総合県民局
（県税担当）、鳴門総合サービスセンター
【問】東部県税局自動車税庁舎
☎641-2323 FAX641-1801

●徳島県労働委員会委員による
　労働相談会

【とき】4月13日、20日、27日 各日１4:00～
【ところ】県庁11階 労働委員会
【内容】職場の労使間トラブル（解雇や賃金未払
い、ハラスメントなど）に無料でアドバイス

【予約】必要　※締切りは相談日の前日15:00
【問】県労働委員会事務局
☎621-3234 FAX621-2889

●オープンとくしま・パブリックコメント
◆徳島県マンション管理適正化推進計画（案）

【内容】分譲マンションの管理適正化を促進する
ための目標や施策などを定める計画

【応募期限】4月17日
【問】県住宅課 ☎621-2594 FAX621-2871

※市外局番088を省略しています。

●令和5年3月に「徳島県ワンヘルス
　推進条例」ができました！

【内容】「ワンヘルス」とは、「人の健康」を守るた
めには、「動物の健康」・「環境の健全性」も重要
で、一緒に守っていきましょうという考え方です。
徳島県は、この条例に基づき、今後、ワンヘルス
を県民の皆様に推進していきます。

【問】県安全衛生課 ☎621-2229 FAX621-2848

●徳島県春の農作業安全運動月間です
【期間】4月10日～6月10日
【内容】十分な休憩をとり、過労による事故を防
ぎましょう。また、作業前後に機械の点検整備を
行うとともに、シートベルトやヘルメットの着用
に努めましょう。

【問】県経営推進課 ☎621-2411 FAX621-2858

●自動車税種別割の減免申請を
　受付しています

【内容】身体障がい者の方が所有する自動車で、
ご本人が運転する自動車、または身体障がい者
の方の通院・通学などのために同居の親族の方
や常時介護する方が運転する自動車について
は、申請により自動車税種別割が減免される場

県庁だより
県主催の講習会や募集などさまざまな情報をお知らせします。

●四国アイランドリーグplus2023前期公式戦
4/14（金）14：30、18：00～
愛媛MP（むつみ）

4/29（土）18：00～
香川OG（むつみ）

5/3（水・祝）18：00～
愛媛MP（むつみ）【前期県民応援デー】

4/28（金）14：30、18：00～
香川OG（むつみ）

4/30（日）13：00～
愛媛MP（三好）

5/5（金・祝）18：00～
香川OG（むつみ）

5/12（金）14：30、18：00～
高知FD（むつみ）

5/21（日）18：00～
福岡SBH（むつみ）

5/26（金）18：00～
高知FD（むつみ）

5/20（土）18：00～
福岡SBH（むつみ）

5/25（木）18：00～
愛媛MP（むつみ）

※都合により試合日程が変更
となる場合があります。

●2023明治安田生命J2リーグ

鳴門・大塚スポーツパークポカリスエットスタジアム

4/12（水）	19：00～  水戸ホーリーホック

5/17（水）	19：00～  ツエーゲン金沢

4/16（日）	 14：00～  Ｖ・ファーレン長崎
5/3（水・祝）	14：00～  清水エスパルス

6/11（日）	 16：00～  栃木ＳＣ
5/28（日）	 14：00～  FC町田ゼルビア【板野町民デー】

あわっ子文化大使通信ふるさと発見！

●皆さんからのご意見・ご感想をお待ちしています。
学校教育課  ☎088-621-3054 FAX088-621-2882

阿波とん豚の烏龍茶煮
① 鍋に豚肉がかぶるぐらいの烏龍茶を入れて沸か

し、豚肉を入れて弱火でじっくり25分程煮込む。
② ビニール袋などに［Ａ］を入れ、①の肉とゆで卵を

入れて冷蔵庫で一晩なじませる。
③ 軽く電子レンジで温め直し、好みの厚さにスライス

して皿に盛り付ける。
⃝ 豚ロース（ブロック肉）400g、烏龍茶適量、ゆで卵2個
⃝［Ａ］濃口醤油50cc、酒25cc、みりん25cc、おろし生

姜小さじ1
◀ レシピはこちらから  
　 レシピ提供：もうかるブランド推進課

徳島県新型コロナ関連相談コールセンター

新型コロナワクチン接種に関する、副反応等のご相談は…

かかりつけ医がいない、相談する医療機関がない場合は…

少しでも体調の異変を感じたら
まずは、かかりつけ医に電話でご相談ください

新型コロナワクチン接種後も引き続き、感染防止対策をお願いします。
「３密（密閉・密集・密接）」の回避、手洗い、手指消毒や換気の励行 など

24時間対応
土・日・祝日含む

●コロナ後遺症相談窓口
「症状や体調に関する相談」や「症状に応じた医療機関」をご案内します。 FAX：0120-946-199（フリーダイヤル）

●受診・相談センター 受診可能な「診療・検査協力医療機関」をご案内します。

聴覚に障がいのある方など、電話でのご相談が難しい方は、FAXをご利用ください。

●その他、県内のコロナウイルスに関する一般相談
FAX：0120-946-199（フリーダイヤル）

陽性となり、自宅療養されている方の体調急変時における連絡・相談を受け付けます。

●とくしま健康フォローアップセンター「専用相談窓口」
FAX：0570-063-123

専門的な知識を有する看護師や保健師が24時間対応し、接種による「副反応」や「医学的

知見が必要となる専門的な相談」などを承ります。

●新型コロナワクチン専門相談コールセンター
FAX：0120-939-412（フリーダイヤル）
✉vaccine_tokushima@bricks-corp.com

作り方

材　料
（2人分）

　世界的人気のガイド本が選ぶ旅行先において、四国が世界
第6位にランクインしました。四国の中でも徳島県に注目しても
らうには、八十八か所の札所に加え、隠れ家のような場所も求
められているのではないかと考えています。
　海陽町では空海の誘いを断った北山薬師や鯖大師など数々
の空海伝説に触れることができます。また、世界から注目されて
いる世界初のＤＭＶがあり、訪れる人に地元ならではのお接待
文化を紹介したいと思います。
　人と人とが出会うことで生まれる「お接待」というすばらしい
あわ文化を、途絶えることなく後世に伝えていくために、これか
らも徳島県の魅力を発信していきたいです。

海陽中学校　三
み う ら

浦 美
み く

紅

　徳島といえば、阿波おどり。私は連で阿波おどりを踊ってい
ます。見ている人が、本当に楽しそうに笑顔になるのが何よりも
嬉しいです。一緒になって踊ってくれることもあります。そんな
時私は、阿波おどりによって人の輪が生まれたと感じます。手を
上げてぞめきの音に合わせて踊ればだれもが楽しめる、それが
一番の魅力です。
　踊りを見て楽しいと思った人が、次に来るときは違う誰かと
一緒に、その次にはまた違う誰かと。人が人を呼び、人の輪を
作り、世界の人 と々の輪を広げるきっかけになればと思います。
一人でも多くの人に、笑顔あふれる阿波おどりを知ってもらう
ため、これからもずっと、踊り続け、伝えていきたいです。
 神山中学校　仁

に し
志 姫

ひ な
那

第10期「あわっ子文化大使」誕生！
令和5年3月に、県内の公立中学校
16校から、36名の新たな「あわっ子
文化大使」が誕生しました。2名の大
使の抱負を紹介します。

実施校6校の活動動画はこちらから。
各校の特色ある活動をぜひご覧ください。
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催
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取
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。

左から：藤
ふじもと

本 歩
あ ゆ か

花さん、相
あ い だ

田 陽
ようへい

平さん、山
やました

下 穂
ほ の か

華さん
ニンニ・オートネンさん、大

おおびらき
開 真

ま り こ
理子さん、大

おおくら
倉 結

ゆ い な
奈さん 

●得意の英語力を生かし、イベントに訪れた外国人を案内。
地元住民との交流につなげました。

●地域の方々に支えられ、高校生たちが
考案したジャムパンが店頭に並びました。

●お問い合わせ先
徳島県教育委員会 学校教育課
☎088-621-3121 FAX088-621-2882
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の
学
び
、地
域
へ
の
発
信
！
～

　
　
　
　
　
　
　
　
　 

み
な
と
高
等
学
園

僕
た
ち
の
ジ
ャ
ム
パ
ン
に
は
、

い
ろ
ん
な
人
の
思
い
が
詰
ま
っ
て
い
る
。

外
国
人
と
の
壁
の
向
こ
う
側
に
あ
る
、

新
し
い
風
景
が
見
た
い
か
ら
。

左から：田
た ざ き

崎 愛
ま な と

斗さん、岡
お か だ

田 英
え い じ ろ う

次郎さん
時
ときもと

本 晄
ひかる

さん、渡
わたなべ

邊 瑞
み ず き

樹さん

あこうバンブーミクス
地域の課題である放置竹林を解消するため、関係機関と協力し
ながら竹を有効活用するための活動を展開。「竹パウダー」を活
用した農業への取り組みや「竹水」の研究、「バイオマス」による
オリジナル防災用品の開発などの活動を行いながら、環境や防
災に対する意識高揚へとつなげました。

阿南光高等学校

いまを乗り越えて
～歩みを止めない和太鼓発信プロジェクト～
「学び」「つながり」「つたえる」をテーマに活動を実施。プロの和太
鼓奏者から演奏に必要な技術やメンタリティーを学び、オンライン
による交流を積極的に展開しました。和太鼓演奏と書道パフォー
マンスのコラボレーションにも挑戦。活動の様子はYouTubeなど
でグローバルに発信し、知名度の向上へとつなげています。

国府支援学校

地域資源【竹】の持続可能な活用方法を探して
～阿南支援学校の新たな挑戦!～
地域課題を持続可能な資源へと変えるため、「竹」を使ったもの
づくりを実践。紙やパウダー、石けんなどに加工して、竹の新たな
活用にチャレンジしました。また、竹紙を使った「エシカル名刺」
を作り、行政関係者や地元出身のプロ野球選手などに寄贈。未
来につながるSDGsへの取り組みを広くPRしました。

阿南支援学校

阿波藍で世界をつなぐ
～JOSEI INDIGO PROJECT2022～
郷土の伝統産業「阿波藍」の保存・継承・振興を目的とした「6次
産業化」の取り組みをさらに深化させるため、専門家や企業との
連携や、阿波藍の魅力を紹介する動画を制作し、Instagramな
どのSNSを通じて世界に広く発信。2025年大阪・関西万博に向
け、徳島県のインバウンド需要を高めています。

城西高等学校

ス
ー
パ
ー
オ
ン
リ
ー
ワ
ン
ハ
イ
ス
ク
ー
ル
事
業
実
施
校
の
活
動
紹
介

地
域
の
課
題
解
決
を

高
校
生
た
ち
の
チ
カ
ラ
で
！

昨
年
度
の「
ス
ー
パ
ー
オ
ン
リ
ー
ワ
ン
ハ
イ
ス
ク
ー
ル
事
業
」の
実
施
校
に
選
ば
れ
た
、

６
校
の
活
動
内
容
を
ご
紹
介
し
ま
す
。各
校
の
強
み
を
生
か
し
た
先
進
的
な
体
験
・
研
究
活
動
は
、

魅
力
あ
る
学
校
づ
く
り
や
地
域
づ
く
り
の
原
動
力
に
な
る
は
ず
で
す
。

令和4年度
スーパーオンリーワンハイスクール事業
実施校活動動画


