
参考資料４

地
域
生
活
の
現
場

自

　殺
希死念慮

頼れる人
の不在

「自殺実態白書2013（ＮＰＯ法人ライフリンク）を一部改変」

生活困窮者支援

地域共生社会

事業不振

いじめ

被虐待

ごみ屋敷

介護の
疲れ

子育て
の不安

自殺対策

アルコール
等の依存

多重債務

うつ状態

病 苦

ひきこもり

精神疾患

過 労

性被害

失 業

社会的
孤立

不登校

進路の
悩み

地域共生社会と自殺対策の関連について


