
資料１－１自殺者の現状 （徳島県警調べ：速報値）

２ 増加要因の分析 
（１）増減分析
   ・年齢別：「４０～７０歳代」が増加
   ・性 別：「男性」が増加
   ・職業別：「有職者」の割合が増加

（２）相談内容からの要因分析
      長引く新型コロナの影響により、
  「外出機会」や「人との関わり」等の機会が減少し、
   ・心身の不調を持つ
   ・様々な問題を抱え込む
   など、独居者に限らず、「孤独化・孤立化」する相談ケースが増加している。

１ 本県の現状 
 ・年間の自殺者数は、減少傾向
 ・先日発表された「１月～３月」は、「１月、２月」が減少、「３月」が増加
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資料１－２

1月 2月 3月 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月
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比較：令和２年（１～３月）から令和４年（１～３月）の男女別・年齢別累計自殺者数

比較：令和２年（１～３月）から令和４年（１～３月）の自殺者における有職者の割合
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自殺者の現状 （いずれも徳島県警調べ：速報値）

県内の令和２年１月～令和４年３月までの自殺者数の推移

令和3年の１～３月に比べて，令和4年の１～３月期で
男性の５０歳代と70歳代で急激な増加が見られる。

令和4年の１～３
月期において，
有職者（勤め人）
の割合が増加し
ている。
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