
参考資料

○みぎアゲＴＶ（YouTube）

○Deep South Tokushima, Japan（Ｆａｃｅｂｏｏｋ）

○「四国の右下」暮らし（Ｆａｃｅｂｏｏｋ）

○「四国の右下」暮らしトリセツサロン（Ｆａｃｅｂｏｏｋ）

○海部きゅうり塾（Ｆａｃｅｂｏｏｋ）

○海部海の幸（YouTube）
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