
正しい 情 報にもとづき正しく判断し，行動することが，安心して過ごすこ
ただ じよう ほう ただ はん だん こう どう あん しん す

とができる学校や社会づくりにつながります。新型コロナウイルスに関する
がつ こう しや かい しん がた かん

差別等を 行 うことや， 心 に不安を一人で抱え込むことがないよう，次のこと
さ べつ とう おこな こころ ふ あん ひと り かか こ つぎ

に 注 意して行動してください。
ちゆう い こう どう

ー児童生徒の皆さんへー
じ ど う せ い と み な

・新型コロナウイルスやワクチン接種を理由とした，仲間はずしやいじめ
しん がた せつ しゆ り ゆう なか ま

は絶対にしないようにしましょう。
ぜつ たい

・不確かな 情 報や事実と異なる 情 報にまどわされず，正しい 情 報にもとづ
ふ たし じよう ほう じ じつ こと じよう ほう ただ じよう ほう

き行動しましょう。
こう どう

・相手の立場や気持ちを 考 えて，思いやりのある行動を 心 がけましょう。
あい て たち ば き も かんが おも こう どう こころ

・差別やいじめがあったり，不安な気持ちになったりしたときは，家族や
さ べつ ふ あん き も か ぞく

学校の先生など身近な人に相談しましょう。身近な人に話しにくいとき
がつ こう せん せい み ぢか ひと そう だん み ぢか ひと はな

は次の「相談窓口」を利用することもできます。
つぎ そう だん まど ぐち り よう

ー保護者の皆様へー
ほ ご し や み な さ ま

・新型コロナウイルスについての正しい知識と最新の 情 報をもとに，偏見
しん がた ただ ち しき さい しん じよう ほう へん けん

や差別，誹謗 中 傷 につながらないように子どもと話し合いましょう。
さ べつ ひ ぼう ちゆうしよう こ はな あ

・子どもの不安や変化を見逃さず，気になることがあれば，学校や関係機関
こ ふ あん へん か み のが き がつ こう かん けい き かん

に相談してください。
そう だん

徳島県 教 育委員会
とく しま けん きよう いく い いん かい

相談窓口
そ う だ ん ま ど ぐ ち

○２４時間子供ＳＯＳダイヤル 電話 ０１２０－０ー７８３１０（無 料 ）
じ かん こ ども でん わ なやみいおう む りよう

○こころとからだのサポートセンター 電話 ０８８ー６７２－５２００
でん わ

（総合 教育センター特別支援・相談課）
そう ごうきよういく とく べつ し えん そう だん か

○徳島地方法務局 電話 ０８８－６２２－４１７１
とく しま ち ほう ほう む きよく でん わ

○みんなの人権１１０番（法務局 ） 電話 ０５７０－００３－１１０
じん けん ばん ほう む きよく でん わ

○子どもの人権１１０番（法務局 ） 電話 ０１２０－００７－１１０（無 料 ）
こ じんけん ばん ほう む きよく でん わ む りよう

○児童相談所全国共通ダイヤル 電話 １ ８ ９
じ どうそうだんしよぜんこくきようつう でん わ いちはやく

新型コロナウイルスに関する人権に配慮した行動と心のケアについて
し ん が た か ん じ ん け ん は い り よ こ う ど う こころ


