
様式第１号

労働時間等設定改善実施計画承認申請書

年 月 日

殿

１ 申請事業主

事 業 の 所 在 地 代 表 者事業の種類 事業の名称 常用労働者数（ 電 話 番 号 ） （ 職 、 氏 名 ）

２ 申請事業主の事業場の労働時間等の現状

３ 労働時間等設定改善促進措置の実施により達成しようとする目標

４ 労働時間等設定改善促進措置を実施する事業場

事業の名称 事業場の名称 所在地（電話番号）

５ 労働時間等設定改善促進措置の内容

６ 労働時間等設定改善促進措置の実施時期

〔連絡先〕

〔記入上の注意〕

１ 「１ 申請事業主」の欄は、申請事業主の代表者が記名押印し、申請事業主の名簿を

添付することもできます。その場合には、常用労働者数の記入は不要です。

２ 「２ 申請事業主の事業場の労働時間等の現状」の欄は、個々の事業場の労働時間等

の現状を記述することが困難な場合には、申請事業主の事業場全体の労働時間等の現状

の平均的水準を推定して記述することで足ります。

３ 「４ 労働時間等設定改善促進措置を実施する事業場」の欄は、建設業等すべての事

業場を具体的に特定するのが困難な業種においては、事業場の所在の範囲を市町村名や

都道府県名により記述することで足ります。


