
項   目 頁

 高齢者人口の推移（全国・徳島県）・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・1

 高齢化率と介護認定率の状況（都道府県別・県内市町村別）・・・ 2

 高齢化率の推移・平均寿命の推移・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 3

 高齢者世帯の推移（全国・徳島県）・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 4

 人口ピラミッドの将来推計（全国）・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 5

 人口ピラミッドの将来推計（徳島県）・・・・・・・・・・・・・・・・・ 6

 介護職員の需要推計・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・7

徳島県の高齢化等の状況

資料7





6,024 6,987 7,757 8,922 11,091 13,006 14,070 15,173 17,546 17,472 14,971 14,276 15,220 16,814 2,841 3,660 4,711 5,973 7,170 8,999 11,602 14,072 16,322 18,720 21,800 22,884 22,597 22,392 

111,940 
117,060 121,049 123,611 125,570 126,926 127,768 128,057 127,095 125,325 122,544 119,125 115,216 

110,919 

8.55 

7.40 

6.62 

5.77 

4.77 

3.92 
3.28 

2.77 
2.28 2.05 1.95 1.85 1.72 1.52 

0.00

1.00

2.00

3.00

4.00

5.00

6.00

7.00

8.00

9.00

0

20,000

40,000

60,000

80,000

100,000

120,000

140,000

＜全国＞
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65歳以上～74歳以下 75歳以上 県内総人口 高齢者1人当たりの生産年齢人口

推計値実績値
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（出所） 実績値は総務省統計局「国勢調査」、推計値は国立社会保障・人口問題研究所「将来推計人口」による。

高齢者人口の推移（全国・徳島県）
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＜県内市町村別の高齢化率と介護認定率＞

高齢化率 認定率

※高齢化率は徳島県年齢別推計人口（H30.10.1現在）による。
※介護認定率は厚生労働省平成30年度介護保険事業報告（年報）による。

高齢化率（%） 介護認定率
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＜全国の高齢化率と介護認定率＞

高齢化率 認定率

※高齢化率はH30年度総務省統計局人口推計（H30.10.1現在）による。
※介護認定率は厚生労働省平成30年度介護保険事業報告（年報）による。

高齢化率：全国5位（33.1%）
介護認定率：全国10位（20.0%）

高齢化率（%） 介護認定率（%）

高齢化率と介護認定率の状況
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＜高齢化率の推移（全国・徳島県）＞

全国 徳島県

推計値実績値

（出所）実績値は総務省統計局「国勢調査」、推計値は国立社会保障・人口問題研究所「将来推計人口」による。
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＜男女別平均寿命の推移（全国・徳島県）＞

全国（男） 全国（女） 徳島県（男） 徳島県（女）

（出所）全国は厚生労働省「完全生命表(H29.3発表)」、徳島県は厚生労働省「都道府県別生命表(H29.12発表)」

(歳)

高齢化率の推移・平均寿命の推移
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＜全国＞

高齢者夫婦のみ世帯

65歳以上単身世帯
一般世帯総数

一般世帯総数に占める「65歳以上単身世帯数」及び「高齢者夫婦のみ世帯数」の割合

（千世帯）
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＜徳島県＞

高齢者夫婦のみ世帯

65歳以上単身世帯

（千世帯）

推計値実績値

高齢者世帯の推移（全国・徳島県）

（出所） 実績値は総務省統計局「国勢調査」、推計値は国立社会保障・人口問題研究所「世帯数将来推計」による。

※高齢者夫婦のみ世帯とは世帯主が６５歳以上である夫婦のみで構成される世帯をいう。
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人口ピラミッドの将来推計（全国）

（出所） 国立社会保障・人口問題研究所「将来推計人口」
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（出所） 国立社会保障・人口問題研究所「将来推計人口」
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（単位：人）

需要見込み
（参考）現状推移シナリオ
による供給見込み 需要見込み

（参考）現状推移シナリオ
による供給見込み

1 北 海 道 89,583 104,007 96,772 116,476 96,935

2 青 森 県 23,626 25,528 24,560 27,355 23,706

3 岩 手 県 20,703 23,436 22,059 25,060 21,785

4 宮 城 県 30,893 35,865 32,955 39,635 34,880

5 秋 田 県 20,670 23,733 21,832 25,005 21,419

6 山 形 県 19,266 21,509 20,743 22,869 21,064

7 福 島 県 29,128 37,751 30,894 41,675 30,898

8 茨 城 県 34,959 41,929 38,784 47,893 40,977

9 栃 木 県 23,677 27,999 26,403 32,535 27,315

10 群 馬 県 32,943 35,400 33,749 39,774 34,746

11 埼 玉 県 81,316 93,745 92,438 115,875 99,851

12 千 葉 県 76,792 94,435 79,868 109,785 81,399

13 東 京 都 179,836 191,415 179,857 222,820 188,155

14 神 奈 川 県 134,684 145,497 143,940 174,169 153,029

15 新 潟 県 38,890 42,103 40,274 44,360 40,387

16 富 山 県 17,116 19,926 19,085 21,726 19,995

17 石 川 県 17,634 19,876 20,184 22,576 20,966

18 福 井 県 12,610 11,391 10,876 12,097 11,020

19 山 梨 県 12,536 13,746 13,461 15,126 14,615

20 長 野 県 34,525 40,946 37,085 44,747 37,946

21 岐 阜 県 30,702 35,726 32,361 39,696 33,391

22 静 岡 県 48,183 57,464 54,123 64,634 56,878

23 愛 知 県 94,264 107,617 104,147 125,273 113,943

24 三 重 県 27,444 32,513 30,876 35,854 32,960

25 滋 賀 県 17,857 21,466 19,592 24,115 20,764

26 京 都 府 36,381 47,927 40,832 53,673 42,560

27 大 阪 府 150,981 179,031 167,902 208,042 173,547

28 兵 庫 県 83,123 95,859 88,118 109,325 88,803

29 奈 良 県 22,245 26,483 24,865 31,073 26,221

30 和 歌 山 県 20,521 22,035 21,158 23,074 20,725

31 鳥 取 県 10,667 12,642 12,140 13,700 12,794

32 島 根 県 15,187 17,092 16,752 18,007 17,001

33 岡 山 県 31,909 36,859 34,962 40,099 36,158

34 広 島 県 47,583 55,224 52,907 61,080 54,341

35 山 口 県 25,777 29,326 26,956 32,028 28,450

36 徳 島 県 13,781 14,745 14,202 15,870 14,461

37 香 川 県 16,376 17,424 16,528 18,830 16,365

38 愛 媛 県 27,746 31,039 28,850 32,637 29,672

39 高 知 県 13,084 15,101 14,540 15,704 14,640

40 福 岡 県 78,095 82,773 81,406 95,246 85,790

41 佐 賀 県 13,712 13,819 13,667 14,615 13,993

42 長 崎 県 26,198 28,861 27,807 31,823 28,643

43 熊 本 県 29,866 32,229 31,288 34,978 32,923

44 大 分 県 22,521 23,616 23,269 25,549 23,942

45 宮 崎 県 19,976 21,255 19,758 22,979 19,370

46 鹿 児 島 県 29,966 33,406 32,118 35,201 33,135

47 沖 縄 県 18,824 18,725 17,191 21,899 17,398

合 計 1,898,760 2,160,494 2,034,133 2,446,562 2,109,956

（資料出所） 2016（平成28）年度の数値：厚生労働省「介護サービス施設・事業所調査」（調査方法の変更等による回収率変動等の影響を受けていることから厚生労働省（社会･援護局）にて補正）

　　　　　　　　2020（平成32）年度、2025（平成37）年度の数値は都道府県が行った推計による

　　注１）2016（平成28）年度の計数は国及び各都道府県の値ごとに回収率等を踏まえた補正を行っているため、合計の値が一致しない

　　注２）2016（平成28）年度の数値、需要見込み、供給見込みの値は、いずれも通所リハビリテーションの職員数を含まない（「医療・介護に係る長期推計」（平成24年3月）」と同様の整理）

　　注３）需要見込みの値は、市町村により第７期介護保険事業計画に位置付けられたサービス見込み量等に基づく推計

　　注４）2016（平成28）年度の数値、需要見込みの値は、介護予防・日常生活支援総合事業のうち従前の介護予防訪問介護等に相当するサービスに従事する介護職員を含む

　　注５）供給見込みの値は、現状推移シナリオ（近年の入職、離職の動向等を反映）による推計（平成30年度以降に追加的に取り組む新たな施策の効果は含んでいない）

第７期介護保険事業計画に基づく介護人材の必要数（都道府県別）

都道府県
2016年度

（平成28年度）
の介護職員数

2020年度（平成32年度） 2025年度（平成37年度）

7

0310280
四角形


