
 一般雇用（クローズ就労）について相談したい

 障害者雇用（オープン就労）について相談したい

 一般雇用と障害者雇用で迷っている

 どれくらい働けるか評価してほしい

 就職のための講座を受けたい

 働くためのトレーニングをしたい

 職場実習（体験）をしたい

 就職後も支援を受けたい（ジョブコーチ支援）

 職場復帰（復職）を目指したい

 職場の同僚や部下への対応について相談したい

シート１
（就労）

②チェックした項目について、対応している相談機関を次項でご確認ください

①相談したい内容や困りごとにチェックしてください



一般雇用（クローズ就労）について相談したい
支援機関 医療機関の

診断
障害者手帳 備考

ハローワーク（公共職業安定所） 不要 不要

ジョブカフェ 不要 不要 対象：45歳まで

地域若者サポートステーション 不要 不要 対象：概ね39歳まで

障害者雇用（オープン就労）について相談したい

一般雇用と障害者雇用で迷っている

支援機関 医療機関の
診断

障害者手帳 備考

ハローワーク（専門援助部門窓口） 要 要

障害者職業センター 要 要

障害者就業・生活支援センター 要 要

支援機関 医療機関の
診断

障害者手帳 備考

ハローワーク（就労サポーター窓口） 不要 不要

障害者職業センター 要 不要

発達障がい者総合支援センター 不要 不要



どれくらい働けるか評価してほしい
支援機関 医療機関の

診断
障害者手帳 備考

地域若者サポートステーション 不要 不要 対象：概ね39歳まで

障害者職業センター 要 不要

発達障がい者総合支援センター 不要 不要

就職のための講座を受けたい

働くためのトレーニングをしたい

支援機関 医療機関の
診断

障害者手帳 備考

ハローワーク（専門援助部門窓口） 不要 不要

ジョブカフェ 不要 不要 対象：45歳まで

地域若者サポートステーション 不要 不要 対象：概ね39歳まで

障害者職業センター 要 不要

支援機関 医療機関の
診断

障害者手帳 備考

地域若者サポートステーション 不要 不要 対象：概ね39歳まで

障害者職業センター 要 不要

発達障がい者総合支援センター 不要 不要



職場実習（体験）をしたい
支援機関 医療機関の

診断
障害者手帳 備考

ジョブカフェ 不要 不要 対象：45歳まで

地域若者サポートステーション 不要 不要 対象：概ね39歳まで

障害者就業・生活支援センター 不要 不要

就職後も支援を受けたい（ジョブコーチ支援）
支援機関 医療機関の

診断
障害者手帳 備考

障害者職業センター 要 要

障害者就業・生活支援センター 要 要

支援機関 医療機関の
診断

障害者手帳 備考

障害者職業センター（リワーク） 要 不要

発達障がい者総合支援センター 不要 不要

職場復帰（復職）を目指したい



職場の同僚や部下への対応について相談したい
支援機関 医療機関の

診断
障害者手帳 備考

ハローワーク（公共職業安定所） 不要 不要

障害者職業センター 要 不要

経営者協会 不要 不要

発達障がい者総合支援センター 不要 不要


