
高校看護 専門問題例

例１ 次の図は血液の成分を表したものである。(1)～(5)にあてはまる最も適切な語句を

答えなさい。

(1) （９１％）

無機塩類(Na+，K+，Cl- 等)

(2)

血漿
タンパク質 グロブリン

(５５％)

フィブリノゲン

有機物 糖質

血液
脂質

老廃物

(3)

血球 (4)
(４５％)

(5)
（令和元年度）

例２ 次の問いに対する答えをア～エから１つ選び，記号で答えなさい。

(1) スタンダードプリコーション（標準予防策）の対象でないのはどれか。

ア 血液 イ 排泄物

ウ 汗 エ 粘膜

(2) 垂直感染による母子感染を起こす病原体はどれか。

ア A 型肝炎ウイルス イ ノロウイルス

ウ 風疹ウイルス エ 日本脳炎ウイルス

(3) アスベストが原因となる健康被害はどれか。

ア 皮膚炎 イ 白ろう病

ウ 悪性中皮腫 エ 胃潰瘍

(4) 介護保険制度において，要介護度を判定するのはどれか。

ア 介護認定審査会 イ 介護保険審査会

ウ 社会福祉協議会 エ 社会保障審議会

(5) 次の不整脈のうち，最も緊急性の高い不整脈はどれか。

ア Ⅰ度房室ブロック イ 完全右脚ブロック

ウ 心房細動 エ 心室細動

(6) 加齢黄斑変性の症状として正しいのはどれか。

ア 眼球突出 イ 中心暗点

ウ 羞明 エ 霧視

(7) 電気けいれん療法の適応となるのはどれか。

ア 失見当識 イ 重症のうつ病

ウ 悪性症候群 エ パーキンソン病

（令和元年度）



例３ 薬物療法について，次の(1)・(2)の問いに答えなさい。

(1) 患者が薬剤を医師の指示どおりに服薬する概念を何というか，答えなさい。

(2) 患者が積極的に治療方針の決定に参加し，その決定に従って治療を受けることを意

味する概念を何というか，答えなさい。

（令和２年度）

例４ 内容量５００Lの酸素ボンベ（１４ .７MPa）で，圧力計が１２MPaを示している場合
の酸素残量を求めなさい。ただし，小数点以下の数値が得られた場合には，小数第一位

を四捨五入しなさい。

（令和２年度）

例５ 高齢者虐待の防止，高齢者の養護者に対する支援等に関する法律で示されている虐

待行為の種類を５つ書きなさい。

（令和３年度）

例６ 妊産婦のＡさんは，最終月経が，令和元年１２月３０日から５日間見られ，月経周

期は，２８日である。ネーゲレ概算法によると分娩予定日はいつになるか，答えなさい。

（令和３年度）

例７ 次の(1)～(5)の問いに対する答えをア～エから１つ選び，記号で答えなさい。

(1) 次の失禁の原因や特徴で，溢流性尿失禁を示すものはどれか。

ア 骨盤底筋の筋力低下により起こる。

イ 尿意を感じると同時に排尿してしまう。

ウ 大脳機能障害などにより，トイレ以外で排泄する。

エ 膀胱収縮力不足により，常時少しずつ漏れる。

(2) 次の腫瘍マーカーのうち，前立腺がんの診断に最も有効なものはどれか。

ア ＡＦＰ イ ＣＥＡ

ウ ＰＳＡ エ ＣＡ１９－９

(3) レジリエンスの説明で正しいのはどれか。

ア リラックスすることで得られる身体反応である。

イ 性同一性障害のことである。

ウ ストレスが加わっている状況に負けることなく，跳ね返す力である。

エ 心的外傷後ストレス障害のことである。

(4) 身体障害者手帳の交付について規定している法律は次のうちどれか。

ア 身体障害者福祉法 イ 障害者総合支援法

ウ 社会福祉法 エ 障害者基本法

(5) 平成２９年国民生活基礎調査による世帯構造別にみた世帯数の推移で，近年，

著しく減少している世帯構造は次のうちどれか。

ア 単独世帯 イ 夫婦のみ世帯

ウ 夫婦と未婚の子のみの世帯 エ 三世代世帯

（令和３年度）



高校看護 正答例

問題番号 正 答 例

(1) 水

(2) アルブミン

例１ (3) 赤血球

(4) 白血球

(5) 血小板

(1) ウ

(2) ウ

(3) ウ

例２ (4) ア

(5) エ

(6) イ

(7) イ

(1) コンプライアンス
例３

(2) アドヒアランス

（式）500L×12MPa
= 408.16･･･

例４ 14.7 MPa

（答え） 408 （L）

身体的虐待

介護・世話の放棄・放任（ネグレクト）

例５ 心理的虐待

性的虐待

経済的虐待

（式）最終月経が令和元年12月30日であるため

12－3＝9（月）

30＋7＝37（日）

例６ 9月37日，よって分娩予定日は，

令和2年10月7日となる

（答え）令和2年10月7日



問題番号 正 答 例

(1) エ

(2) ウ

例７ (3) ウ

(4) ア

(5) エ


