
全　国 徳島県 全　国 徳島県

幼    ５ 歳 110.3 110.3 18.9 19.1

６ 116.5 116.4 21.4 21.7

７ 122.6 122.7 24.2 24.6

８ 128.1 128.3 27.3 27.8

９ 133.5 133.6 30.7 31.5

１０ 139.0 138.6 34.4 35.1

１１ 145.2 145.4 38.7 39.8

１２ 152.8 153.0 44.2 45.2

１３ 160.0 159.6 49.2 50.2

１４ 165.4 164.9 54.1 55.6

１５ 168.3 168.4 58.8 60.7

１６ 169.9 169.9 60.7 60.9

１７ 170.6 170.1 62.5 62.2

幼    ５ 歳 109.4 109.4 18.7 19.0

６ 115.6 115.3 20.9 21.0

７ 121.4 121.8 23.5 23.7

８ 127.3 127.0 26.5 26.8

９ 133.4 133.5 30.0 30.4

１０ 140.2 140.4 34.2 34.4

１１ 146.6 146.8 39.0 40.3

１２ 151.9 151.5 43.8 44.2

１３ 154.8 154.7 47.3 48.3

１４ 156.5 155.6 50.1 50.3

１５ 157.2 156.4 51.7 52.4

１６ 157.7 157.4 52.7 53.2

１７ 157.9 157.4 53.0 53.7

※平成２８年４月１日「学校保健安全法施行規則」の一部改正により，
　 座高の検査が健康診断の必須項目から削除された。
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児童・生徒の体格状況（国立＋公立＋私立）

（令和元年度文部科学省学校保健統計）　単位：ｃｍ，ｋｇ　

体　　重　（ｋｇ）


