
「生活支援体制整備事業について」

徳島県保健福祉部長寿いきがい課
いきがい・活躍推進室（地域包括ケア推進担当）

令和元年度徳島県地域包括ケア推進会議
（令和元年８月１９日　徳島グランヴィリオホテル）
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地域支援事業の中での位置づけ

平成27年4月～

生活支援体制整備事業とは？①

• 高齢者が住み慣れた地域で元気に生活することが
できるように住民主体の活動をはじめとした多様な
資源の充実に向けて地域づくりを応援する。

• ねらいは、高齢者の社会参加を通じた介護予防の促
進や多様な生活支援サービスの創出と幅広く、活動
やサービスは多くのラインナップが必要。

• サービスの充実のためには、住民主体の活動、地域
の団体、企業、専門職など多様な主体が取り組み、
協働で実施することが必要。

Ｈ29年度生活支援体制整備事業市町村支援のための強化研修会資料より

生活支援体制整備事業とは？②
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ま と め る

ま き こ む・ま じ わ る

葉っぱ事業

土事業

共助 公助

自助 互助 共助 公助

土事業では「四助」すべてが関わるものの、共助や公助の関わりは部分
的。専門職にしかできないことに集中していくためにも、自助や互助の役
割がより重要に。専門職の役割は、部分的／側面的な支援となっていく。

出所）植木鉢の絵：三菱UFJリサーチ＆コンサルティング「地域包括ケアシステム構築に向けた制度及びサービスのあり方に関す
る研究事業報告書」（地域包括ケア研究会）、平成27年度老人保健健康増進等事業。
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県におけるこれまでの取組

H26～28

• (国)生活支援CO.指導者養成研修
• 生活支援CO.養成研修（H27～28）

H29

• 情報交換会
• 生活支援体制整備事業研修会(県内事例発表・パネルディスカッション)

H30

• ＳＣ連絡会（６月・１１月）
• 地域包括ケア推進会議（生活支援部会）

R１
• 地域包括ケア基礎強化研修（7/9）

• ＳＣ連絡会(7/24)
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※ＳＣ＝生活支援コーディネーター

徳島県内のＳＣの配置状況

配置先

市町村担当課 市町村社協

地域包括支援センター ＮＰＯ法人等
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第１・２層ＳＣのうち
所属先のある４７名

Ｒ１.８.１時点　

徳島県内のＳＣの配置状況
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専任15

 32%

兼任32

68%

SC専任・兼任の別

専任 兼任

第１・２層ＳＣのうち
所属先のある４７名

Ｒ１.８.１時点　
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今後について

・県内ＳＣのネットワーク化，資質の向上

・県内外の好事例の紹介，課題解決

・普及啓発

・伴走型支援（個別支援）


