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平成２６年度全国体力・運動能力、運動習慣等調査における徳島県の結果について

■調査の概要

○県内公立小学校第５学年，中学校第２学年の児童生徒（悉皆）

・実施学校数 268校（小学校183校，中学校85校）

・実施児童生徒数 12,383人（小学5年男子3,171人 女子3,024人/中学2年男子3,057人 女子3,131人）

■全国順位の推移（悉皆調査のみ）

平成２６年度 平成２５年度 平成２１年度 平成２０年度

小学校第５学年男子 ３７位 ４２位 ４７位 ４６位

小学校第５年年女子 ２６位 ３３位 ４１位 ３６位

中学校第２学年男子 ２８位 ３３位 ３７位 ３８位

中学校第２学年女子 ４２位 ３２位 ３８位 ３７位

■実技に関する調査結果（公立学校のみ）

※太字は全国平均以上，網掛けはH25年度以上

握力
上体 長座 反復

20mシャトルラン 5 0 m 走
立ち幅 ソフトボー

得点合計

小学校 起こ し 体前屈 横 とび (秒) とび ル 投 げ

(kg) (回) （cm） (回) (回) （cm） （m） (点)

H26県 16.68 18.84 31.98 41.89 49.50 9.46 150.99 23.18 53.24

男 H25県 16.38 18.72 31.94 41.19 48,00 9.46 151.06 23.26 52.71

子 H26全 国 16.55 19.56 32.87 41.61 51.67 9.38 151.70 22.90 53.91

順位 18 42 37 26 38 37 26 27 37

H26県 16.37 17.89 36.67 40.05 38.12 9.69 146.13 14.45 54.88

女 H25県 16.16 17.48 36.89 38.88 36.76 9.67 144.49 14.37 54.04

子 H26全 国 16.09 18.26 37.21 39.36 40.29 9.64 144.76 13.90 55.01

順位 14 33 29 23 39 31 15 17 26

握力
上体 長座 反復

持久走
20mシャ

50m走
立ち ハンドボ

得点合計

中学校 起こし 体前屈 横とび トルラン 幅とび ール投げ

(kg) (回) （cm） (回) (秒) (回) (秒) （cm） （m） (点)

H26県 29.77 25.92 42.62 51.21 399.58 79.95 7.98 193.85 21.02 41.47

男 H25県 30.22 25.65 42.56 51.05 408.61 80.46 8.03 192.47 21.11 41.06

子 H26全 国 29.00 27.45 42.92 51.31 392.89 85.29 8.03 193.43 20.86 41.74

順位 10 47 26 34 34 44 13 26 19 28

H26県 24.17 21.11 44.87 44.84 304.26 52.61 8.91 165.46 12.86 47.36

女 H25県 24.14 21.50 45.46 44.88 307.71 54.15 8.90 165.75 12.92 47.75

子 H26全 国 23.70 23.07 45.23 45.63 290.64 57.77 8.87 166.53 12.88 48.66

順位 10 46 25 42 41 46 35 32 26 42


