
　地方創生の実現に向け、挙県一致で取り
組んでいる「消費者庁等の徳島移転」。明
治開

かいびゃく

闢以来となる国の統治機構改編の第
一歩として消費者庁等の「消費者行政新
未来創造オフィス」が徳島県庁に開設され、
丸１年を迎えました。
　この間、本県では新オフィスと連携し、徳
島を実証フィールドとした「エシカル消費の
普及」や「若者向け消費者教育」など、全
国展開を見据えた様々なモデルプロジェクト
を積極的に展開して参りました。
　中でも2022年4月からの「成年年齢18歳
への引き下げ」を見据え、消費者庁作成教
材「社会への扉」を活用した授業を県内全
ての高校において実施、その効果検証をも
とに、国において2020年までに全国の高校
への展開が計画されています。　

　そして、２年目となる今年度は、これまで
のプロジェクトの深化はもちろん、その成果
を全国に発信する「本格展開」の年 ！ 7月
18日には四国展開として愛媛県での「消費
者市民社会創造フォーラム」開催に加え、
22日には三好市で、全国のエシカル消費先
進自治体が集結、全国初の「エシカル消費
自治体サミット」を開催 ！ 本県の先進的な取
組みやその意義を多くの方々に共感いただ
きました。
　さらに、８月には関西広域連合と連携した

「政府機関等移転推進フォーラム」、秋には
中国地方での「エシカル教室」、11月には東
京で「新次元の消費者行政に関するフォー
ラム」と続々実施、共感の「輪」を全国へ広
げて参ります。
　今後とも、消費者庁の新オフィスとの緊密
な連携のもと「新次元の消費者行政・消費
者教育」を一層展開・発信して参りますの
で、ご理解・ご協力よろしくお願いします。

（徳島県知事　飯泉嘉門）

●エシカル消費、子供の夏休みの課題にして一緒に考えたいです。（40代／女性） ●藍の魅力についてもっと知りたいと思いました。（60代／男性） ●徳島で生まれ育ったのに、意外と
知らない事が多くて、いろいろ知るいい機会になり、読んでいて面白いです。（40代／女性） ●徳島を盛り上げるために、私たちも自分にできることをしていきたいと思います。（40代／女性）あわとくVOICE

新次元の消費者行政・教育の本格展開 ！
〜「新未来創造オフィス」開設から1年〜

i c h i g o i c h i e

さらに、8月24日(金)から対象商
品を最大20％オフで購入できる
クーポンキャンペーンを実施 ！

Amazon、楽天市場、Yahoo!ショッピングの
各サイトで福島県産品をご購入いただけます。

ふくしまが誇る極上の味を、徳島県の
皆さまもこの機会にぜひご賞味ください ！

【問】福島県農産物流通課
☎024-521-7371

※デザイン、色などが実際と異なる場
合がございます。絵柄は選べません。
［提供］（株）E-yo Tokushima in Japan
☎0884-24-8083
http://www.e-yo-tokushima.net

このコーナーでは、随時他府県との
記事交換を行っています。
今回は福島県からのお便りです。 Q. 災害に備えて家族でＦＣＰ（○

○○○計画）を立てましょう。
○に入る文字は何でしょうか。

抽選で
5名様

徳島文化しおり
（しおり３枚セット）

検索ふくしまプライド便
皆さんの撮影した写真が広報紙や県HP
に掲載されます。ぜひご応募ください ！

掲載写真募集中！
●次号テーマ「にし阿波の風景」

応募ページ

フルーツ王国ふくしまを代表する
極上の桃や食味ランキングで
最高評価「特Ａ」を獲得している
お米など、福島のおいしいものが
めじろ押しです。

締切 8月22日（水）必着
7月号の正解は「エシカル」でした。

●答え、住所、氏名、年齢、感想、取り上げて欲しいテー
マなどを記入の上、はがき、Ｅメール（宛先は表紙上部に
記載）またはQRコードでご応募ください。

【問】にぎわいづくり課
☎088-621-2146  FAX088-621-2837

●開催日／8月30日（木）～9月2日（日）
●会　場／三好市 池田湖特設会場

世界に約3,000万人の愛好家を持つスポーツ「ウェ
イクボード」。その最高峰の大会が、アジアで初めて、
徳島県三好市で開催されます。世界のトップライダー
のパフォーマンスは必見！ ぜひ会場にお越しください ！

30回記念大会
WWAウェイクボード世界選手権大会2018

アジア初開催 ！

●ジェネリック医薬品とは
先に開発された薬には「特許」があ
り、他の会社が作れませんが、「特
許」が切れると他の会社が安く同じ
効果を持つ薬を作ることができます。
これがジェネリック医薬品です。
●ジェネリック医薬品を使うと、家計にもやさし
く、国全体の医療費を減らすことができます。

ジェネリック医薬品を身近に感じられる、親しみ
やすいキャラクターデザインを募集しています。

【問】薬務課
☎088-621-2230  FAX088-621-2842

●応募資格／県内の小・中・高校生・
　特別支援学校生
●応募締切／9月7日(金)

ジェネリック医薬品
応援キャラクターデザイン 募集中！

●お問い合わせ先／健康増進課  ☎088-621-2208  FAX088-621-2841

　成人1人当たりに必要な1日の野菜摂取量は350gです。
　平成18年から22年の国民健康・栄養調査によると、徳島県の成人の野
菜摂取量は、全国で男性がワースト1位（245g）、女性がワースト2位
（241g）という結果でした。
　その後、県・市町村や団体が様々な活動に取り組んだ結果、平成28年に
は、全国で男性は8位（313g）、女性が3位（309g）と大幅に改善されました。
　平成28年県民健康栄養調査の結果では、徳島県民の野菜摂取量は、
男性317g、女性315gに。目標の350gまであと一歩です ！

●糖尿病をはじめとする生活習慣病を予防するには、日々の食生活が大切です。
　主食・主菜・副菜を揃え、旬の多様な食材を取り入れ、バランスよく食べましょう。
●身体の調子を整えるビタミンやミネラル、食物繊維をしっかり摂るために、1日
　350gの野菜摂取を心がけましょう。　

野菜を食べよう！
～8月26日から９月１日まで「とくしま野菜週間」です～　

1日に必要な野菜摂取量まで、あと一歩

■県内各地の取り組み

県内１８市町村で組織化されている食
生活改善推進協議会と連携し、「私た
ちの健康は私たちの手で」を合い言葉
に、野菜摂取量アップをはじめとする健
康づくりについて県民の身近な立場で
普及・啓発しています。

保健所・市町村

県内イベントで350gの野菜の
計量チャレンジコーナーを設置

県内企業の社員食堂と連携し、社員が
よく目にする食堂の掲示板に野菜の日
の横幕やポスターを掲示し、1日の目標
量について周知しています。また、とくし
ま野菜週間の期間中は、社員食堂の
献立の横に野菜量を記載し、野菜摂取
量アップの啓発に取り組んでいます。

南部総合県民局

社員食堂で野菜摂取量アップに向けた
呼びかけを実施

とくしま野菜週間以外にも、24（にし）
の語呂に合わせ、毎月24日を「にし阿
波・野菜食べようデー」とし、地域一体
となって野菜摂取量アップを推進して
います。

西部総合県民局

「にし阿波・野菜食べようデー」の周知啓発

とくしま野菜週間の期間中、一部商品
の野菜量を表示し、野菜摂取量アップ
を応援します。

県内スーパーで「平成29年度野菜たっ
ぷり料理レシピコンクール」優秀作品
を、気軽に野菜が摂取できるメニューと
して商品化し、販売します。

食べた野菜料理の皿数をチェックして
応募すると、抽選で県産野菜セットが当
たるキャンペーンを実施します。
応募期間／８月２６日（日）～９月２８日（金）
応募先／健康増進課および各保健所

■とくしま野菜週間におけるイベント

もっと野菜を食べよう！
チャレンジ

コンビニエンスストアで
野菜摂取アップ
推進キャンペーンを実施

県内スーパーで
コンクール優秀作品を
商品化

朝食1皿＋昼食2皿＋夕食2皿＝計5皿

1日 350g1日 350g
料理にすると料理にすると
一皿分一皿分
70g×5皿

消費者市民社会創造   
フォーラム

「エシカル消費自治体サミット」
 共同宣言で全国と共感 ！

徳島の野菜（読者からの応募写真）


