
エシカル消費自主宣言 
 

おやつの店 taberu.は、徳島の豊かな自然が育んだ野菜や果物などの食材を生かした 

店舗を持たないおやつ屋さんです。 

食の宝庫である、徳島の良さを感じてもらうきっかけになればと旬の食材を積極的に取

り入れています。 

 

〈具体的な取り組み〉 

◯フードマイレージ・フードロスを念頭に置いた食材選び。 

◯地元産の食材を使用した寄付つき商品による、地域の子育て支援活動。 

 

〈地元産食材にこだわった商品〉

［美～ナスロールケーキ］ 

阿波市特産の翡翠ナス「美～ナス」と徳島

県産スダチたっぷりと使ったロールケー

キ。生地には、有機農業をされている農家

さんの阿波市産小麦（全粒粉）を使用。 

お菓子屋の立場から、地元産食材を使っ

た美味しいスイーツでまちの農業を盛り

上げたいとの想いでつくった商品。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

［お米のブランクッキー］ 

徳島産米粉と阿波市産米ぬかを使ったお

米のクッキー。捨てられることの多い米

ぬかには栄養が豊富に含まれており、捨

てるには「もったいない！」ことから生ま

れた。徳島産米粉の普及やお米の消費に

少しでも繋がればとの願いを込めて出来

た商品。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

以上のような地元産食材を多く使用した商品の一部には、阿波市の子育て支援に寄付が出

来る「エシカルシール」を貼って販売。阿波市の子育てを支援する運動に参加しています。 

 

今後も徳島の食材を使ったものづくりをするとともに、持続可能な農業・地域づくりに 

協力していくことを宣言いたします。 


