
県産食材の情報

◎ブランド品目

品 目 コ メ ン ト

砂地畑で生産され，皮は鮮やかな紅色で，ほくほくとした自然のなると金時
甘みが特長です。●収穫時期＝７月～１０月。出荷時期＝周年
●主な産地＝鳴門市，徳島市，松茂町

爽やかな酸味と清々しい香気が特長で，様々な料理を引き立てるすだち
名脇役です。●収穫時期＝３月～９月。出荷時期＝周年
●主な産地＝神山町，佐那河内村，阿南市

鳴門海峡の激しい潮流にもまれて育つため，肉厚でシコシコとし鳴門わかめ
た歯ごたえが特徴。タンパク質やミネラルなどを多く含む健康食品
です。●収穫時期＝冬●主な産地＝鳴門市

ピンと伸びた特徴的な尾羽と徳島の阿波踊りにちなんで名付けら阿波尾鶏
れました。地鶏特有の甘みとコクがあり，地鶏の中では日本一の
生産量を誇ります。●主な産地＝美波町，つるぎ町，美馬市

◎ブランド化を図る品目
（生産量がトップクラス，京阪神市場でのシェアが高い品目）

区 分 品 目 名

●にんじん ●だいこん ●れんこん野 菜
●なす ●いちご ●ほうれんそう
●レタス ●きゅうり ●トマト
●ねぎ ●なのはな ●ブロッコリー
●えだまめ ●カリフラワー ●こまつな
●らっきょう ●オクラ

●みかん ●なし ●ゆず果 実

●阿波牛（黒毛和種） ●阿波ポーク（肉用豚）畜 産 物

●生しいたけ林 産 物

水 産 物 ●養殖あゆ ●ちりめん ●はも
●アワビ類 ●養殖スジアオノリ

豊かな自然に恵まれた徳島は，新鮮でおいしい食材の宝庫です。より
よい品質を求めて取り組む生産者たちの熱い情熱が，みなさんの食卓
に笑顔を運びます。ここでは，ほんの一部ですがとくしまブランドを
紹介します。ぜひ味わってください。
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