
気道異物除去法

な し あ り

気道異物に関する内容の聴取 極度に焦燥し冷静さを失っていること等により

対応できない場合は口頭指導を中止する

「救急車はもう出動させています」(落ち着いて下さい)

「応急手当てをお願いしたいのですができますか?」

「近くに手伝ってもらえる人はいますか?」

AED が近くにあれば取り寄せることも指示する

「意識はありますか?」

「咳をすることは可能ですか?出来るなら咳をする

のを続けて下さい」

（咳が出ない場合、出来なくなった場合）

「手のひらの付根で左右の肩甲骨の間を

強く 5回たたいて下さい」

（このことを繰り返す）

※意識(反応)がなくなった場合は

すぐに知らせるように指示する

※気道異物除去のやり方を知っている場合、

腹部突き上げ法(ハイムリック)を行ってよい

背中を丸めて

頭を低くして

傷病者の意識(反応)がなくなった場合

心肺蘇生法の口頭指導へ

(途中で異物が見えた場合は取り除く)


