
資料 １－１
平成３０年２月定例会（事前）
次世代人材育成・少子高齢化対
策特別委員会（保健福祉部）

とくしま高齢者いきいきプラン（最終案）について

１ 計画改定の趣旨
「とくしま高齢者いきいきプラン」は，「老人福祉法」に基づく「老人福祉計

画」と「介護保険法」に基づく「介護保険事業支援計画」を一体のものとして
策定し，市町村が行う介護保険事業の円滑な実施を支援するもの。
「高齢者保健福祉圏」を設定し，市町村の「老人福祉計画」及び「第７期介

護保険事業計画」との整合性を図りながら，圏域ごとの介護サービス見込み量
や施設整備等の定員総数を定めるとともに，高齢者保健福祉に係る各種施策の
推進方策を示す。

２ 計画期間
平成３０年（２０１８年）度から平成３２年（２０２０年）度（３年間）

３ 基本理念
地域を支える高齢者から拡がる“笑顔あふれるとくしま”の実現

４ 主要介護サービス見込み量
区分 30年度 31年度 32年度

訪問介護（人／年） 115,824 117,948 119,364
訪問看護（回／年） 276,314 287,078 299,449

通所介護（人／年） 101,244 103,740 105,792
短期入所生活介護（日／年） 457,294 477,276 491,131
小規模多機能型居宅介護（人／年） 8,052 8,748 9,828
認知症対応型共同生活介護（人／年） 28,752 28,896 29,088

５ 介護保険施設入所定員総数
区分 30年度 31年度 32年度

介護老人福祉施設 3,877 3,877 4,022

介護老人保健施設 4,128 4,128 4,128
介護療養型医療施設 901 791 523
介護医療院 226 399 568
計 9,132 9,195 9,241
※ 介護療養型医療施設及び介護医療院については，見込み数。

６ 主な評価指標
・住民運営の通いの場の設置市町村数
（H28）１２ →（H30）１５ → （H32）全市町村
・認知症サポーター＋キャラバン・メイトが総人口に占める割合
（H28）８．３％→（H30）１０．２％→（H32）１１．３％
など。


