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       大雨に備えて 

 9月1日は、1960年(昭和35年)に防災の日と制定されまし

た。この日は、1923年(大正12年)関東大震災が発生した日で

あり、暦の上では二百十日に当たり、台風シーズンを迎える時期

でもあります。 

 風水害は毎年、日本中で発生しており、すべての人が被災する

可能性があると言っても過言ではありません。もしものときの避

難に備えて、非常持出品の準備、避難場所の確認、非常時の家族

との連絡方法などを確認しておきましょう。また、自宅周辺の安

全対策も確認しましょう。 

 

＊通常の避難行動ができる人 

○日ごろから防災について家族と話し合い、災害時の役割分担な

どを決めておきましょう。 

○避難場所までの複数の避難経路をあらかじめ決めておきましょ

う。 

○避難場所まで実際に歩いてみましょう。 

○家族との連絡方法を確認しておきましょう。 

○地域の防災訓練に積極的に参加しましょう。 

○非常持出品を準備しておきましょう。 

○日ごろから近所付き合いを密にし、近隣の要援護者支援に協力

しましょう。 

 

＊避難行動に時間がかかる要援護者の場合   

○日ごろから防災について家族や支援者と話し合いましょう。 

○家族や支援者と相談して、避難場所までの避難経路をあらかじ

め決めておきましょう。 
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２０１２くらしのサポーター通信 

○家族や支援者と一緒に、避難場所まで実際に行ってみましょう。 

○家族や支援者との連絡方法を確認しておきましょう。 

○家族や支援者と一緒に、地域の防災訓練に参加しましょう。 

○非常持出品を準備しておきましょう。 

○家族や支援者とともに、市町村が取り組む避難支援対策に協力しましょう。 

 

＊自宅周辺の安全対策 

○屋根 

 瓦やトタンのはがれ、ずれなどをチェック。アンテナの固定。 

○雨どい 

 継ぎ目のはがれ、塗料のはがれなどを確認。落ち葉や土砂が詰まっていたら取り除

く。 

○屋外の設置物 

 プロパンガスのボンベはしっかり固定する。強風で飛ばされたり、浸水で流された

りしそうなものがないか確認する。 

○ベランダ 

 強い風で飛ばされそうなものはできるだけ置かない。 

○窓ガラス 

 窓枠のがたつき、ゆるみなどがあれば補強する。 

○外壁・塀 

 ひび割れ、破損などを点検する。 

○地下室・地下駐車場 

 浸水を防ぐ止水板や土のうをふだんから用意する 

＊風雨が強まってきたときには、次の事柄に注意しましょう。 

○最新の気象情報を確認する。 

○避難に関する情報を確認する。 

○浸水などが予想されたら早めに避難。 

○家庭内からの排水を控える(風呂水の排水、洗濯など）。 

○家の外の確認 

 飛ばされそうなもの、流されそうなものをしまう。 

○家の中の確認 

 窓ガラスに破損の備え、内側からテープを貼る。カーテンをおろす。 
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通信ナンバー   ＮＯ．７３ 

○大事な家財などを高い場所(2階など）に移動させる。 

○簡単な浸水対策 

 水のうや土のうで入り口を囲む。タオルなどで窓の隙間をふさぐ。 

 (簡易水のうの作り方・・・ゴミ袋を二重にして中に半分程度の水（風呂の残り水を使うと便利）

を入れ、玄関などに隙間なく並べる。段ボールに入れて連結すれば、強度が増し、積み重ねるこ

ともできます。）  

○家族の居場所を確認する。  

 離れていたら安否を確認。避難をするときは事前に連絡。 

○避難の準備をする。 

○持出品の用意。避難先、避難路の確認。 

○複数の事業者が次々と登場して未公開株や社債、ファンド、外国通貨などの購入を

持ちかける、「劇場型」と呼ばれる投資詐欺が県内でも横行しています。 

 突然、「エコ関係の有望な会社の社債だが、個人しか買えないので代理で購入して

くれれば高く買い取る」という電話がかかってきます。迷っているところに、公的機

関を装って電話がかかり、販売会社や社債発行の会社にお墨付きを与えて信用させる

といった手口も報告されています。 

 また、過去に未公開株を購入したことのある消費者をねらい、被害回復を謳って勧

誘してくることも多いようです。簡単に儲かるようなうまい話はありません。少しで

も不審に思うことがあれば、きっぱりと断りましょう。 

○県内の振り込め詐欺などの被害総額は(平成24年6月２４日現在)約1億１，０００

万円で、昨年１年間の被害総額約８，２００万円を大きく上回っています。  

○特に注意する点は次のとおりです。 

①安易な儲け話はきっぱりと断りましょう。 

②公的機関を名乗るケースは注意しましょう。 

③支払ったお金を取り戻すのは難しいので、あわててお金を支払わないようにしま

しょう。 

④過去に取引経験のある人は特に注意しましょう。 

⑤高齢者のトラブルが多いので、家族や地域で注意しましょう。 

     あなたのお金が狙われています！ 



 

交流交流交流交流コーナーコーナーコーナーコーナー    
くらしのサポーターのみなさんの質問や情報をお

待ちしています。 

〒770-0851 

徳島市徳島町城内２番地１         

とくぎんトモニプラザ ５階 

・相談電話   ０８８－６２３－０１１０ 

・啓発受付   ０８８－６２５－８２８５ 

・事務担当   ０８８－６２３－０６１２ 

・ファクシミリ ０８８－６２３－０１７４ 

Email: t-shouhi@mail.pref.tokushima.lg.jp 

ホームページ 

http://www.pref.tokushima.jp/shohi/ 

徳島県消費者情報センター 

    

    阿波踊り～供養の行事から観光資源に～ 

 

  阿波言葉に「ボニ」がある。盆は「ボン」であるが、阿波では

「ボニ」と一昔前の世代、私の世代までは訛ったものだ。このよう

な阿波訛りは好むと好まないにかかわらず消えていく。 

 盂蘭盆は、苦しんでいる亡者を救うための仏教行事である。この

行事の前後に精霊を迎えたり、送ったりする行事が盆踊りであっ

た。精霊や先祖供養の盆踊りは、やがて阿波踊りとなる。 

 盆踊りでは、観光としては季節限定である。観光資源である限

り、阿波・徳島では季節に関わらず見られることも求められるの

だ。踊り手は、供養の荘厳さの他に見せる華やかさの演技もいる。 

 朝日川柳への私の投稿句「徳島へ来いよ帰れよ踊ろうよ」。                                                                           

  

               くらしのサポーター 三原茂雄                                                     

くらしのコラム 

 

くらしのくらしのくらしのくらしのサポーターサポーターサポーターサポーター担当者担当者担当者担当者よりよりよりより  

              

 厳しい残暑が続いています

が、いかがお過ごしでしょう

か。 

 悪質商法等の被害に遭った

場合、行動経済学上、精神的

打撃から自分を守るために

「私は被害者じゃない」と自

らの選択を合理化する行動に

出てしまうそうです。 

 被害に遭わないだけでなく

遭った場合に、それを認めて

次の行動に移る力が必要で

す。諦めずに当センター等に

ご相談下さい。 

         

                「「「「２０１１２０１１２０１１２０１１消費者消費者消費者消費者まつりまつりまつりまつり」」」」のののの開催開催開催開催についてについてについてについて    

                

    消費者月間消費者月間消費者月間消費者月間であるであるであるである５５５５月月月月にににに消費者同士消費者同士消費者同士消費者同士のののの交流交流交流交流のののの場場場場をををを設設設設けけけけ、、、、消費生活情報消費生活情報消費生活情報消費生活情報のののの    

提供提供提供提供およびおよびおよびおよび消費者教育消費者教育消費者教育消費者教育・・・・啓発啓発啓発啓発にににに関関関関するするするする事業事業事業事業をををを実施実施実施実施しししし、、、、消費者消費者消費者消費者のののの自立支援自立支援自立支援自立支援おおおお    

よびよびよびよび行政行政行政行政・・・・事業者事業者事業者事業者とのとのとのとの交流交流交流交流・・・・連携連携連携連携ののののネットワークネットワークネットワークネットワークのののの拡大拡大拡大拡大をををを図図図図ることをることをることをることを目的目的目的目的    

としてとしてとしてとして開催開催開催開催しますしますしますします。。。。ごごごご参加参加参加参加くださいくださいくださいください。。。。    

    

１１１１日日日日    時時時時    平成平成平成平成２３２３２３２３年年年年５５５５月月月月１４１４１４１４日日日日（（（（土土土土））））１１１１１１１１：：：：００００００００～～～～１５１５１５１５：：：：００００００００    

    

２２２２場場場場    所所所所    とくぎんとくぎんとくぎんとくぎんトモニプラザトモニプラザトモニプラザトモニプラザ（（（（徳島県青少年徳島県青少年徳島県青少年徳島県青少年センターセンターセンターセンター））））    

                        ３３３３階大会議室階大会議室階大会議室階大会議室・・・・２２２２階体躯室階体躯室階体躯室階体躯室    

    

３３３３主主主主    催催催催    徳島県徳島県徳島県徳島県・・・・ＮＰＯＮＰＯＮＰＯＮＰＯ法人徳島県消費者協会法人徳島県消費者協会法人徳島県消費者協会法人徳島県消費者協会    

        

４４４４共共共共    催催催催    徳島県金融広報委員会徳島県金融広報委員会徳島県金融広報委員会徳島県金融広報委員会    

    

５   
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     消費者問題県民大会  

 消費生活に関する知識と理解を深めるとともに、自ら行

動できる「自立した消費者」となっていただくために開催

します。 

【とき】平成２４年１０月７日(日)13:00～15:00 

【ところ】ホテルグランドパレス徳島(4階オークルーム) 

     （徳島市寺島本町西１－６０－１）  

【主催】徳島県・ＮＰＯ法人徳島県消費者協会 

【内容】 

 ◆「くらしのサポーター」活動推進功労者表彰式  

  「くらしのサポーター」認定式(個人・団体) 

◆講演 13:30～15:00演題 

「成熟した社会を切り開く『消費者市民』を目指して」 

 講師 横浜国立大学教育人間科学部教授 西村隆男氏 

【定員】150人程度＊どなたでもご入場いただけます。 

 


